Matetska skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola, Znojmo, Horni Ceska 15, Znojmo

PROVOZNI RAD

Cj.: MZPSZN-486/2013 1/1.3 A 10
Vypracovala: Mgr. Ludmila Falcova, feditelka Skoly
Schvalila: Mgr. Ludmila Falcovd, feditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne 30.8.2013
Smérnice nabyva platnosti dne: 1.9.2013
Smérnice nabyva U€innosti dne: 1.9.2013

Zmeény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk,
které tvoti soucast tohoto predpisu.

Pozn. JM: Text této smérnice neni a nemize byt univerzalné platny dokument, kazda organizace si ji musi upravit na své podminky.

I. Obecna ustanoveni

Na zédklad€ ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedSkolnim,
zakladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a na zéklad¢ odstavce 2) §7 zédkona €. 258/2000 Sb. o ochrang vefejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovéana podle provadéci
vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Smérnice je soucésti organizacniho
fadu Skoly

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuzovani, reZim stravovani vcetné pitného rezimu.

I1. Zasobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitnd voda je odebirana z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitt tedy provadi
spravce vefejného vodovodu.

2. Z kapacitnich hledisek dodavka vody spliiuje poZadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych poZadavcich:

a) na 1 dité v predskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 1 vody na den,

b) na 1 zaka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 1 vody na den,

¢) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 | vody na den.



V. Hluk

1.

Skola neprovozuje zadnou ¢innost, pii které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéno, ze hlu¢né prace
budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava, blizké tovarny apod.) neptekracuje hygienické limity. Pro zjisténi irovné
hluku bylo provedeno KHS méfeni, které nezjistilo prekroceni limitu.

V. Vybavovani §koly

1.

VL

Pti vybavovani skoly, ndkupech ndbytku apod. jsou od dodavatelii vyzadovana osvédceni o
hygienické nezdvadnosti nabytku, vydané Statnim zkuSebnim ustavem. Osvéd€eni musi
obsahovat tdaj o tom, Ze uvedeny vyrobek je statni  zkuSebnou schvalen, Ze spliuje
pozadavek hygienického ptedpisu a Gdaj o naméfené koncentraci formaldehydu, ktery musi
byt niz§i nez maximalné povolena hodnota.

Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a zaku.
Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zdsady prace zaki vsed€ odpovidaji ptiloze
¢. 2 vyhlasky €. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny povrch. Pfi pouZivani tabule je
dodrzen zrakovy thel maximalné 30 stupiiti od zadni hrany pracovni plochy prvniho stolu
zaka pred tabuli. Pro Zaky s téz8im ¢i kombinovanym zdravotnim postiZzenim se pouzivaji
ortopedické vertikalizacni Skolni lavice podle doporuceni odborného rehabilitacniho
pracovnika s moznosti jejich polohovani.

Rozsazeni zakl v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke specialnim
vzdélavacim potfebam, piipadnym zrakovym a sluchovym vaddm a jinému zdravotnimu
postizeni zakd. Pfi jiném neZ obvyklém uspotfaddani lavic se dba na to, aby u zaka
nedochézelo k jednostrannému zatiZeni svalovych skupin.

Udrzba $koly

Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnancl. Pro zajisténi tklidu jsou zpracovany normy piidélovani Eisticich
prostiedkii véetné dezinfekEnich prostiedkii. Piehled o ndkupu a vydeji vede Skolnik na
skladovych kartach, pravideln€ provadi kontrolu jejich ucelného pouZzivani.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb:

a) denn¢ setfenim vSech podlah a povrchil na vlhko, u koberct vy¢isténim vysavacem,

b) denné vynasenim odpadka,

¢) denné za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim G¢inkem umytim umyvadel, pisoarovych
musli a zachodu,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

e) nejméné dvakrat roéné umytim oken vcetné ramu a svitidel,

f) nejméné dvakrat rocné celkovym tklidem vSech prostor a

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé potieby Castéji.



1.

Soucasti Cisténi je béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona ¢.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infek¢nich onemocnéni a vyskytu Skodlivych zivocCichu.
Pii vyskytu hmyzu, hlodavct a dalSich zivocCichii ve Skole je proveden specidlni ochranny
zasah odbornou firmou.

VII. Pracovni podminky

1.
2.

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérmici pro Osobni ochranné pracovni  prostiedky, které jsou
vydavany urCenému okruhu zameéstnancl. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, piipadné
upravovan. Agendou je v ramci pracovni naplné povéien Skolnik a zastupce teditele,
zajiStuje ndkup, evidenci, pridélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zdznamy.

Pro vyuku jsou pouZzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni. V zddné z uceben neni prekrocen maximalni pocet zaki, dany ploSnou
vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

Zaky $koly jsou déti se zdravotnim postizenim. Pro tato zaky jsou ve spolupraci s SPC
vypracovany individudlni vyukové plany a kazdorocné jsou podavany navrhy na jejich
ptesetieni. Soucasti téchto plant a navrhil je seznam pottebnych pomiicek a potieb.

Casové rozvrzeni uéiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Skolského zakona €. 261/2004 Sb., vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdélavani a ze
zasad stanovenych ve Skolnim vzdéldvacim programu) a je stanoveno s ohledem na vékové
zvlastnosti déti 1 zaka, jejich biorytmus a naro¢nost jednotlivych predméth. Pti vyuce je tieba
dbat na prevenci jednostranné statické zatéZze vybranych svalovych skupin vychovou zakl ke
spravnému sezeni a drZeni téla.

Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu Zakti mimo budovu.

V zatizenich pro déti pfedSkolniho véku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny
dopoledne, odpoledne se fidi délkou pobytu déti v zatizeni. Denni doba pobytu zaki zdkladni
Skoly neni stanovena, imérné se prodluzuje podle staii déti. V zimnim i letnim obdobi lze
dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku muze byt dale
zkracen nebo zcela vynechan pouze pii mimotadné neptiznivych klimatickych podminkach a
pti vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se provoz ptizpisobi
tak, aby bylo mozné provadét ¢innost déti ve venkovnim prostfedi pozemku 1 stinénych teras
v co nejvetsim rozsahu.

Ve tifidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostatecnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a prestavek, zatfazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin,
umoziuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a
minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou zéky k otuZzovani
a pouzivani pfimétené teplého obleceni. Sleduji pfimétenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a
ve spolupraci se Skolnikem zajist'uji potiebnou vyménu za vétsi velikosti.

Pravidelnym stfiddnim zasedaciho pofadku fad nebo jinym zptisobem méni umisténi zaki ve
tfid€ tak, aby se pro zaky ménil hel pohledu na tabuli. Také vedenim Zaka ke spravnému
sezeni a drZeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych
skupin.

10. Na pocitacovych pracovistich klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od obrazovky,

aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni polohu. Volna plocha mezi prednim



okrajem desky stolu a spodni hranou klavesnice musi umoziiovat opfeni rukou i zapésti.
Povrch klavesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly reflexy. Pismena, Cislice a
symboly na tlacitkach musi byt dobfe ¢itelné a kontrastni proti pozadi. Rozméry desky stolu
musi byt zvoleny tak, aby bylo mozné promeénlivé uspotradani obrazovky, klavesnice a
dalSiho zafizeni. Deska pracovniho stolu a dalSiho zafizeni musi byt matna, aby na ni
nevznikaly reflexy. Drzak pro pisemnosti musi byt umistén co nejblize k obrazovce, tak aby
pohyby hlavy a oci byly omezeny na minimum. Opérka pro dolni koncetiny musi byt
poskytnuta kazdému, kdo ji vyzaduje. (viz natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci).

VIII. Zahajeni provozu $koly

Skola je oteviena pro zaky, ktefi navstévuji $kolni druzinu od 6:30 hodin, pro ostatni zaky
od 7:35 hodin. Prvni vyucovaci hodina za¢ina v 7:55 hodin.
Skolu odemyka povéfena osoba.
vestibulu Skoly. Dohled nad nimi vykonavaji spravni zaméstnanci (8kolnik, uklizecky ).
Ucitel, ktery kona dohled pted prvni vyucovaci hodinou se dostavi na pracovisté v 7:30 hodin.
Zaci, ktefi prichazeji ze zavaznych diivodii pozdgji, zazvoni na zvonek kancelaie ¢i feditelny, a
budou vpusténi do skoly. Navstévy do Skoly vpousti povétena osoba na ekonomickém oddélent,
zastupkyné feditele, ojedinéle vyucujici. Vyucujici, ktery vpusti jakoukoliv navstévu, doprovodi
ji do dané ttidy a zajisti si dohled nad svymi zaky. Po ukonceni schiizky dohlédne navstivena
osoba na odchod navstévy ze Skoly. Vstup cizich osob /netykd se navstév zakonnych zastupcii
zakl /do Skoly je mozny pouze po piedchozim projednani s feditelem Skoly ¢i zastupkyn feditele
Skoly.

IX. Prubéh vyucovani

Zaci piichazi do $koly tak, aby byli nejpozdéji 10 minut pfed za¢atkem vyucovani
Vv piislusné ucebné. VSichni zéci si odkladaji svrchni odév a obuv v Satnach na jim ur¢ena mista
nebo do Satnovych skiin€k. V Satnach se nezdrzuji zbyte¢né, po pievléknuti odchazeji do své
ttidy, kde se pfipravuji na vyucovaci hodinu.
Vyucovani se fidi pevné€ stanovenym rozvrhem hodin, ktery schvaluje feditel Skoly. Rozvrh
hodin maji zaci zapsany v zakovskych knizkach. V pripad¢, ze je odlisna doba ukonceni
vyucovani od doby dané rozvrhem, je tato skutecnost ozndmena rodictm.
Vyucovani je zahajeno zvonénim v 7,55 hodin. Probiha podle ¢asového rozvrzeni vyucovacich
hodin a ptestavek. V pribéhu vyu¢ovani ohranicuje zvonéni prestavky a jednotlivé vyucovaci
hodiny.
Vyucovaci hodina trva 45 minut a je stanovena takto:

1. vyu€ovaci hodina: 07,55 - 08,40
. vyu€ovaci hodina: 08,50 — 09,35
. vyu€ovaci hodina: 09,50 — 10,35
. vyu€ovaci hodina: 10,45 -11,30
. vyu€ovaci hodina: 11,40 —12,25
. vyucovaci hodina: 12,35 13,20
. vyucovaci hodina: 13,15 — 14,00

8. vyuc€ovaci hodina: 14,00 — 14,45
Prestavky mezi vyu¢ovacimi hodinami jsou desetiminutové a zaci je travi ve tfidach. Béhem
dopoledniho vyucovani, po druhé vyucovaci hodiné, se zatazuje prestavka v délce 15 minut, tuto
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prestavku travi zaci na chodbé. Mezi dopolednim a odpolednim vyu€ovanim je piestavka v délce
50 minut.
Dohled nad zaky je zajistén po celou dobu vyuky dané rozvrhem a v jidelné Skoly, piehled
dohledt je vyvésen na vsech tsecich, kde dohled probiha.
Dohledy na budové Horni Ceska : o malych piestavkach se zaci zdrzuji ve svych t¥idach,
s vyjimkou pouziti WC. Dozirajici ucitelé prochazeji chodbu a otevienymi dveimi tiid kontroluji
chovani zaki. Usmérnuji pohyb zakl na chodbach a chovani zakti na WC. O velké piestavce zaci
opoustéji tfidu a odchéazeji na chodbu ( 1ze uplatnit vyjimku ). Po vzajemné dohodé dozirajicich
ucitelt musi byt dohled vykonavan tak, aby méli ptehled pies ob¢ ¢asti chodby. Namatkove
kontroluji WC. Mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim jsou Zaci, kteti nenavstévuji Skolni
druzinu, Skolni klub ¢i internat, soustiedéni v ur¢ené tfidé pod dohledem pani vychovatelky (
12,25-13,15).
Dohledy na budové na Jezuitském namésti — zaci se zde o piestavkach zdrzuji ve svych téidach,
s vyjimkou pouziti WC. Dozirajici u€itelé usmériiuji pohyb Zakl na chodbach na jednotlivych
ktidlech budovy a chovani Zakt na WC.
Ucitelé na ostatnich pracovistich maji dohled ve svych tfidach nebo ve tfidach jim svétenych po
celou dobu vyucovani.
Ucitel, ktery mé dohled a pozada z osobnich diivodl o uvolnéni béhem vyucovani je povinen
zajistit si za sebe zastup a zménu nahlésit v feditelné. Znemoziuji-li mu vykonavani dohledu o
ptestavce jakékoliv jiné divody, zajist'uje si u kolegii dozor sam.
Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynt feditele a zvlaStnich ptedpist pedagogicky
dohled nad Zaky i mimo Skolu pfti praktickém vyucovani, pfi exkurzich a jiné ¢innosti predepsané
Skolnim vzdélavacim programem, pti Gi€asti zakll na soutézich, resp. na jejich ptipraveé, na
spolecensky prospésné praci a na jinych akcich organizovanych skolou.
Na hodiny PV, TV a dalsi, které probihaji mimo kmenovou tfidu, dochazeji Zaci az po vyzvani
ucitelem, stfidani uceben probihé podle jeho pokynil a za jeho doprovodu.
Vzdali-1i se ucitel ze tfidy za ucelem vyiizeni neodkladné zélezitosti, zajisti za sebe zastup a
zménu nahlasi vedeni Skoly.
74k nenaru$uje vyucovani vstupem do cizich ueben v dob& vyu¢ovani bez dovoleni
vyuéujiciho. O piestavce vstupuje do cizich tiid se souhlasem vyudujiciho. Zak nevstupuje do
feditelny, sborovny, kabinett, dilny a kuchyné bez vyslovného vyzvani ucitelem. Na vyfizeni
své véci zpravidla vycka pred kancelafi feditelny.
Veskeré své Skolni 1 mimoskolni zaleZitosti si zak vyfizuje prostfednictvim tfidniho ucitele. Ten
dohlizi také na to, aby pokud chce Zzak potvrdit, Ze je Zakem skoly, aby byl tiskopis pfedem
vyplnén, do kancelate ho preda pouze k potvrzeni.
Provoz skolni druziny:

- dopoledni provoz SD na Jezuitském namésti za¢ina v 6.00 hod. a konéi v 7.55 hod.

odpoledni provoz SD na Jezuitském nam. za¢ina v 11.30 hod. a konéi v 16.30 hod.

- po skonceni ranni druziny piedéd vychovatelka zaky ucitelce a po skonceni vyucovani
predava zéky ucitelka vychovatelce

- odchod ze SD je pribéZzn€ umozZnén na zékladé zapisového listku nebo pisemného
sdéleni zakonného zastupce ditéte ( opravnéni k vyzvedavani ditcte )

- vdobé od 14.00 hod. do 16.30 hod. se uskuteciiuji zajmové ¢innosti Skolni druziny
Provoz skolniho klubu:

- $kolni klub je v provozu na Horni Ceské v dobé od 6.30 hod. do 7.45 hod.
a od 11.30 hod. do 15.00 hod.



Provoz internatu:
- tydenni provoz internatu je zahdjen v pondéli v 6.30 hodin a konci v patek v 15.00

hodin

- Vv pondé¢li nebo v posledni den vyucovani prichdzeji zaci samostatné nebo
Vv doprovodu rodict. V patek odchazi zaci samostatné ( nutny pisemny souhlas
zakonnych zastupct zaka ), s rodic¢i nebo s vychovatelkou

Provoz MS na ulici Mladeze 10:
- pond¢li — patek: 7.00 — 16.00 hod.

- jsou zde umistény dvé tfidy, z nichz jedna je ur¢ena pro déti s vice vadami

Provoz MS na ulici Svatopluka Cecha 15:
- pond¢li — patek: 6.30 — 16.00 hod

- je zde umisténa jedna tfida
Rezim Skolni jidelny:
- ve Skolni jidelné se Zaci tidi pravidly slusného chovéni, kulturniho stolovani a pokyny
dozirajicich uciteltl a zaméstnanct kuchyné, dbaji na hygienu a bezpecnost
- zaci dodrzuji Provozni tad skolni jidelny

- obéd se vydava od 11.15 hod. do 14.00 hod. V piipadé nemoci mize ob&éd vyzvednout
Vv prvni den nemoci zéastupce Zéka dle pokynti vedouci stravovani, v dal$ich dnech
nemoci se obéd doml nevydava

- prodej a odhlaSeni obédi se tidi pokyny vedouci stravovani

X. Uvolnéni z vvucovani

Nemiize-li zak ze zavaznych divodi do Skoly, pozada o uvolnéni na piislusnou
vyudovaci hodinu vyudujiciho, na cely den tiidniho ugitele a na delsi dobu feditele skoly. Zadost
o uvolnéni musi byt pisemna a podepsana rodici (zdkonnymi zastupci). Neptitomnost z diivodu
nemoci omlouvaji rodi¢e Zaka nejpozdé&ji do tif dnl od zacatku absence. Na nepfitomnost
z diivodu nemoci delsi nez tii dnil, nékdy 1 krats$i dobu, mtze tfidni ucitel vyzadovat pisemné
potvrzeni lékafem. V pfipadé nedodrZeni tohoto pravidla, mize byt nepfitomnost ve skole
neomluvena.

7.k, ktery odchazi z vyuéovani pied jeho ukonéenim, dba na fadné dovieni dvefi u hlavniho
vchodu skoly.

XI. Povinnosti Zaka

Kazdy zak se peclivé stard o ptfidélené misto ve tfidé, v Satné, odbornych ucebnach, je
povinen Setfit majetek ve vSech prostorach skoly. Jakoukoliv ztratu ¢i poniceni je povinen
okamzité hlasit vyucujicimu. Skody zpiisobené nekazni je povinen neprodlené napravit.



74k je povinen hlésit kazdé poranéni uditeli, ktery vykonava dozor, piipadné téidnimu ugéiteli.
74k je povinen chranit svoje zdravi i zdravi viech spoluzaktl. Lékarni¢ky jsou umistény ve
sborovné, v dilnach, ve cviénych kuchyiikach, v kabineté u zdravotnika skoly, ve Skolni jidelné¢,
Vv kancelaii zastupkyn feditele skoly.

Na pracovni vyucovani maji zaci vhodny pracovni odév i obuv, na hodiny télesné vychovy
cvicebni ubor a sportovni obuv. Do télocvicny Zaci vstupuji ve sportovni obuvi ur¢ené do
télocvicny, fidi se provoznim fadem télocvi¢ny. Na stadion pouzivaji jinou sportovni obuv
uréenou na ven.

XII. Pobyt ve $skole

Z4ci neopoustéji kolu béhem vyudovani. Z vyucovani mize zak odejit pouze
v doprovodu rodi¢ii. V dobé€ po vyucovani zlstavaji zaci ve skole jen za dozoru ucitele, ktery si
to vyzadal. Ten pln€ zodpovida za bezpecnost a zdravi zak1, setrva se zaky po celou dobu
V ucebné, neodvadi zaky mimo Skolu a doprovazi zaky do Satny.Ucitel opousti Skolu vzdy
posledni. Zaky, ktefi navitévuji §kolni druzinu & internat §koly, piebira od vyucujiciho
vychovatel.
Pti eventudlnim vyhlaSeni poplachu se zak tidi pokyny vyucujiciho a poplachovymi smérnicemi.
Navstévy rodica ve skole (pohovory s uciteli) se konaji predevsim pted a po vyu€ovani, podle
dohody, nebo dle pozvani.
V prostorach skoly a v okoli Skoly je zakdzano koufit. Je zakdzano do Skoly ptinaSet tabdkové
vyrobky, alkoholické népoje a drogy. Také plati zdkaz donaset do Skoly bodné a fezné néstroje.
Totéz plati o tiskovych a jinych materidlech, které by ohrozovaly mravni vychovu zak.
Do budovy skoly je zakdzano nosit jakékoliv zvitata.
Nedoporucuje se piindset do Skoly Zadné cenné piedmeéty, jako jsou mobilni telefony,
piehravade, digitalni hry apod. Skola nepiebira zodpovédnost za jejich ztratu. V piipadé, Ze i pies
toto upozornéni ma ucitel 1 Zak mobilni telefon, je povinen jej béhem vyuky a dalSich Skolnich
akci vypnout.
Ve vSech odbornych pracovnach je vyvésen provozni fad ucebny, podle kterého jsou povinni se
tidit vSichni Zaci, zaméstnanci Skoly, ptipadné jiné osoby.
Je vypracovan Skolni ¥ad pro zaky §koly obsahujici prava a povinnosti zakil. Tento $kolni #ad
musi dodrzovat a respektovat vSichni zaméstnanci a Z4ci Skoly. Tfidni ucitelé jsou povinni se
$kolnim fadem seznamit viechny zaky a zakonné zastupce zaki. Skolni ¥ad je vyvésen ve viech
tiidach.
VSichni Zaci a jejich zdkonni zastupci jsou tfidnimi uciteli seznameni se Smérnici k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakh ve Skole.

XIII. Mimoskolni akce zaka

1. Pro kazdou mimoskolni akci zakli je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro potadani akce ( Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede
zaznamy o predepsanych naleZitostech — souhlas rodict s ucasti ditéte, prohlaseni rodic¢l o
zdravotnim stavu, potvrzeni lékaie o zdravotni zpUsobilosti ditéte a osob zGcastiujicich se
akce, pouceni zakt o BOZP, pojisténi.



XIV. Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni
je zpravidla zleva a shora, kromé piipadd, kdy to vyzaduje organizace vyuky (skupinova
prace, Daltonsky plan,...). Pro ochranu pied oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou
okna opatfena vytahovacimi meziokennimi zaluziemi s nataCecimi lamelami. Um¢lé
osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvlast’ tabule. V ucebnach je
pouzito zarovkové osvétleni, v télocvicné a jidelné zatrivkové. Zarivkova osvétlovaci télesa
jsou opatfena kryty zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni lze pouzit jako dopliujici
pro denni svétlo, postupné Ize zapinat svitidla umisténa rovnob&zné s osvétlovacimi otvory.

2. Uroven denniho i umé¢lého osvétleni prostorti se zobrazovacimi jednotkami je v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky.

3. Pracovisté u zobrazovacich jednotek jsou umisténa tak, aby zdci nebyli osliiovani jasem
osvétlovacich otvorli a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla
jsou vhodné rozmisténa tak a maji takové rozlozeni jast a thly clonéni, aby se nezrcadlila na
zobrazovaci jednotce a nedochézelo ke ztizeni zrakového ukolu.

4. Vzdalenost o¢i od zobrazovaci jednotky je nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vysi o¢i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami je pro zachovani dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i1 vyhovujici pracovni polohy zajiSténa pro vSechny
uzivatele moznost uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potfeb (zejména podle
télesné vySky a provadénych cinnosti) a regulace denniho osvétleni. Na obrazovce
zobrazovaci jednotky se nesmi vyskytovat kmitani, plavani ¢i poskakovani znakt, fadku,
stfidani jas a podobné. Jas a kontrast mezi znaky a pozadim na obrazovce musi byt snadno
regulovatelny 1 vzhledem k okolnim podminkdm. Obrazovka musi svou konstrukci
umoziovat posunuti, natd¢eni a naklanéni podle potieby zaméstnance Jas obrazovky nesmi
byt mensi nez 35 cd/m?. (viz nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi préci).

5. Integrovani Zaci se zrakovym postizenim sedi na mistech ve tfid¢ s nejlepSim osvétlenim,
mohou vyuzivat specialni kompenza¢ni pomucky (televizni lupa).

6. Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zdbrana oslnéni je feSena v souladu s
normovymi poZadavky.

7. Pro vétsinu zrakovych ¢innosti v zafizenich i provozovnach pro vychovu a vzdélavani se je
smér osvétleni zleva a shora, umisténi fad svitidel u umélych osvétlovacich soustav
rovnobézné s okenni sténou nad levy okraj lavic.

8. Osvétleni tabule odpovidd normovym hodnotdm. Tabule maji matny povrch, kromé tabuli, na
které se nepise kiidou

XV. Vétrani

1. Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakli v budové skole — ucebny, Satny, WC, skolni
druzina — jsou pfimo vétratelné. Ve skolni kuchyni je zajisténa vyména vzduchu
vzduchotechnikou, 1ze ale také zajistit ptimé vétrani. Intenzita vétrani odpovida pozadavkim
ptilohy €. 3 vyhlasky €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Okna jsou zajiSténa
proti rozbiti v disledku privanu. Ovladani ventila¢nich otvort je dosazitelné z podlahy.



XVI. Vvytapéni a parametry mikroklimatickvch podminek

1. Parametry mikroklimatickych podminek:

- Zima
ucebny, pracovny, druziny a dal$i mistnosti uré¢ené k dlouhodobému pobytu:
pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =22 £I° C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19°C,
rozdil vysledné teploty v trovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C .
télocvicny:
pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =20+ 1° C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19°C,
rozdil vysledné teploty v trovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C,
pti poklesu teploty vzduchu v u€ebnéch uréenych k dlouhodobému pobytu déti a Zéku ve tfrech
po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, ne vSak méné nez na 16°C, nebo pfi poklesu teploty
vzduchu v téchto u¢ebnéch v jednom dni pod 16°C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a
vzdélavani zastaven.

- Léto
ucebny, pracovny, druziny, télocvi¢ny a dalsi mistnosti ur¢ené k dlouhodobému pobytu:
primé&rna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 28°C,
maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmax = 31 °C,
pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30
stupnil Celsia a kdy je tgmax vys$i nez 31 stupni Celsia, musi byt peruSeno vyu€ovani nebo
zajiSténo pro zaky jiné ndhradni opatfeni, napf. jejich pobytem mimo budovu a zajisténim
pitného rezimu.

2. Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.

3. Rychlost proudéni vzduchu je celoroé¢né 0,1 - 0,2 m/s.

3. Orientacni kontrolu teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je nutno zabezpecit
pomoci nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na obvodové stény mistnosti,

to znamena stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zafeni.

XVII. Vybaveni §koly

1. Vsechna télesa ustiedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti tirazu.

2. 'V télocvicné jsou okna a svitidla zajiSténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani ventila¢nich

oken je zajisténo. Podlaha je natfena protiskluzovym nétérem.

Ve skole se vyskytuji jedny dvete kyvavé, které jsou zablokovany v otevieném stavu.

4. Zasklena dveini kiidla a vSechny prosklené plochy v urovni dvefi jsou opatfeny

bezpecnostnim sklem a ve vySce 1 metru jsou opatieny vystraznym barevnym oznacenim.

5. VSechny dvetfe ve vyukovych prostorach maji jednotnou Sitku 900 mm. U télocviény jsou

dvete 900 mm a dveie 1800 x 2100 mm.

6. Ve vSech vyukovych prostordch / az na 1 ucebnu/ je umisténo aspon jedno umyvadlo s

vytokem pitné vody.



7. Podlahy. V ucebnéch a na chodbéch jsou podlahy opatfeny PVC. Jidelna, cvi¢na kuchyiika,
vstupni schody do budovy a pfilehla plosina pfed vchodem a ¢ést vstupni haly pted Satnami
ma dlazbu s protiskluzovou tpravou.

8. Zabradli splnuje pozadavky norem.

9. Centralni 1¢ékarnicka je umisténa v kanceldii zastupct feditele Skoly, dalsi 1ékarnicky jsou
umistény ve sborovné, dilnach, vybranych ucebnach, ve Skolni druzin€, na internaté. U
Iékarnicek je umistén traumatologicky plan a seznam obsahu l€karni¢ek. Obsah dopliuje
prabézné podle vysledki kontrol a pozadavki vyucujicich pani ucitelka vykoukalova.

10. Prostory pro pobyt zaki ve Skolni druzin€ - nejmensi plocha volného prostoru mistnosti
odpovidd rozmérem 2 m2 na 1 zéka.

11. Prostor pro odkladani odévli a obuvi a v kazdém odd¢leni 1 zachod musi umoznovat ptistup
a uzivani osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

12. Pti vyuce pracovni vychovy v zdkladnich Skoldch maji zaci vytvofenu moznost odkladani
civilniho odévu a myti rukou.

13. V ucebnach jsou vytvoreny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo
prostor lavic.

14. Pti volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky urcené pro zafizeni a provozovny pro
vychovu a vzdélavani musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a zaki a jejich rozumové
schopnosti. Nové vysazované dfeviny nesmi snizovat pozadované parametry denniho
osvétleni ve vnitinich prostorach okolnich budov. Vzdalenost sdzené¢ dfeviny od obvodové
zdi budov by méla byt stejna, jako je jeji pfedpokladana maximaélni vyska. Vysazené rostliny,
travnaté plochy a dieviny musi byt fadn€ udrzovany. Pro venkovni hraci plochy musi byt
zabezpecen piivod vody ke kropeni a cisténi v kvalité zavlahové vody 1. tfidy jakosti
odpovidajici normovym hodnotam.

15. Pocet hygienickych zatizeni ve Skolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky se
specifickymi vzdélavacimi potfebami se stanovi takto:

a) v predsinkach zachodi 1 umyvadlo na prvnich 10 Zaka a kazdych dalsich 20 zakd,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

¢) 1 pisoér na prvnich 10 chlapct a kazdych dalSich 20 chlapct,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcii a kazdych dalSich 80 chlapc,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

17. Pocty hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

a) v predsinkach zachodi 1 umyvadlo na 20 zakd,
b) 1 zachod na 20 divek,

¢) 1 pisoar na 20 chlapcd,

d) 1 z&chod na 20 chlapci,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

XVIII. Nebezpecéné chemické latky

1. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu
chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych
mistnostech, do kterych nemaji Zaci Skoly pfistup. Skladovéani a evidence latek v kabinetu



chemie podléha zvlastnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali piislusna Skoleni a
jsou odborn¢ zpusobili k préci s témito latkami.

Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pfi Cinnosti Skoly, jsou likvidovany
predepsanym zpusobem. Skladovani téchto latek zajiStuje v ramci své pracovni naplné
Skolnik ve své diln€, o skladovanych latkdch vede evidenci. V pravidelnych intervalech,
nejméné dvakrat roéné zajistuje likvidaci tohoto odpadu odvozem do specializované sbérny.

Uzivatelé venkovnich hracich ploch urenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné
vychovy, vyucujici tiid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji Cistotu
téchto ploch, pripadné znecisténi nebo vyskyt injekcnich stiikacek ¢i jehel hlasi Skolnikovi,
ktery zajisti odstranéni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v areédlu Skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy provadi c¢aste¢né skolnik, ¢astecné dodavatelska
firma. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav. Ve skole je
pravidelné zvetejnovano pylové zpravodajstvi o vyskytu pylt a alergend.

XIX. Psychohygienicka opati‘eni

- QOchrana zaka pred pfet€Zovanim a stresovymi situacemi

o Tridni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vSech Zakd a informuji o ném ostatni
vyucujici, ptredevsim ucitele TV

o Pii vychovné vzde€lavacim procesu voli ucitelé vhodné, v€ku pfimefené postupy,
posilujici kladnou motivaci

o Pii provéfovani a hodnoceni pfihliZeji vyucujici k moZznostem Zaka pfipravit se (zdravotni
stav, problémy v roding, delsi nepfitomnost, ....)

o Objektivné seznamuji rodi¢e se schopnostmi Zaka a celi tlakiim na neimé&rné naroky na
dité. Snazi se usmériiovat rodice 1 pii volb& povolani.

o Ucitelé dodrzuji délku hodin i pfestavek, ¢lenéni hodin na zat€zové a klidové Casti.

N

. Vychova ke zdravi

o Vyucujici dbaji na pribézné vétrani uceben v prubéhu vyucovani. Zaroveinn kontroluji
pfimétené obleceni.

o Zaky s piiznaky infekénich onemocnéni ugitelé a vychovatelky neprodlené izoluji a
ptredaji rodic¢tm.

o V obdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjednavany akce, pfi kterych se shromazd’uji
zaci z vice tiid, ¢1 Skol.

o Zakam se zdravotnim postizenim tfidni ucitelé umozni, na doporuceni lékate, uzivat
dvoji ucebnice.

o Ttidni ucitelé povedou Zaky k pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

Dodrzovat stfidani zasedaciho potadku.

o Dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou
zakl ke spravnému sezeni a drzeni téla.

o



3. Vychova k pohybu

o Ttidni ucitelé informuji rodice o vyznamu dodrZzovani rezimu dne (pohyb na Cerstvém
vzduchu, dostate¢ny spanek, zdrava vyziva, ....)

o Mimotfadnou pozornost vénuji ucitelé télesné¢ vychovy posilovani kladného vztahu
k pohybu a zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

o Cinnost SD budou vychovatelky sméfovat do ptirody, pokud to pocasi dovoli

o V prubéhu vyuCovacich hodin ucitelé zatfazuji relaxacni cvi¢eni formou télovychovnych
chvilek, dechovych cviceni.

o Ve spolupraci srodi¢i usmériiuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni  ¢innosti
s télovychovnym zamétfenim.

XX. Pracovni rad zaméstnancu $koly

Pracovni fad obsahujici zdkladni v§eobecnd ustanoveni, povinnosti zaméstnanctli, povinnosti
vychovného poradce apod. Tento pracovni fad vstoupil v platnost s novym zakonikem prace od
1.1.2007 a jsou s nim seznameni vSichni zaméstnanci §koly. Pro zaméstnance $koly plati
provozni fad a vnitini pracovni fad Skoly.

Je vypracovan rozpis piidéleni spravcovstvi a hmotné zodpovédnosti jednotlivych pedagogi za
svétené kabinetni sbirky a ostatni Cinnosti souvisejici s vychovné vzdélavacim procesem.
Podobné je vypracovan i rozpis uklidovych prostor uklizecky. Témito rozpisy se fidi vSichni
zaméstnanci. Uklid je provadén podle pracovni napIné uklizedky.

VSechny provozni fady jednotlivych pracovist’ jsou nedilnou soucasti tohoto Provozniho fadu
$koly a jsou k nahlédnuti v danych pracovnach, popiipadé v feditelné §koly, véetné Skolniho
fadu pro Zaky, Pracovniho f4du pro zaméstnance atd.

Kazdy zaméstnanec obdrzel 1kli¢ od hlavniho vchodu budovy a sborovny. Klice, které pracovnik
pfi nastupu obdrZel proti podpisu, jsou nepienosné na jakoukoli dalsi osobu. Je ptfisné zakazano
pofizovani duplikati téchto klici, ptipadné zaptijcovani klich osobam, které nejsou

k zaméstnavateli v zaméstnaneckém poméru. Sebemensi poruseni uvedenych zasad bude
posuzovano jako zavazné poruseni pracovni kazné s naslednymi disledky odpovidajicimi
ustanovenim zékoniku prace. V ptipad¢ ztraty svéfenych klici je zaméstnanec povinen okamzité
tuto skutecnost nahlasit fediteli Skoly.

Réno ptichazeji pedagogicti zaméstnanci do Skoly nejdiive v 6:00 hodin. Zaroven nedochézeji do
Skoly po 16:30 hodin€. Ve vyjimecnych ptipadech jsou povinni tuto skute¢nost nahlasit fediteli
Skoly.

Pracovni doba zaméstnanct na plny uvazek trva 8 hodin denné€. Jejich povinnosti je se zapisovat
do knihy ptichodd a odchodli. Zaméstnanci na zkraceny uvazek maji i zkrdcenou pracovni dobu
danou individualnim rozvrzenim.

V budové se vSichni pfezouvaji a dodrzuji pravidla spole¢enského chovani, bezpecnostni
ptredpisy a vSechny platné normy a nafizeni. Toto plati i pro ptilehly oploceny pozemek. VSichni
Setii vodou, elektrickou energii a teplem. V topném obdobi se vétra rychle. Oteviené okno se po
skonceni hodiny zavira, za coz odpovida ptislusny vyucujici. Po skonceni posledni vyucovaci
hodiny pedagog zavie okna v ucebné a vypne elektrické spotiebice.

Uklizecka odpoledne pfed odchodem z budovy ptekontroluje, zda jsou zamcéené vSechny
venkovni dvete, zaviend okna, zhasnuto, vypnuté elektrické spotiebice, a zda netece voda,
zamkne vchodové dvete veetné bezpecnostniho zamku.

Je-1i po odchodu uklizecky ptfitomen néktery ze zaméstnanct, zodpovidé za splnéni tkoll pro
uklizecku po skonceni vyu€ovani a Skolni druZziny.



XXI. Zavérecna ustanoveni

1. Platné znéni provozniho fadu je vyveéSeno na intranetu Skoly, na misté trvale pfistupném
vSem zaméstnancum $koly. Provozni fad byl projednan na zahajovaci poradé dne 26.8.2013.
Seznameni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vetfejné provérky
BOZP.

2. Zmeény provozniho tadu jsou provadény formou c¢islovanych doplikd.

3. Organy ochrany vetejného zdravi mohou natidit upravu provozniho tadu.

Kontrolou provadéni ustanoveni této smeérnice je statutdirnim organem Skoly povéfen
zameéstnanec:

5. O kontrolach provadi pisemné zdznamy.

6. ZruSuje se predchozi znéni této smérnice ze dne 30.8.2011. Ulozeni smérnice v archivu
Skoly se fidi Spisovym a skartaénim fadem Skoly.

7. Smérnice nabyva G¢innosti dnem : 1.9.2013

Ve Znojmé dne 19.8.2013

Mgr. Ludmila Falcova
feditelka skoly

Priloha - souvisejici predpisy

Provozni 7ad se Fidi zejména predpisy uvedenymi v priloze.

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

zakon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/20008b.

vyhldska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani deti a mladistvych

Vyhlaska ¢. 137/2004S8b. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsaddach osobni a
provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologicky zavaznych

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

vyhldaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani

vyhiaska ¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatori

vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani déti, Zakii a studentii se specialnimi vzdelavacimi potirebami a
deti, Zakii a studentit mimoradné nadanych

vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovem vzdeélavani

narizeni viady ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi



