Materska S§kola, Zakladni §kola a Prakticka $§kola, Znojmo
Horni Ceska 15

669 51 Znojmo, Horni Ceska 15 tel.:515/222728,224796 E-mail: sps.znojmo@zn.orgman.cz ICO: 670 11 748
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Provozni rad MS

I. Udaje o zarizeni

Nazev $koly: Mateiska $kola, Zakladni §kola a Prakticka $kola, Znojmo, Horni Ceska 15
Adresa feditelstvi koly: Horni Ceska 15, 669 51 Znojmo
Reditelka §koly: Mgr. Ludmila Falcova
Vedouci ugitelka MS Mladeze 10: Blanka Novakova
Vedouci u¢itelka MS Svatopluka Cecha 15: Be. Irena Krejéova
Ztizovatel: Jihomoravsky kraj
Zerotinovo namésti 3, 601 82 Brno
Telefon: 515222728,603258006
Typ skoly: celodenni provoz
Stanovena kapacita: 35 déti
Pocet tiid: 3
Provozni doba MS Svatopluka Cecha 15: 6,30 — 16.00 hodin
MS Miladeze 10: 7,00 hod. — 16,00 hod

Pracovisté MS Mladeze 10

I1. Rezimové pozadavky

Rezim dne je pfizpiisoben podminkdm matetské skoly, respektuje dobu pfichodu a odchodu
déti, jejich vé€kové zvlastnosti, potieby, biorytmus a narocnost provadénym ¢innosti. Je volny,
pevné je stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.

Prichod déti do MS

Piichod déti do MS je nejpozdéji do 8.30 hod., pozd&jsi piichody piedem hlasit. Rodi¢e jsou
povinni dovést dité do tiidy a osobné ho piedat uéitelce. Pii vstupu nového ditte do MS je
uplatiiovan individudlné ptizptisobeny adaptacni rezim.

Spontanni hry
Probihaji od ptichodu déti az po svacinku, pfi pobytu venku a v odpolednich hodinach pied
odchodem dom ( dle potieb, v€ku a schopnosti déti).

Cinnosti Fizené pedagogem

Probihaji denné od 7.00 do 16.00 hod. podle potieb, véku, schopnosti a vlastniho zdjmu
ditéte.

Logopedicka pé&e je provadéna 3 dny v tydnu $kolnim logopedem / Mgr. Sarka Kréalova/.


mailto:sps.znojmo@zn.orgman.cz

Predskolaci navstévuji divadelni predstaveni v rdmci piedplatného.

Sledovani televize a videa
Nepravidelné, sledovani DVD pohadek za nepiizné pocasi misto vychdzky, nebo rizné
hudebni ¢innosti.

Pohybové aktivity

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, maji dostatek volného pohybu nejen na
zahradg, ale 1 v interiéru matetské Skoly. K dispozici maji déti riizné néfadi i nacini. Pohybové
aktivity probihaji v prubéhu celého dne. Ve vsech tridach je zajisténa komplexni rehabilitani
péce — pro déti s te€lesnymi vadami, kterou zajistuji odborni fyzioterapeuti Détského centra.

V jarnich a podzimnich mésicich probiha hipoterapie.

Ve spolupraci s Détskym centrem vyuzivame 1x tydné vifivy bazén, infrasaunu, relaxacni
mistnost a balonky.

Pobyt venku

Je organizovan mezi 9.30 — 11.30 hod. dle véku, pocasi a stavu ovzdusi. Minimaln¢ 2 hodiny
denné. V letnich mésicich se ¢innosti déti piesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku mize byt
zkracen nebo zcela vynechdn pouze pii mimotadné nepiiznivych klimatickych podminkéch

( mraz pod — 10 ° C, pfi silném vétru, desti a pii inverzich ).

Pti pobytu venku jsou provadény fizené i spontanni ¢innosti. DEti maji k dispozici cely
oploceny areal zahrady Détského centra ( prulezky, houpacky, dfevény zahradni domecek,
nerovny terén pro vyrovnani stability. ..). Udrzbu provadgji zaméstnanci Détského centra.
Zahrada je osazend rostlinami a dievinami zdravi nezdvadnymi. Piskovisté je pfikryto
prodys$nou plachtou proti znecisténi zvifaty, vymeéna pisku se provadi po 2 letech.

Piskovisté je v 1ét€ denné vlhceno vodou, je zajisténo stinici plachtou, nebo slune¢nikem. Déti
nosi v 1ét¢é Cepice a slunecni bryle.

Odpocinek a spanek

Vychazi z individudlnich potieb déti, po ob&d¢ cca 30 min. odpocivaji vSechny déti pii ¢teni
nebo poslechu reprodukované pohadky. VZdy mohou uspokojit samostatné své hygienické
potieby. Do postylek si mohou vzit svoji oblibenou hracku. Déti s nizsi potiebou spanku mayji
moznost se postupné zucastiiovat klidovych aktivit ( prohlizeni knih, kresleni apod.) Tyto
aktivity jsou organizovany tak, aby nerusily déti s potiebou spanku nebo odpoc¢inku.
Mistnost ur¢end k odpocinku je denn€ vétrana, starsi déti si lizkoviny a pyzamo skladaji
samy, mladsi déti za pomoci ucitelky.

Stravovani
Stravovani zajistuje Détské centrum Znojmo. Skladba jidelnicku je vyvazena, plnohodnotna,
déti maji stale k dispozici dostatek tekutin. Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly
nepfesahuje 3 hodiny. Jidlo je do MS dopravovano specialnim vytahem ve velkych nadobach
a v kuchyiice je pfipravovano a porcovano :

- dopoledni sva¢ina od 8.15-8.30 hod.

- obed od 11.30 —12.00 hod.

- odpoledni sva¢ina od 14.30 — 14.45 hod.

Déti jsou vedeny k samostatnosti — dle moznosti. MladS$im détem pomaha ucitelka.
Svacina je samoobsluznd, obéd vydava provozni zaméstnankyné. Dité ma pravo si zazadat o
pridani. Po jidle si samo uklidi nadobi na misto k tomu urcené.



Zameéstnanci skolni jidelny jsou fadné proSkoleni. Pomazanky jsou vyrabény tésné pred
distribuci sva¢inek. Doba pouzitelnosti je ptl hodiny.

Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 70° C, zbytky jsou odvazeny denné. Strava je
piipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamini a vlakniny.
Jidelni listek je doplnén o seznam alergentl.

Pitny reZim

Déti maji ve tiide cely den k dispozici hrnecky s ¢ajem, ze kterych se mohou samy kdykoliv
napit. Po kazdém pouziti se hrneCky myji. Piti zajist'uje provozni zaméstnankyné, ktera
porcuje a serviruje stravu po cely den. Mnozstvi piti podle potieby dopliuje. Napoje se
obménuji — ovocné Caje, vitaminové napoje.

I11. Dalsi dulezité udaje o provozu zarizeni

Pravidelné je provadéno vétrani mistnosti. Pfimé vétrani — rano pied zahdjenim provozu,
v dob¢ pfi pobytu venku.
Vymeéna pradla — lizkoviny 1x za 4 tydny, ru¢niky 1x za tyden. V ptipadé¢ potieby se vyména
provadi hned. Vyménu pradla zajist'uje provozni zaméstnankyné. Pradlo je prano a
mandlovano v pradelné Détského centra a uloZeno k tomu urcenych a dobte vétratelnych
policich ve skiini. Cisté pradlo se skladuje oddélend od $pinavého.
PyZamo si dité nosi na vyprani domil 1x tydné.
Uklid v zafizeni - denni ( stirani prachu, umyvani hyg. zafizeni, mokry tiklid podlah, &i§téni
kobercti vysavacem, vyneseni odpadkil)

- tydenni ( vS§e umyvano dezinfekénimi prostiedky )

- celkovy uklid ( o letnich prazdninach )

MS mé pitnou nezavadnou vodu ( zaji§tuje Vodarenska a.s. Znojmo )

Pracovi$té MS Svatopluka Cecha 15

I1. Rezimové pozadavky

ReZim dne je pfizpiisoben podminkdm matefské Skoly, respektuje dobu piichodu a odchodu
déti, jejich v€kové zvlastnosti, potieby, biorytmus a naro¢nost provadénym c¢innosti. Je volny,
pevné je stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.

Prichod déti do MS

Pichod déti do MS je nejpozdéji do 8.30 hod., pozdé&jsi ptichody je nutné predem hlasit.
Rodice jsou povinni dovést dité¢ do tiidy a osobné ho ptedat ucitelce. Pfi vstupu nového ditéte
do MS je uplatiiovan individualné piizpiisobeny adaptaéni rezim.



Spontanni hry
Probihaji do ptichodu déti, pii pobytu venku a v odpolednich hodinach pfed odchodem domu
(dle potteb, v€ku a schopnosti déti).

Cinnosti Fizené pedagogem
Probihaji denn¢ od 6.30 do 11.30h , podle potieb, véku, schopnosti a vlastniho zajmu ditéte.

Logopedie
Probiha v matefske Skolce 2 dny v tydnu. Informace o logopedicke péci poda rodi¢im
ucitelka Mgr. Sarka Krcalova.

Sledovani televize a videa
Pouze za neptiznivého pocasi asi 20 minut.

Pohybové aktivity
Probihaji v prostorach tfidy, na Skolni zahrad¢.

Pobyt venku

Je organizovan mezi 9.30 — 11.30 hod. dle véku, pocasi a stavu ovzdusi. Pfi pfiznivém
pocasi i odpoledne, minimalné 2 hodiny denn€. V letnich mésicich se ¢innosti déti presouvaji
co nejvice ven. Pobyt venku miize byt zkracen nebo zcela vynechan pouze pii mimoiadné
nepiiznivych klimatickych podminkdch (mréz pod — 10stp. C., pii silném vétru, desti a pii
inverzich ). Odpoledni pobyt venku probiha od 14.00 hod. do odchodu déti.

Pti pobytu venku jsou provadény fizené i spontdnni ¢innosti. DEti maji k dispozici cely
oploceny areal skolni zahrady (prilezky, houpacky, dievény zahradni domecek...). Vse je
upravovano a prubézné€ udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je provadéna
odborna revize.

Zahrada je 0sazena rostlinami a dfevinami zdravi nezavadnymi. Travnaté plochy jsou sekany
dle potieby, zpravidla 1x za mésic. Kefe jsou stithany podle potieby 2x ro¢né. Piskoviste je
ptikryto prodysnou plachtou proti zneci§téni zvitaty, vyména pisku se provadi po 2 letech.
Udrzbu zahrady provadi zaméstnanci DC MladeZe 10 Znojmo.

Piskovisté je v 1ét€ denné vlh¢eno vodou, je zajisténo stinici plachtou. DéEti nosi v 1ét¢ Cepice.

Odpocinek a spanek
Mistnost urc¢end k odpocinku je denné€ vétrana, starsi déti si lazkoviny a pyzamo skladaji
samy, mladsi déti za pomoci ulitelky. Spanek probiha v rozmezi 12:00-13:45.

Stravovani
Stravovani zaji§tuje Détské centrum Znojmo. Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly
nepiesahuje 3 hodiny.

- dopoledni sva¢ina od 8.30 —8.45 hod.

- obeéd od 11.30 — 12.00 hod.

- odpoledni sva¢ina od 13.45 —14.00 hod.

Déti jsou vedeny k samostatnosti, prostiraji si samy. MladSim détem pomaha ucitelka.
Svacina je samoobsluzna, ob&d vydavaji u¢itelky MS. Dité ma pravo si zazadat o pfidani. Po
jidle si samo uklidi nadobi na misto k tomu urcené.

Zameéstnanci Skolni jidelny jsou fadné proSkoleni. Pomazanky jsou vyrabény tésné pred
distribuci svacinek. Doba pouzitelnosti je ptl hodiny.



Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 70st. C, zbytky jsou odvazeny denné. Strava je
piipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamini a vlakniny. Jidelni
listek je dopInén o seznam alergent.

Pitny reZim

Déti maji ve tiide cely den k dispozici varnici s ¢ajem, ze které si mohou samy nalévat. Kazdé
dit¢ ma svij hrnecek, ktery je pravidelné umyvan. Piti zajist'uje kuchaika, mnozstvi podle
potieby dopliuje. Népoje se obmenuji — ovocné ¢aje, vitaminové napoje.

I11. Dalsi dulezité idaje o provozu zarizeni

Pravidelné je provadéno vétrani mistnosti. Pfimé vétrani — rano pied zahdjenim provozu,
v dob¢ pfi pobytu venku.
Vymeéna pradla — lizkoviny 1x za tfi tydny, rucniky 1x za tyden. V piipad¢€ potieby se
vymeéna provadi hned. Vyménu pradla zajistuje provozni zaméstnankyné. Pradlo se odvazi
Z matetské Skoly a je prano a mandlovéano v pradeln¢ a uloZeno v prostorach k tomu uréenych.
Uklid v zafizeni - denni (stirdni prachu, umyvani hyg. zatizeni, mokry uklid podlah, ¢isténi
koberctli vysavacem, vyneseni odpadkil)

- tydenni ( vS§e umyvano dezinfekénimi prostiedky )

- celkovy uklid ( o letnich prazdninéch )

MS ma4 pitnou nezdvadnou vodu (zajistuje Vodarenska a.s. Znojmo ).

Projednano na pedagogické rad¢ dne 13.4.2015
Vypracovala: Mgr. Jaroslava Zpévackova
Schvélila: Mgr. Ludmila Falcova

Platnost a u¢innost dokumentu od 18.5.2015

Ve Znojmé dne: 15.5.2015

Mgr. Ludmila Falcova, feditelka Skoly






