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K aktualizaci Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani zak s lehkym
mentalnim postizenim doslo z diivodu, Ze dosavadni SVP nesplitoval naleZitosti Gitedniho
dokumentu, dokument nebyl fadn€ zapsan v podacim deniku a nemél ¢islo jednaci.
Aktualizovany SVP je platny od 1.9.2013 a je evidovéan pod ¢islem jednacim MZPSZN-
488/2013, pIné& kopiruje ptivodni SVP platny od 1.9.2007, véetnd dodatku ¢&. 1 ze dne
15.9.2009 a dodatku €. 2 ze dne 20.4.2010.
S Giinnosti od 1.9.2013 plati dodatek ¢&. 3 ze dne 10.6.2013, schvaleny Skolskou radou dne
13.6.2013, ktery je soucasti noveé vzniklého dokumentu.

Mgr. Ludmila Falcova, feditelka Skoly
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2. Charakteristika Skoly
2.1 Velikost a uplnost Skoly

Matetska skola, Zakladni skola a Prakticka skola, Znojmo, Horni Ceska 15 je uplna skola,
ktera zahrnuje vSechny soucasti vzdélavani zakl se specialn€ vzdélavacimi potfebami.

Mateiska Skola pii Nemocnici Znojmo poskytuje piredskolni vzdélani détem se
zdravotnim postizenim a se zdravotnim znevyhodnénim.
Pracovisté: Znojmo, MUDr. Janského 11, kapacita 15 déti.

Mateiska Skola ma 2 mista vykonu.
Pracovisté: ul. Mladeze 10 a Svatopluka Cecha 15, kapacita 35 déti.

Zakladni Skola pri Nemocnici Znojmo poskytuje zdkladni vzdélani zakim se zdravotnim
postizenim.
Pracovisté: Znojmo, MUDr. Janského 11, kapacita 15 zak.

Zakladni Skola prakticka poskytuje vzdélani zakiim se zdravotnim postiZzenim, leh¢im
mentalnim postizenim.
Pracovisté: Znojmo, Jezuitské ndm. 1 a Horni Ceska 15, kapacita 187 zak.

Zakladni Skola specidlni poskytuje vzdélani zdkim se stiedné téZkym mentalnim
postizenim, se soub&Znym postizenim vice vadami, autismem, zakim se zdravotnim
znevyhodnénim.

Pracovisté: Znojmo, Horni Ceska 15, Jezuitské nam. 1, Vesela 8, Mladeze 10, Masovicka
10, kapacita 95 zaka.

Prakticka Skola dvouleta poskytuje stiedni vzdélani Zadkiim se zdravotnim postizenim,
pfedevsim mentalnim postiZzenim.
Pracovisté: Znojmo, J. Palacha 2, kapacita 30 zak.

Skolni jidelna vaii pro 200 stravnikii a poskytuje celodenni stravu pro déti umisténé na
internatu. Kapacitu ma 280 stravnikd.
Pracovisté: Znojmo, Vesela 8.

Skolni druZina ma i oddéleni.
Pracovisté: Znojmo, Jezuitské nam. 1, kapacita 40 zaku.

Skolni klub poskytuje zajmové vzdélavani pro zaky.
Pracovisté: Znojmo, Horni Ceska 15, kapacita 25 zaku.

Piipravny stupen zakladni Skoly specidlni poskytuje pfipravu na vzdélavani détem
s tézkym mentalnim postiZzenim.
Pracovisté: Znojmo, Vesela 8, kapacita 18 zaka

Internat zajiStuje détem a zakim vychovu po skonceni vyuCovani, ubytovani a
stravovani.
Pracovisté: Znojmo, Vesela 8, kapacita 52 déti.



Kurz pro doplnéni zakladniho vzdélani pfi vychovném tstavu Visiové.
Kurz pro doplnéni zaklada vzdélani pti Oblastni Charité Znojmo.
Kurz pro doplnéni zaklada vzdélani pii Domové U lesa, Tavikovice.

Aktivity:

Vyuka cizich jazyku:
anglictina jako volitelny pfedmét v 6.- 9. ro¢niku
- némcina jako nepovinny predmeét
- muzikoterapie
- canisterapie
- hipoterapie
- individualni logopedicka péce

Zajmové krouzky:
- pocitacovy

- pévecky

- sportovni

- muzikalovy

- aerobic

- stolni tenis

2.2 Vybaveni §koly

Pracovisté Znojmo, Horni Ceska 15:

V budové se nachéazi 10 tfid, 2 rehabilita¢ni saly, pocitacovéa ucebna, jazykova ucebna,
kovodilna, dfevodilna, cvi¢na kuchyn , Sici dilna a rehabilitatni centrum obsluhované
zdravotniky.

Budova je bezbarierova, vybavena schodiStovou ploSinou a osobnim vytahem, socidlnim
zafizenim pro imobilni Zaky. Specialni nabytek, zvedak Traxie.

Zaci vyuzivaji 24 poéitadl pfipojenych na internet, 4 interaktivni tabule, 5 dataprojektord.
Jazykova ucebna je vybavena sluchatky.

Pracovis$té Znojmo, Jezuitské namésti 1:

V budové je 8 udeben, cviény byt, $kolni druzina se 3 hernami, rehabilitaéni sal. Zaci
vyuzivaji dataprojektor, pocitaCe, interaktivni tabuli. Pro nevidomého zédka je k dispozici
specialni pocitac.

Bezbariérovy piistup je vyfeSen osobnim vytahem.

Pracovisté Znojmo, Vesela &:

Soucasti budovy je internat s kapacitou 52 zaka. Dé&ti jsou ubytovany ve 2 - 3 lazkovych
pokojich. Internidt je vybaven hernami, keramickou dilnou, cviénymi kuchyikami,
schodolezem, spolecenskou mistnosti. Déti mohou vyuzivat 8 pocitaci. Budova je vybavena
slunecnimi kolektory. V prostorach internatu je ucebna pro zaky s poruchou autistického
spektra. Skolni kuchyii je plné modernizovana.



Vybudovani osobniho vytahu zajistilo bezbariérovost budovy.

Pracovisté Znojmo, J. Palacha 2

Prakticka Skola, kapacita je 30 zak. Ma cvicnou kuchyn, dilnu, rehabilitacni sal, pocitac,
schodolez. Jedna tfida je umisténa na pracovisti Horni Ceska 15.

Pracovisté pfi Détském centru Znojmo, ul. Mladeze 10:

Ma dvé ucebny. Rehabilitacni péci zajistuji zdravotnici Détského centra.

Pracovisté pfi Nemocnici Znojmo:

Vyuka probiha na nemocni¢nich odd¢lenich, pfimo na pokojich.
MS ma hernu.

Pracovisté pti Oblastni Charité Znojmo, Masovicka 10

Ucebna pro individualni vyuku Z4ka s t€Zkym mentalnim postiZenim.

Pracovisté pfi Domoveé U lesa v Tavikovicich

Ucebna pro individualni vyuku Zakl s t€Zkym mentalnim postiZenim.
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sousednich okrestl. Zaci vyuzivaji autobusové a vlakové spojeni a méstskou hromadnou
dopravu.

2.3 Prehled o pracovnicich Skoly

feditel skoly

zastupkyné — vychovna poradkyné
zastupkyné

preventista socialné patologickych jevi
koordinator vypocetni techniky
koordinatofi SVP

pocet ucitell: 35

podet ugitelt v MS: 5

pocet vychovatelii Skolni druziny: 3
pocet vychovatell skolniho klubu: 1
pocet vychovatelil internatu: 10
pocet druhych pedagogt ve tfide: 8
pocet asistent pedagoga: 8

Skola nabizi pedagogtim dal3i vzdélavani formou vzdélavacich programii akreditovanych
Ministerstvem $kolstvi. Ucitelé absolvovali fadu pirednasek o ¢innostnim uceni. V soucasné
dobé probiha kurz zprojektu Evropskych strukturdlnich fondd — Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikll v oblasti podpory komunika¢nich kompetenci zaku se specialnimi



vzdélavacimi potfebami.RozSifovani odbornosti je plné podporovano feditelstvim Skoly.
Vysoka kvalifikovanost pedagogického sboru dava predpoklady pro tspésné vzdelavani zak.
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2.4 Nejblizsi cile rozvoje skoly

Modernizace pocitacoveé site.

Dobudovani odbornych uéeben v ptidnich prostorach na Horni Ceské 15.
Ziizeni funkce skolniho psychologa.

Rozvoj spoluprace s rodi€i, zvySeni t€asti rodict na akcich porfadanych Skolou.
Dobr4 a u€inna spoluprace s Radou Skoly.

Podpora kvalifikovanosti pedagogického sboru.

Ziizeni dalsi tiidy Praktické Skoly.

Uprava prostort internatu a dvorni plochy na Jezuitském nam. 1.

2.5 Charakteristika zaku

Nase Skola poskytuje vzdélani zakiim s lehkym, stfedné téZkym a téZkym mentalnim
postizenim a zakim s vice vadami (imobilni Zaci, zaci s poruchou autistického spektra, Zaci se
zrakovym postizenim). Narista pocet zakli s kombinovanymi vadami, coZz vyZaduje zvySenou
pedagogickou i zdravotnickou péci.



3. Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Motivacni ndzev skolniho vzd€lavaciho programu ,,Spolu se ménime k lepSimu‘
navozuje zaméteni Skoly na rozvijeni osobnosti zakl s mentalnim postizenim a spole¢né usili
pedagogii a zaka pii piekondvani bariér v praktickém Zzivote.

Zohlediujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zak i1 odliSnost prostiedi, ze kterého k
nam zaci prichazeji (pfimo z rodiny, z mateiské Skoly, ze specidlni matetské Skoly, pfi
neuspéchu v bézné zékladni Skole).

V 1.-3. ro¢niku, tj. v 1. obdobi prvniho stupné, se zamétujeme na dikladné poznani
osobnosti zdka, pomahdme mu pii adaptaci, vytvafime kladny vztah ke Skolnimu prostredi a
snazime se o zachyceni a rozvoj kazdého drobného pokroku v rozvoji jeho osobnosti.
Upevitujeme u zaka zakladni hygienické navyky a vytvarime navyky socidlni, vedeme zaky
ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumiteln¢ se vyjadfovat. Ve 2. obdobi prvniho
stupné, tj. ve 4.-5. ro¢niku, si zaci upevinuji novy osvojeny styl prace a jsou vedeni K
ziskavani sebedlivéry pfi praci ve skole.

Na druhém stupni se zaméfujeme na rozvoj zaki v oblasti pozndvaci, socialni,
emociondlni i1 volni. Rozvijime u zakd pracovni dovednosti, motorické a tvotivé schopnosti,
vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci. U& se pracovat samostatnd i v tymu. Zaci jsou
vedeni k profesni orientaci podle svych schopnosti a z4jmu tak, aby se dobie integrovali ve
spole¢nosti. Pomoci prvkil ¢innostniho uceni ukazujeme zakim, jak ziskané védomosti
uplatni v praktickém Zzivote.

Ve skole pracuji kvalifikovani specidlni pedagogové, ktefi tizce spolupracuji s odborniky z
SPC pro zrakové, sluchové a télesné postizené a s SPC pro vady feci. Specidlné
pedagogickou péci zajist'ujeme Zakim se zdravotnim postizenim - mame tiidu pro zaky se
zrakovym postizenim, t€lesnym postiZenim a tfidu pro Zéky s poruchou autistického spektra.
Vzdélavaci potteby téchto zakl jsou garantovany plnénim individualnich vzdélavacich pland,
které sestavuje specidlni pedagog na zakladé psychologického vySetfeni zaka odbornym
pracovi§tém. Zakiam, ktefi z diivodu svého zdravotniho handicapu potiebuji individualniho
asistenta, Skola tyto asistenty zajiStuje a dohlizi na jejich spolupraci s tfidnim ucitelem 1
dal$imi vyucujicimi.

Poskytujeme zakim individualni logopedickou péci na zakladé odborné depistaze v
rdmci hodin feCové vychovy.

Novinkou ve vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je zarazeni predmétu cizi
jazyk od 6. ro¢niku. Zakim se dostava zékladi ciziho jazyka. Vyulujici se zaméiuji na
konverzaci a odstranéni zabran pfi komunikaci v cizi fe¢i. Zakiim se zlep3uje jejich postaveni
pii piestupu na stiedni Skolu a nabidkéach na trhu prace.

Vedeme 7zdky k vyuzZivani informac¢nich a komunikacénich technologii, uc¢ime je
zékladim prace s osobnim pocitaCem tak, aby si osvojili obsluhu pocita¢e na elementarni
uzivatelské trovni.

Ucitelé vyhledavaji zaky s hudebnim, vytvarnym, pohybovym i jinym nadanim a
pomahaji jim rozvijet jejich zijem v ramci diferencovanych ukoli nebo v zdjmovych
krouzcich. V podchyceni zajmu zakii o urcitou oblast a v rozvijeni jejich pfirozeného talentu
vidime moznost, jak posilit Zdkovo sebevédomi a jak orientovat jeho snaZeni pozitivhim
smérem.

Za podpory specialné pedagogickych metod navozujeme takové ucebni situace, ve kterych
muze zak zazit uspéch a radost z pochvaly.



Tim se Skola stava mistem, kde Zaci nejen ziskavaji kvalitni vzdélavaci péci, ale kde
citi pratelské prostiedi, neboji se pripadnych neuspéchii a dostava se jim védomosti,
dovednosti a navyki, které plné vyuziji v praktickém Zivoté.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim je jejich vybaveni
souborem kliC¢ovych kompetenci. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby,
Skola vytvoti zaklad pro celozivotni uceni zaka a pro jeho tspé$nou orientaci v kazdodennim
praktickém zivoté. Vytvareni klicovych kompetenci respektuje individudlni zvlastnosti,
schopnosti a moznosti zaki.

Strategie napliiovani jednotlivych kli¢ovych kompetenci v na$i $kole:

I.Kompetence k uceni
tj. umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- zaktim predkladame jak pracovat s u¢ebnicemi a pracovnimi sesity

- ke zpestteni probiraného uciva pracuji s u¢ebnimi pomickami

- jsou vedeni k sebehodnoceni, tim poznavaji vlastni pokroky a umi najit chyby, kterych se
dopustili

- zaci jsou vedeni k samostatnému vyhledévani informaci, které vyuziji v bézném Zzivoté

- zakim predkladdme ustalené postupy pii osvojovani uciva, Castym opakovanim

upevitujeme ziskané védomosti i dovednosti

- nacvicuji ¢teni s porozuménim, pracovat s textem, samostatné ho reprodukovat, poznat

podstatné sd€leni v textu

- podchycenim i drobnych pokrokli motivujeme zaky k uceni,oceiiujeme kazdy spéch a

prezentujeme zaklim vyznam vzdélavani

- podporujeme ucast zakl na riznych soutézich a ocefiujeme reprezentaci Skoly

2Kompetence k iFeSeni problému
tj. podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- vedeme Zaky k teSeni problémovych tloh z praktického Zivota, Zaci z vice piedloZenych
feSeni vybiraji to nejoptimalnéjsi

- pfimétené véku jsou zaklim predkladany logické ulohy formou soutéZi nebo zajimavych
ukola

- ucitelé vedou zaky k praci s riiznymi zdroji informaci, Zaci se uci informace hledat, tfidit,
vyuzivat

- zaky vedeme k rozpoznani problémové situace, zodpovédnému piistupovani k jejimu
feSeni, zdiivodiiovani vybéru svého feSeni dané situace

- z4ci se uci pfijimat disledky svych rozhodnuti, zhodnotit vysledek feseni problému

- podporujeme v zacich schopnost popsat problém, umét se svefit a pozadat o radu, dobrou
radou se fidit



- vedeme zdky k tomu, aby uméli rozpoznat vaznou situaci v redlném zivoté - ohrozeni
zivota, zdravi apod. a védéli, jak ptivolat pomoc
- posilujeme v zacich viru ve vlastni schopnosti, u¢ime je nevzdavat se pii nezdaru

3 Kompetence komunikativni
tj. vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

- zakm nabizime jak se srozumiteln¢ vyjadifovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a
ostatnimi dospélymi

- ucitelé navozuji ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat, obhajit si
své stanovisko

- vedeme zéky k chéapani obsahu sdé€leni, naslouchani nazoru jinych a pfiméfenému
reagovani

- mluvni pohotovost Zakli nacvi¢ujeme formou didaktickych her, prolind v§emi pfedméty

- krom¢ ustni komunikace se zaci uci pisemnému projevu, zaméfujeme se na prakticka
cviceni - napiiklad vypliovani dotaznikil, slozenek, formulait, sestaveni Zivotopisu apod.

- zaci se podileji na pouzivani informaci o zivoté Skoly v novinafském krouzku, ktery

vydava skolni noviny

- zaktim predkladame praci s riznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi), zéaci
mohou vyuzivat Skolni Zakovskou knihovnu

- Skola podporuje tvofivé komunikativni dovednosti zakl tradicnimi akcemi Skoly -

peveckou soutézi Jarni drozd, recitacnimi soutézemi, vystupovani zakl v programu tiid na
Skolni akademii a na besidkach ke Dni matek

- zéci reprezentuji Skolu na okresni pévecké soutézi Znojemsky slavicek, vystupuji v dobé
vénoc v divadle v potadu Cas radosti a veselosti

- podporujeme komunikaci s jinymi $kolami, napf. pii neformalnich setkanich na

sportovnich hrach mladeze, lyzatskych vycvikovych kurzech apod.

- 7&ky posilujeme ve vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti, k vytvafeni
interpersonalnich vztahti

4 Kompetence socidalni a persondlni
tj. rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

- zaci jsou vedeni ke spolupraci ve skupiné pii feSeni daného ukolu

- zaci se podileji na vytvéfeni pravidel prace v tymu, poznavaji, Ze svymi pracovnimi
¢innostmi ovliviuji kvalitu spole¢né prace
- pfi tymové praci se uci diskutovat s ostatnimi, obhajovat svilj nézor, ale i respektovat nazory
druhych

- zaci ziskavaji navod jak pomahat spoluzakim pii uceni

- ziskéavaji povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodin€ 1 ve spolecnosti

- jsou podporovani v navazovani vztahti, poznavaji co dobré vztahy posiluje a co je

narusuje

- zaky vedeme k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovéani, u¢ime je odmitat
rizikové a nevhodné chovani, uvédomovat si jeho disledky

- posilujeme sebeovladani z4ktl, jejich vnimavost k potfebam zdravotn¢ handicapovanych
spoluzakt



- vedeme zdky pfiméfené jejich véku uvédomovat si nebezpeci mozného psychického a
fyzického zneuzivani jejich osoby, budujeme v nich davéru, aby se v pfipadé ohrozeni
dovedli svérit

- ddvame navod jak jednat v situaci ohrozeni svého psychického ¢i fyzického zdravi, na koho
se obratit o odbornou pomoc

- usilujeme o to, aby zaci uméli prekonavat stresové situace a naucili se organizovat si svij
denni rezim podle zasad zdravého Zivotniho stylu

- ve Skole jim zajiStujeme takové Cinnosti, které jim piindSeji radost, uspokojeni a pozitivni
zazitky - tim podporujeme jejich psychicky vyvoj zddoucim smérem

5. Kompetence obclanské
tj. pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- v tridnich kolektivech se Zaci podileji na vytvareni vnitiniho tadu tfidy, pravidel, ktera
budou dodrzovat

- 7aci jsou podporovani v respektovani domluvenych pravidel souziti ve tfidé, chapani
duasledki poruseni pravidel, pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim ristu

- seznamujeme zaky s Chartou prav ditéte, Zaci se uci rozliSovat sva prava a své povinnosti

- dozvidaji se o zakladnich pravech a povinnostech obcanti

- s zéky jsou aktudlné rozebirany situace z denniho zivota, se kterymi se seznamuji
prostfednictvim médii nebo se kterymi maji osobni zkuSenost

- s zaky jsou nacvicovany formou didaktickych her a dramatizace simulované situace pfi
styku s urady tak, aby neméli zabrany v komunikaci s Gfady, dovedli srozumitelné sdélit a
prosadit své pozadavky

- Skola vede Zaky k chapani vyznamu zdravého Zivotniho stylu a pfijimani plné
zodpovédnosti za svoje chovani, zdravi a Zivot

- Z4ky podporujeme v ochrané¢ Zivotniho prostiedi, u¢ime je jak pecovat o své okoli, jak tidit
odpady

- formou soutézi a tématicky zaméfenych akci (Den Zemé) budujeme v Zacich kladny vztah k
piirodé

- Zaci poznavaji nebezpeci rasismu a xenofobie, jsou vedeni k respektovani narodnostni a
kulturni odli$nosti, k toleranci minoritni skupiny ve spole¢nosti

6.Kompetence pracovni
tj. pomahat zZaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moZnosti a uplatiovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

- vytvafime pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, formou soutézi zru¢nosti jednotlivet i
tfid si zéaci zp€tnovazebné ovéruji troven svych pracovnich dovednosti

- 7aci posuzuji vysledek své prace, tj. uci se objektivnimu sebehodnoceni

- zaci jsou vedeni k préci podle daného pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu, orientuji se v
jednoduché technické dokumentaci

- cvi¢ime zéky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni

- 7aci vstiebavaji zasady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace

- pti kolektivni praci rozvijeji komunikaéni schopnosti

- béhem hodin pracovniho vyucovani exkurzi do zdvodu ziskavaji pfedstavu o pracovnich
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¢innostech béznych profesi

- na zaklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti si zaci vytvaieji pfedstavu o svém budoucim
pracovnim uplatnéni, dovedou posoudit nejen sviij zajem o dany obor, ale i své realné
moznosti

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola je oteviena i zakam s jinym zdravotnim postizenim. Ve $kole pracuji kvalifikovani
specialni pedagogové, tfidu pro zrakové postizené zaky vede kvalifikovany tyfloped, tfidu
pro télesn¢ postizené¢ zaky kvalifikovany somatoped. Ve tiidé pro zdky s poruchou
autistického spektra pracuji pedagogové vyskoleni SPC Brno formou piednasek a praxe.
Kromé¢ pravidelnych kazuistickych a metodickych seminait se zic€astnili i celostatniho sjezdu
k otdzkdm autismu. Pro vzdélavani téchto zakt Skola zajistuje specialni materialné technické
vybaveni a asistenty pedagoga. Samoziejmosti je i1 sniZzeny pocet zakli ve tfidach a
individuélni vzdélavaci plany vychazejici z potfeb a moznosti kazdého jednotlivého zaka.

Péce o zaky se specifickymi poruchami uceni je realizovana v ramci hodin individuélni
logopedické péce a hodin ¢eského jazyka.

Z4ci mohou své dovednosti rozvijet v zdjmovych krouzcich pofadanych skolou.

Zabezpeceni vyuky zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je podporovano nakupem
specialnich didaktickych pomiicek i celkovym rozvojem vybavenosti skoly.

Skola uzce spolupracuje s podptirnymi institucemi jako je OSPOD, PPP a SPC.

3. 4. Zaclenéni pritezovych témat

Priifezova témata jsou realizovdna 3 formami:

- zaClenénim obsahu tématickych okruhil prafezového tématu do vyucovaciho pfedmétu
(u jednotlivych pfedméti je to uvedeno v tabulce ve sloupci ,,Piesahy, vazby*)

- formou projektu, ktery je uskutecniovan v pritbéhu skolniho roku v daném rocniku, a to
pievazné v uvedenych piedmétech — viz tabulka

- Vramci 2 projektovych dnii ve Skolnim roce; kazdé pololeti vyhlasi feditel Skoly 1
projektovy den zaméteny na 1 zvolené prifezové téma
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Tématické okruhy PT formou projektu

I. stupen II. stupen
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. roCnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Osobnostni a socialni Ja a moji Volba
vychova spoluzéci povolani
Prvouka Prac. Vyud.
¢+ Vv, Cj) +Cj. VO)
Vychova demokratického Prava a Moje obec a
obc¢ana povinnosti ja
Prvoulga Zemépis
Vv, C)) (+Ci, D)
Vychova k mysleni Evropa a my Objevujeme
Vv evropskych a globalnich Vlastivéda Evropu a svét
souvislostech Zemépis
(+ Inf)
Multikulturni vychova Vsichni Souziti
jsme S narodnostnimi
kamaradi mensinami
Prvouka VO
¢+ Cj, Vv) (+Z,D)
Environmentaln vychova Ptiroda Zivotni
kolem nas prostiedi
Prac. vyuc. V nasem
okoli
Ptirodopis
(VO)
Medialni vychova Prace se Tvorba
zdroji Skolniho
informaci casopisu
Informatika Cesky
jazyk
(+ Inf)

Prifezova témata jsou také integrovana do vyucovacich pfedméti.
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4. Ucebni plan, 1. stupen

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci Roénik Celkem Celkem | Z toho
piredmét 1. 2. 3. 4. 5. pFedméty | Zaoblast | DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cesky jazyk 6 6 7 7 7 33 33
komunikace (33) literatura
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji Matematika 4 4 4+1 5 5 23 23 1
(22) aplikace
Informacni a komunika¢ni Informacni a Informatika - - +1 1 1 3 3 1
technologie (2) komunikaéni
technologie
Clovék a jeho Clovék a Prvouka 2+1 2 +1 2+1 - - 9 3
sveét (12) jeho sveét Prirodovéda - - - 1 1 2
Vlastivéda - - - 1 1+1 3 16 1
Cviceni z VIl a Piv - - - 1 1 2
Uméni a Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
kultura (10) Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 10
Clovék a zdravi (15) Té&lesna vychova T¢elesna vychova 3 3 3 3 3 15 15
Clovék a svét prace (15) Clovék a svét prace Pracovni 3 3 3+1 3+ 3+1 18 18 3
vyuCovani
PT — Osobnostni a socialni +
vychova
PT - Vychova +
demokratického obcana
PT — Vychova k mysleni +
v evropskych a globalnich
souvislostech
PT—Multikulturni vychova +
PT - Environmentalni +
vychova
PT — Medialni vychova +
Celkem povinna ¢asova 21 21 25 25 26 118 118 -
dotace
Z toho disponibilni 1 1 4 1 2 - - 9

¢asova dotace

DCD - disponibilni ¢asové dotace
PT - prifezova témata
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4. Ucebni plan, I1.stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Ro¢nik Celkem  Celkem  Ztoho
oblast obor Piedmét 6. 7. 8. 9. predméty Zaoblast DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a 5 5 5 4+1 20 1
komunikace (19) literatura
Cizi jazyk (4) Anglicky jazyk 1+1 1+1 1+1 1+1 8 28 4
Matematika a jeji Matematika a jeji aplikace Matematika 5 5 5 5 20
aplikace(20)
Informac¢ni a komunika¢ni | Informaéni a komunika¢ni Informatika 1 1 1 1 4 24
technologie (4) technologie
Clovék a spoleénost (8) D¢jepis D¢jepis 1 1 1 1 4
Vychova k obCanstvi Vychova k obcanstvi 1 1 1 1 4 8
Clovek Fyzika Fyzika - 1 1 1 3
a priroda (13) Chemie Chemie - - - 1 1
Ptirodopis Ptirodopis 1+1 2 1 1 6 1
Zemepis Zemepis 1+1 1 1+1 1 6 16 2
Umeéni a kultura (8) Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 1 4 8
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi (2) Vychova ke zdravi - - 1 1 2
T¢lesna vychova (12) T¢lesna vychova 3 3 3 3 12 14
Clovék a svét prace (20) Clovek a svét prace Pracovni vyu¢ovani 5+1 5+1 5+1 5+1 24 24 4
PT-Osobnostni a socialni +
vychova
PT-Vychova demokratického +
obcana
PT-Vychova k mysleni +
Vv evropskych a globalnich
souvislostech
PT-Multikulturni vychova +
PT-Environmentélni vychova +
PT-Medialni vychova +
Celkova povinna ¢asova 30 30 31 31 122 122
dotace
Z toho disponibilni ¢asova 4 2 3 3 - - 12
dotace
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4.1. Poznamky k ué¢ebnimu planu

1. Cesky jazyk ma 3 specifické slozky: Komunikaéni a slohové vychova (na 1.stupni ma v
sob¢ tato slozka samostatnou cast Psani), Jazykova vychova a Literarni vychova. O
Gasové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyuéujici. V predmétu Cesky jazyk je
zahrnuta fecova vychova.

2. Anglicky jazyk je povinny od 6. ro¢niku, vyuka probihd v jazykové ucebné.
3. Pfedmét Matematika v sob¢ zahrnuje v 8. a 9. ro¢niku rysovani.

4. Pfedmét Informatika probiha v moderné vybavené pocitatové uéebné.

5. Vytvarna vychova probiha na druhém stupni v uéebné vytvarné vychovy.

6. V Télesné vychové v 6.-9. ro¢niku je pocitdno s diferenciaci podle pohlavi. Vyuka
probiha
v rehabilitanim sile a v télovychovnych zafizenich mimo budovu Skoly
(htiste,stadion).
V ramci Té€lesné vychovy probihd rehabilitace a népravna cvi¢eni v rehabilitacni
mistnosti.
Zdravotni télesna vychova je nabizena zakiim podle potieby.

7. Pfedmét Pracovni vyucovani probihd zpravidla v oddélenych skupindch chlapct a
divek, skupina ale miize byt 1 smiSend. K dispozici je skolni dfevodilna, kovodilna, Sici
dilna, cvicnd kuchyné a pozemek $koly. K vyuce Pracovniho vyu€ovani slouZi i cviény
byt.

8. Predmét Cviceni z Vlastivédy a Prirodovédy ma casovou dotaci 1 hodinu tydné ve 4. a
5. ro¢niku. V praxi je realizovan ve dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Vyuka

probiha ve tfid¢, v odbornych u¢ebnéch, na vychdzkach a v terénu.

9. Némecky jazyk je zafazen jako nepovinny predmét. Nabizi se pro zaky 6.-9. ro¢niku.
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5. Uc¢ebni osnovy
I. Razeni vyudovacich piedmétii a pouZité zkratky :

Cesky jazyk - Cj
Anglicky jazyk - Aj
Némecky jazyk - Nj
Matematika - M
Informatika - Inf
Prvouka - Prv
Vlastivéda- VI
Ptirodovéda - Ptv
Cviceni z Vlastivédy a Prirodovédy - Cv. z V]l a Piv
. D&jepis - D
. Vychova k ob¢anstvi - VO
. Fyzika - F
5.13. Chemie - Ch
5.14. Piirodopis - Pt
5.15. Zemeépis - Z
5.16. Hudebni vychova - Hv
5.17. Vytvarna vychova - Vv
5.18. Vychova ke zdravi - VZ
5.19. Té€lesnd vychova - Tv
5.20. Pracovni vyucovani - Pv

S o101 0T
LR O WD =

o1
= — =
N — O

I1. Pouzité zkratky u nazvi prifezovych témat :

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Vychova demokratického ob¢ana - VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova - MKV

Environmentalni vychova - EV

Mediélni vychova — MeV
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Matetska 3kola, Zékladni $kola a Praktickd $kola, Znojmo, Horni Ceski 15

5. 1. Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Cesky jazyk

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyucovaci predmét je realizovan v 1. — 9. ro¢niku.

V 1. a 2. ro¢niku mé ¢asovou dotaci 6 hodin tydné. Ve 3. a 4. roéniku ma ¢asovou dotaci 7 hodin tydné. V 6. — 9. ro¢niku ma casovou dotaci 5
hodin tydné (v 9. ro¢niku je 1 hodina z disponibilni casové dotace).

Vyuka probihd z vétsi Casti ve tiidé v budové Skoly, z mensi ¢asti mimo Skolni budovu na néavstévach divadelnich predstaveni a
exkurzich do knihoven, dle moZznosti i v jazykové a pocitacové ucebné.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk v sobé propojuje témata vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a je rozdélen do i specifickych
slozek:

- Komunika¢ni a slohova vychova, ktera ma na prvnim stupni samostatnou ¢ast Psani

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

Cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvijet u zakl feCové schopnosti, mysleni, emocionalni a estetické vnimani. Pfedmét vede zaky
k srozumitelnému vyjadfovani se ustni i pisemnou formou spisovného jazyka. Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni se dorozumét v béznych
komunikacnich situacich. Rozviji u zaki pozitivni vztah k matefskému jazyku. Vyucovaci predmét vede zaky k osvojeni a rozvijeni spravné
techniky ¢teni a psani, k vytvareni Ctenafskych dovednosti a ¢teni s porozuménim, k ziskdvani zakladnich literarnich poznatkt dulezitych pro
pochopeni ¢teného textu, k zajmu o literaturu, k ziskdvani sebediivéry pifi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu v béZznych
situacich.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického obc¢ana a
Mediélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel nabizi zaklim praci s uCebnicemi, pracovnimi seSity a vhodnymi u¢ebnimi pomuickami, vede zaky k sebehodnoceni. Vyucujici
sméruje zaky ke ¢teni s porozuménim, k praci s textem a vede je k reprodukovani textu a sdéleni podstatného (kompetence k uéeni). Ucitel
podporuje u zakd schopnost ustni formulace problému a zadosti o radu (kompetence K iFeSeni problému). Vyucujici vede zaky ke
srozumitelnému vyjadfovani, ke komunikaci se spoluzédky a ostatnimi dospélymi. U¢itel vede zaky k chépani obsahu sdéleni a naslouchani,
k mluvni pohotovosti a u¢i je pisemnému projevu. Ucitel podporuje tvotivé komunikativni dovednosti zakti na spoleCenskych akcich $koly
(kompetence komunikativni). Ucitel rozviji u zakli schopnost spolupracovat ve skupiné pifi feSeni daného ukolu, diskutovat s ostatnimi,
obhajovat sviij ndzor, ale i respektovat nazory druhych (kompetence socialni a personalni). Za podpory ucitele si Zaci vytvareji vnitini fad tfidy
a pravidla, kterd budou dodrzovat (kompetence ob&anské). Zaci jsou vedeni k posuzovani vysledkii své prace a pii kolektivni praci rozvijeji
komunikac¢ni schopnosti (kompetence pracovni).
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Pii osvojovani u¢iva Ceského jazyka se aplikuji metody monologické (vypravéni a vysvétlovani), dialogické (rozhovor), fixaéni (riizna

cvi¢eni) a provérovaci. Ucitel vyuziva aktivnich metod vyuky (hrani roli, navstévy divadel a knihoven), které slouzi k vytvareni kli¢ovych
kompetenci a o¢ekavanych vystupd.

Pouzité zkratky:

OSV - Osobnostni a socialni vychova

Vv - Vytvarna vychova
MKV - Multikulturni vychova Hv - Hudebni vychova
VDO - Vychova demokratického obCana Prv - Prvouka
MeV - Medialni vychova

Inf - Informatika
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
74k by mél: Komunikacni a slohova vychova
- tiidit predméty a obrazky, pozorovat pfedméty a | - rozvijeni a zpfesiiovani zrakového a sluchového
urcovat jejich polohu, zmény a rozdily vnimani
- pojmenovat obrazky zleva doprava - éteni obrazkl zleva doprava
v jedné 1 vice fadach
- rozumét pojmu: "na zacatku" - "uprostied" - 'na | - orientace na strance a fadku
konci" - "nahote" - "dole"
- tvofit jednoduché véty - analyticko-syntetické ¢innosti
- orientovat se ve vété (jedno slovo - vice slov) - grafické zndzorfiovani slova a véty
- uréovat polohu a délku hlasky, tvofit slova na - rozvijeni fonematického sluchu
danou hlasku
- v ti§téné podobé rozpoznat pismeno, malé i velké, | - vyvozeni hlasek a pismen (A-a, E-¢, I-i, O-0, U-u,
v psané podob¢ rozpoznat pismeno graficky se Y-y, M-m, L-l, V-v, T-t, S-s, J-})
nelisici od tisténé podoby
- pouzivat samohlésku jako spojku ve véteé - uziti samohlasek ve vétné stavbe
- Cist plynule slabiky a dvojslabi¢na slova - ¢teni otevienych slabik a z nich utvofenych
dvojslabi¢nych slov
- precist jednoduchou vétu - ¢teni jednoduchych vét
- na zaklad¢ svych individualnich schopnosti a - zéklady techniky mluveného projevu (dychani,
mozZnosti zvladat mluveny projev tvoteni hlasu, vyslovnost, slovni piizvuk)
- pozdravit, spravné oslovit, poZzadat, pod€kovat - zékladni komunikac¢ni pravidla (pozdrav, osloveni, | OSV- témat. okruh Socidlni rozvoj
prosba, pod€kovani) (komunikace)
Psani Vv- uvoliovaci cviky (dést,voda,
- na zékladé svych individualnich schopnosti - rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné | klubicko)
zvladat ptedepsané psychomotorické cviky (¢ary, |pohybové koordinace (détské hry, motivované
oblouky, zatrhy, ovaly, kli¢ky, vinovky) pfipravné cviky)
-zvladat spravné sezeni, drzeni tuzky, umisténi - vytvarteni potifebnych hygienickych, pracovnich a
sesitu a jeho sklon, hygienu zraku estetickych navyka pfi psani
- psat pismena poznana ve Cteni - psani pismen, se kterymi se Zaci seznamuji ve ¢teni
(velka jen ta, ktera se nelisi tvarem od malych)
- zvladat psat naucend pismena, napsat slabiky z - procvicovani nauc¢enych pismen ve slabikach
téchto pismen
- opsat, piepsat, napsat podle diktatu probrana - opisovani podle ptedlohy, pfepisovani, diktat
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pismena, slabiky a dvojslabi¢na slova (pfi vétSich
grafomotorickych nedostatcich obtizna pismena jen
poznavat)

- um¢t si kontrolovat napsany text

- nacvik sebekontroly napsaného textu

- ur¢ovat polohu a délku hlasky
- rozliSovat délku samohlasky

- znat probrané hlasky

- ovladat tvorbu slabik

Jazykova vychova
- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek
- vyslovnost hlasek
- znalost probranych hlasek
- nauka o slové - ¢lenéni slova na slabiky a hlasky

- se z4jmem a pozorn¢ poslouchat dané texty,
odpovidat na jednoduché otazky k textu

- pamétove zvladat a prednaset jednoduchy text

- jevit zajem o literaturu, kterd je pfiméfend jeho
véku

- seznamovat se s hranou podobou zndmych texti,
s prostiedim divadla (jeviste - hlediste, herci —
divaci)

Literarni vychova
- poslech textl pro déti (pohadky, rozpocitadla,
hadanky, fikadla)

- ptednes fikadel a basni¢ek
- navstéva détské knihovny - beseda nad knihou

- navstéva divadla - zhlédnuti pfedstaveni

OSV- témat okruh J4 a moji spoluzaci

Prv- vyuziti volného Casu

Hv- rytmizace jednoduchych slovnich
spojeni, fikadel

Rikadla a hidanky:

- J. Lada - L. Stfecha: Lidové pisné a fikadla
pro nejmensi

- J. Za&ek: Pojd’ si se mnou hrét

- M. Cernik: Prvni ¥ikadla

Pro ucely poslechu bude pouzito CD
a audiokazet.

Literatura vhodna k vyuziti v 1. roé¢niku

Pohadky:

- I. Capek: Povidani o pejskovi a kogigce
-J. Lada - J. Brukner: Carod&j Mordydy
- J. Zakek - H. Zmatlikova: Maly &tenaf

- F. Hrubin: 2x sedm pohédek
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2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- poznat v§echna mala i velka pismena v tisténé i
psané podob¢, napsat pismena s nizsi
grafomotorickou naro¢nosti (mala i velkd)

- dokézat piesné¢ urcit polohu hlasky

- precist dvojslabicnd i viceslabi¢na slova slozena s
otevienych slabik

- precist jednoslabi¢na slova (typ: les, pes,...)

- ptecist dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou na
konci (typ: kosik, sesit,...)

- preCist danou vétu se spravnou intonaci, rozumet
obsahu véty

- orientovat se v daném textu

- umét oslovovat, zah4jit i ukon¢it rozhovor

- pozéadat, pod€kovat, omluvit se, vyslovit blahoptani

Komunikacni a slohova vychova
- dokonceni nacviku zbyvajicich pismen abecedy
(mala, velka, tiskaci, psaci)
- rozvijeni fonematického sluchu
- ¢teni dvojslabicnych a viceslabi¢nych slov
slozenych z otevienych slabik (typ: mama,
vesele,..)
- automatizace Cteni jednoslabi¢nych slov
- ¢teni zavienych slabik a dvojslabi¢nych slov,
majicich zavienou slabiku na konci
- ¢teni vét (jednoduchych skladbou i obsahem),
pfimétenych schopnostem zaku
- Cteni textu s obrazkem
- zékladni komunikacni pravidla (zahajeni a
ukonceni dialogu)
- formy spolecenského styku (prosba, podékovani,
omluva, blahoptani)

MKV- témat. okruh Lidské vztahy

- ovladat probrana pismena, dodrzovat pomér vysky
pisma, velikost a sklon

- napsat vSechna mala pismena abecedy, velkd jen ta,
ktera se od malych neodliSuji tvarem

- napsat slabiky a slova s probranymi pismeny,
dodrZovat spravné potadi pismen

- prepsat slabiku, slovo, jednoduchou vétu

- zvladat diktat slabik a slov

Psani
- opakovani pismen z 1. ro¢niku

- psani pfedepsanych psacich pismen, naucenych
ve Cteni
- spojovani pismen ve slabiky, psani slov

- pfepisovanti slabik, slov, jednoduchych vét
- psani slabik a slov podle ndpovédi

- urCovat polohu a délku hlasky, zfeteln¢ vyslovovat
samohlasky a souhlasky

- znat probrané hlasky

- zvladat tvorbu slabik

- tvofit slova opacného vyznamu (maly - velky, suchy
- mokry, ...)

Jazykova vychova
- zvukova stranka jazyka -sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost samohlések a souhlasek
- znalost hlasek poznanych ve ¢teni
- nauka o slové - ¢lenéni slova na slabiky a hlasky
- slova opa¢ného vyznamu
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- se z4jmem pozorné poslouchat, odpovidat na dané
otazky k literarnimu textu, vypravét jednoduché
pohadky a kratké ptibéhy pomoci ilustraci

- pamétove zvladat a prednaset jednoduchy text

- jevit zajem o literarni texty odpovidajici jeho véku

- pozorné zhlédnout divadelni predstaveni

Literarni vychova
- poslech literarnich textl pro déti (pohadky,
rozpocitadla, hadanky, fikadla)

- ptednes fikadel, basni a hadanek
- navstéva knihovny - beseda nad knihou

- navstéva divadla

MKV - témat okruh Multikulturita

Prv- zmény v pfirod¢ v priabéhu roku

VV- pohadkové predstaveni
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- zvladat Cteni textu s porozuménim, pouzivat
spravnou intonaci

- dle svych individualnich schopnosti mluvit
spisovnym jazykem, pouzivat spravné vyrazy k
pojmenovani

- dodrzovat spravnou vyslovnost danych slabik

- pti Cteni zfeteln€ vyslovovat, spravné intonovat,
umét vypravet obsah ¢teného textu

- orientovat se ve ¢teném textu

- umét mluvit pied kolektivem a pozorné naslouchat
- vyjadfovat své pocity mimikou a gesty

- formulovat a tlumocit dana slova

Komunikacni a slohova vvchova
- prohloubeni a ukonc¢eni vycviku ¢teni

- obohacovani a zptesnovani slovni zasoby zakd,
vedeni k volbé vhodnych pojmenovani

- Cteni slabik: d€ - t€ - n€ - bé - p& - vé - mé
di-ti-ni,dy-ty-ny

- ztetelné ¢teni jednoduchych vét s porozuménim

- ptiprava nacviku tichého ¢teni a orientace tichym

¢tenim ve véte

- mluveny projev - stfidani role mluvc¢iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostiedky feci - mimika, gesta
- formy spolec¢enského styku - Gistni vzkaz

Inf-vyuziti vyukovych programi

Prv- praktické zptisoby komunikace

- zvladat psani pismen malé i velké abecedy

- psat dana pismena, dodrZzovat pomér vysky,
velikost, sklon a spravné tvary pismen
- dodrzovat spravné potadi pismen a tplnost slov

- opsat a prepsat kratké véty
- ptfevadét slova z mluvené podoby do podoby psané

- ve v§ech roc¢nicich vést zZaky k uprave a
sebekontrole psaného textu

- vychazet z individualnich mozZnosti a schopnosti
jednotlivce

Psani
- procvi¢ovani nauc¢enych pismen malé a velké
abecedy
- dokonceni nacviku neprobranych pismen velké
abecedy
- spojovani pismen ve slabiky a slova, psani
kratkych vét
- opis a piepis piredepsaného textu
- psani slov a vét podle napoveédy
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- urcit polohu a délku hlasky, vyslovovat zietelné
samohlasky a souhlasky 1 souhlaskové skupiny

- znat probrané hlasky

- zvladat tvorbu slabik

- tvoftit slova opa¢ného vyznamu

- zafazovat dand slova do skupin dle vyznamu

- psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

- spravn¢ intonovat, uzivat ptizvuk, dodrzovat tempo
feci

Jazykova vychova
- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni
hlasek, vyslovnost samohlasek a souhlasek a
souhlaskovych skupin
- znalost hlasek, se kterymi se zaci seznamuji ve
Cteni
- nauka o slové¢ - ¢lenéni slova na slabiky

- slova opa¢ného vyznamu

- tfidéni slov podle vyznamu
- véta, vlastni jména

- modulace souvislé feci

- pozorné a se zajmem poslouchat, odpovidat na
otazky, vypravét jednoduché pohadky a kratké texty
za pomoci obrazku

- pamétove zvladat a spravné rytmicky prednaset
text, zapojovat se do dramatického ztvarnéni textu,
uzivat spisovného jazyka (dle svych individualnich
moznosti)

- jevit zajem o knihy, pfimétené jeho véku

- pii ptedstaveni se chovat slusné

Literarni vychova
- poslech literarnich textt pro déti

- prednes fikadel, basni a hadanek, dramatizace
jednoduchych textl - kultura mluveného projevu

- navstéva knithovny
- navstéva divadla
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- domluvit se v béznych situacich skolniho zivota;
- vhodné¢ klast otdzky ke sdélenému textu a
odpovidat na né

- sam vypravet kratké zazitky

- rozliSovat jednoduché pfedméty, d¢je a Cinnosti,
které popisuje

- umét spravné napsat probrana pismena a Cislice
(velikost, sklon, spojovani)

- rozliSovat Stihlost pismen

- umét spravné napsat v poméru vysky pismena
tvaroveé podobna

- umét napsat spravné spojeni s pismeny 0, Vv, b, f;
- psat vratny tah

- pouzivat spravné diakriticka znaménka

- psat upraveng¢ a Citelné

- psat spravné mezery mezi slovy

- opisovat a piepisovat jednoduché texty, jednoducha
sdéleni

- vyslovit spravny pozdrav, podékovani, prosbu,
omluvu, vzkaz a blahopfani

Komunikacni a slohova vychova
- tvofeni jednoduchych jazykovych projevi
- tvofeni otdzek
- odpovédi na otazky
- reprodukce jednoduchych textl
- domluva v béznych situacich skolniho Zivota
- popis jednoduchych ptedméta, déji a ¢innosti

- zptesnéni tvard pismen a Cislic (velikost, sklon
pisma, spravné spojovani)

- rozliSovani §tihlosti pismen

- pomér vysky pismen (u tvaroveé podobnych)

-spojeso, Vv, b, f

- vratny tah

- diakriticka znaménka

- uprava a cCitelnost psaného textu (nadpis, okraje,
odstavce, spravné mezery mezi slovy, aj.)

- opisovani a piepisovani jednoduchych text

- psani jednoduchych sdéleni

- formy spolecenského styku - pozdrav,
podekovani, prosba, omluva, vzkaz, blahoptani

OSV- témat. okruh Socialni rozvoj
(komunikace)

- rozpoznat vétu

- umét urcit zacatek a konec véty v feci 1 pismu
- vyjmenovat druhy vét a aktivné je poznat

- dodrzovat potadek slov ve véte

- znat stejny a opacny vyznam slov

- tiidit slova
- spravné vyslovit a napsat potadek slov ve véte
- um¢t Clenit slova na slabiky a hlasky

Jazykova vychova
- véta jako jazykovy celek
- zacatek a konec véty v feci a pismu
- druhy vét
- slova ve véte
- vyznam slova
- opacny a stejny vyznam slov
- ttidéni slov
- potadek slov ve véte
- ¢lenéni slova na slabiky a hlasky

Inf- vyuziti vyukovych programt
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- aktivné pouzivat malé a velka pismena - mal4 a velka pismena

- védét, co je samohléaska a souhlaska - samohlasky a souhlasky
- vyslovovat a psat spravnou délku samohlasek - délka samohlasek
- urovat souhlasky tvrdé, mékké a obojetné - souhlasky tvrdé, mékké a obojetné
- psat spravné -i, -y po tvrdych a mékkych - psani spravného -i, -y po tvrdych a m¢kkych
souhlaskach souhlaskach
Literarni vychova
- spravné vyslovovat ¢teny text, kratkym textim - spravné ¢teni (vyslovnost)
rozumé&t a umét je podle jednoduché déjove linie - ¢teni kratkych textl s porozuménim
reprodukovat
- pouzivat spravny slovni ptizvuk - spravny slovni ptizvuk
- mluvit s pfirozenou intonaci - pfirozend intonace

- spravné pauzy a tempo feci
- dostate¢na slovni zasoba

- ovladat tiché ¢teni - tich¢é Cteni

- orientovat se ve Cteném textu - nacvik orientace ve ¢teném textu

- rozliSovat knihu, Casopis, noviny, ilustraci a text - pojmy: kniha, Casopis, noviny, ilustrace, text
- ¢ist pohadky a poznat hlavni postavy ptibéhu - ¢teni pohadek, poznavani hlavnich postav

a jejich vlastnosti
- tvofit otazky k prectenému textu a odpovidat na né¢ | - tvofeni otazek vztahujici se k prectenému textu a
odpovédi na né

- vypravét vlastni zazitky - vypravéni vlastnich zazitkd, jednoduchy ptibch
- umét vypravét podle ilustrace podle prectené piedlohy nebo ilustraci

- rozli$it verSe a prozu - rozliSeni verSe a prozy

- prednaset fikadla a kratké basnicky - prednes fikadel a kratkych basni¢ek
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:
- ovladat dovednosti nabyté ve 4. ro¢niku
- mit bohatou slovni zasobu k plynulému vyjadifovani

- tvofit véty a umét na n€ odpovidat

- ovladat zakladni komunikacni pravidla, umeét
spravné oslovit, umét zahdjit a ukoncit dialog, stfidat
se v roli mluvc¢iho 1 posluchace, mit zdvorilé
vystupovani

- mit plynulé pohyby pfi psani, pismo by m¢lo byt
automatizovano

- dodrzovat tvar a sklon pisma

- zvySovat rychlost psani

- psat upravené

- psat fimské Cislice

- ovladat huilkové pismo

Komunikacni a slohova vychova
- rozvijeni dovednosti ze 4. ro¢niku
- vytvareni odpovidajici slovni zésoby k
souvislému vyjadirovani
- tvofeni vét a odpoveédi na né
- zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho
a posluchace, zdvoftilé vystupovani)
- mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

- automatizace psaciho pohybu, plynulé psani slov

- dodrzovani tvaru a sklonu pisma
- zvySovani rychlosti psani

- Uprava pisemnosti

- psani fimskych ¢islic

- htilkové pismo

OSV- témat. okruh Socialni rozvoj
(komunikace)

- spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé -
té - n¢ - bé - p¢ - vé - m&

- spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé
souhlasky na konci a uvnitt slova (jednoduché

ptipady)

- vyjmenovat pismena abecedy, abecedné fadit slova
- spravné vyslovovat a psat slova s predlozkami

- ovladat vyjmenovana slova po b, I, m a umét je
pouzivat

- pfifazovat rod a ¢islo k podstatnym jméniim
-ovladat vlastni jména

Jazykova vychova
- vyslovnost a psani slov se skupinami d¢ - t€ -
n¢ - bé - pé - vé - me
- vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvnitf slova (jednoduché

ptipady)

- abeceda, abecedni fazeni slov
- vyslovnost a psani vyrazl s predloZzkami
- vyjmenovana slova po b, I, m

- podstatna jména (rod, ¢islo)
- vlastni jména

28




- Cist texty a rozumét jim

- reprodukovat texty podle jednoduché osnovy

- zvladat tiché Cteni

- uréovat hlavni postavy d¢je a jeji vlastnosti

- rozliSovat misto a Cas d¢je

- rozliSovat pohddkové a redlné prostiedi

- prednaset fikadla a kratké basnicky

- rozliSovat literarni pojmy: rozpocitadlo, hddanka,
tikanka, basen, pohadka, povidka, povést, bajka

- rozliSovat literarni Zanry: spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar, divadelni pfedstaveni, herec

- sledovat doporucené potrady a hovofit o nich

Literarni vychova
- ¢teni textli s porozuménim
- nacvik reprodukce podle jednoduché osnovy
- rozvoj tichého Cteni
- ur¢ovani hlavni postavy, jeji vlastnosti
- rozliSeni mista a ¢asu d¢je
- realné a pohadkové prostredi
- spravny prednes fikanek a kratkych basnicek
- literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, povidka, povést, bajka
- literarni druhy a Zanry: spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, divadelni piedstaveni, herec
- sledovani doporucenych televiznich a
rozhlasovych potradii

MeV — vyuziti medialnich zdroji
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6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- spravna vyslovnost a psani slov se skupinami d¢ -
té - n¢€ - bé - pé - vé - me

- dokézat spravné¢ tadit slova podle abecedy, spravné
vyslovovat a psat znélé a nezné€lé hlasky, navazovat
tak na ucivo 5.rocniku

- znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis

Jazykova vychova
- psani slov se skupinami d¢€ - t€ - né - bé - pé - v¢
-mé
- vyslovnost a psani znélych a nezn€lych hlasek
uvniti a na konci slova.
- abeceda,abecedni fazeni slov
- vyslovnost a psani slov s piedlozkami
- vlastni jména.
- ucelené fada vyjmenovanych slov
- zvladnuti pravopisu i - y uvnitt slov i ve slovech
ptibuznych.
- podstatna jména - rod, ¢islo, zivotnost a
nezivotnost u rodu muzského
- slovesa - osoba, ¢islo, ¢as, ¢asovani v ¢ase
pfitomném
- vyuZiti osobnich zajmen pfii Casovani

Inf - vyuziti vyukovych programu

- prohlubovat své ¢tenarské dovednosti
- zvladat tiché ¢teni s porozuménim

- znat zékladni literarni pojmy

Literarni vvchova
- ¢teni uméleckych textu.
- uvédomélé tiché ¢teni a Cteni vét s piirozenou
intonaci a pfizvukem
- reprodukce precteného textu podle jednoduché
osnovy
- bajka, povidka, povést - orientace v d&ji
- hlavni mySlenka pfecteného kratkého dila
- navstéva divadelniho ptfedstaveni - vypravéni
shlédnutého piibéhu

Z: mistni region

- dokézat vypravét vlastni zazitky
- domluvit se v béznych situacich
- v mluveném textu volit spravnou intonaci a tempo
eC
- zak by m¢l ovladat upravu dopisu a obalky

<
=

Komunikacni a slohova vychova
- prohlubovani uciva ze 4. a 5. ro¢niku
- tvofeni vét na dana slova, dopliiovani vét, tvofeni
otazek, reprodukce textu, vypravovani podle
obrazkl
- dopis - uprava dopisu a obalky
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

Z4k by mél:

- zvladat pravopis slov s pfedponami a piedlozkami
- mél by znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis
- znat osobni zajmena

- umét ¢asovat slovesa

Jazykova vychova
- opakovani poznatkti z nizsich ro¢niki
- slovni zéklad, ptedpona, piipona
- pravopis slov s pfedponami od-, nad-, pod-,
pted-, bez-, roz-, ob-, v-, vy - vy
- vyrazy s piredlozkami od, nad, pted, bez, pod
- pokrac¢ovani vycviku pravopisu po obojetnych
souhlaskach uvnitt slova
- podstatna jména
- pojem sklofiovani podstatnych jmen
- potadi padi a padové otazky
- nacvik urceni padu podstatnych jmen
- vzory podstatnych jmen
- slovesa
- Casovani sloves v oznamovacim zpisobu vSech
Casll

- ziskdvat pozitivni vztah k literatufe a neustale jej
prohlubovat

- dokézat formulovat dojmy z ¢etby nebo
divadelniho ¢1 filmového predstaveni

Literarni vychova
- ¢teni uméleckych a naukovych text
- uvédomélé tiché ¢teni
- reprodukovani textl z Cetby
- dramatizace, recitace
- pojmy romén, drama, muzikal - srovnani s
operetou

Vychova k ob¢anstvi - vyznamné
osobnosti obce

Hv- hudebni teorie

- umét komunikovat v béznych situacich a rozliSovat
spisovny a nespisovny jazyk

- reprodukovat text

- ovladat pravu béznych pisemnosti - adresa,
posStovni poukdzka

Komunikacni a slohova vychova
- rozliSovani jazykovych prostiedkil spisovnych a
nespisovnych
- pokracovani ve vycviku souvislych jazykovych
projevi
- kolektivné sestavena osnova - reprodukce a
vypraveéni textll podle této osnovy
yk. projevu na Givod, hlavni ¢ast a zavér
- formy spolecen.styku:telefonni hovor,vypliiovani
podaciho listku, poStovni poukazky, privodky

OSV- témat. okruh Socialni rozvoj
(komunikace)
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8. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- komunikovat v béznych situacich, rozliSovat
spisovny a nespisovny jazyk

- popsat dé&je,jevy, osoby, pracovni postupy
- vypravét podle pripravené osnovy a pisemné
zpracovat dané téma

- ovladat koncepci a upravu béznych pisemnosti,
sestavit Zivotopis a napsat zadost podle potieby
Cist plynule s porozuménim

Komunikacni a slohova vychova
Cteni - prohlubovani ¢tenaf. dovednosti, tiché
¢teni s porozumeénim, beletrie, noviny, ¢asopisy

Mluveny projev - zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného  projevu, komunikacni zéanry
(vypravovani, popis, pracovni postup)

Pisemny projev - osobni komunikace,
korespondence, komunikace s tifady (vyplhovani
tiskopist, otaznik, zadost, zivotopis)

Vychova k obc¢anstvi - pravni
dokumenty obc¢ana

- m¢l by zvladat pravopis s predponami a ptiponami
- znat vyjmen. slova a ovladat jejich pravopis

- sklofiovat podst.jména

- znat pravopis shody podmétu s piisudkem
- urCit zaklad. skladeb. dvojici

- zvladat pravopis pfic¢esti min. pfi shodé s
nekolikanasob. podmétem

- rozeznat vétu jednoduchou a souvéti

Jazykova vychova
Nauka o slové - tvofeni slov, slovni zaklad,
ptedpony, pfipony, pravopis i-y po obojetnych
souhlaskach, pravopis bé-bje,vé-vje,mé-mné

Tvaroslovi - slovni druhy, podstatnd jména,
padové otazky sklofiovani podst,jmen, pravopis
koncovek l.a 4. padu vzor pan, hrad, Zena,

pfid. jména

Skladba - zaklad. skladeb. dvojice, shoda podmétu

s ptisudkem, pficesti minulé.

- véta jednoduché a souvéti, nékolikanasob.vétny
¢len
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- dokézat vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury
- ziskat pozitivni vztah k literatuie

- vyhledat zékladni myslenku dila
- ustné formulovat dojmy z Cetby, divadla nebo filmu

- rozeznat zaklad. literar. druhy a Zanry
- znat vyznamné piedstavitele ceské literatury

Literarni vychova
Préace s textem - charakteristika déje a jednajicich
postav piibehu, vyklad ptiméfeného textu, ¢teni
S porozuménim

Poslech a reprodukce - soustfedény poslech,
reprodukce piecteného, sila, intonace a zabarveni
hlasu se zfetelem k obsahu textu, ¢teni novin a
Casopisu a orientace v nich

Literarni druhy a Zanry - poezie, proza, divadelni
hra

- literatura pro déti a mladez, vyznamni autofi
Ceské a svét. literatury

D - narodni obrozeni

MKV- témat. okruh Multikulturalita,
Kulturni rozdily
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- komunikovat v béznych situacich

- rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

- Cist plynule s porozuménim

- vypraveét podle pripravené osnovy a pisemné
zpracovat dané téma

- ovladat koncepci béznych pisemnosti

- umét reprodukovat text

- orientovat se v Pravidlech Ces. pravopisu
- sestavit zivotopis podle ptedlohy

- popsat déje, jevy, osoby, prac. postupy

Komunikacni a slohova vychova
Cteni - prohlubovani ¢étenaf. dovednosti, tiché
¢teni s porozuménim, odborné texty - slovniky,
encyklopedie, jazykové prirucky

Mluveny projev - zasady dorozumivani, zasady
kultiv. projevu, komunik. zanry (projev, diskuze),
organizovani besedy, osobni komunikace,otdzky a
odpoveédi

Pisemny projev - osobni komunik ,korespondence,
pisemna korespondence s urady (i s vyuzitim PC),
formy spolecn. styku - dotaznik, Zadost, Zivotopis

- zvladat pravopis slov s nejdilez. predponami

- dokon¢it vycvik pravopisu vyjmenovanych slov

- sklofiovat podst. jména

- znat pravopis shody podmétu s piisudkem

- urcit zakl. skladebni dvojici

- zvladat pravopis pficesti minulého pii shod¢ s
podméty déti, my, vSichni

- rozliSovat jednotlivé véty v neslozitych souvétich
- rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

- umét pouzivat Pravidla ¢es. pravopisu

Jazykova vychova
Nauka o slové - procviovani znamych jeva ve
souhlaskach)
- ptedpony od-, za-, na-, roz-, u-
- slovni kofen, odvozovani
- pravopis skupin bé - bje, v¢ - vje, m¢ - mné
- predlozky z, ze, s, se

Tvaroslovi - pfehled slovnich druhd,

podstatna jména - pravopis koncovek 1., 4. a 7.p.,
vzory pan, hrad, zena, mésto,

pfidavnd jména - rozliSeni mékkych a tvrdych,
vzory a sklofiovani, shoda ptisudku s podmétem,
podmét déti, my, vSichni - shoda

- véta jednoducha a souvéti, nejbéznéjsi spojky (a,
1, ale, ze, kdyz)
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- rozeznat zakl. literarni druhy a zanry

- zvladnout plynulé ¢teni s porozumeénim

- prohlubovat navyky spravného tichého i hlasitého
cteni

- orientovat se v literar. textu, vystihnout hlavni
myslenku

- umét ustné formulovat dojmy z ¢etby, divadla nebo
filmu

- dokézat vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury

- ziskat pozitivni vztah k literatufe

- znat vyznamné piedstavitele ceské literatury

- rozliSit v textu fakta od nazort a hodnoceni,
zabavné prvky ve sdéleni od informativnich

- rozpoznat rizné typy sdéleni a zaujmout kriticky
postoj k manipulativni komunikaci v masmédiich

- rozlisit subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

- podilet na sbéru informaci a jejich tfidéni pro
vydani skolniho nebo tfidniho ¢asopisu
- provadeét upravy grafické podoby na pocitaci

Literarni vychova
Prace s textem - charakteristika déje a jednajicich
postav  piib¢hu, vyklad pfiméfeného textu,
roz§ifovani slovni zasoby - vysvétleni méné
znamych slov

Poslech a reprodukce - sousttedény poslech,
reprodukce precteného, recitace

- dramatizace

- Ctenafsky zazitek vyjadreny vlastni kresbou

Literarni druhy a zanry - poezie, proza, divad. hry,
literatura pro déti a mladez, vyznamni autofi ceské
a svétove literatury

Mediélni vychova

- kritické cteni predlozeného textu a vnimani
medialnich sdéleni

- interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
- vliv médii na Zivot jednotlivce, role médii v
politickém a kulturnim Zivoté

Tvorba Skolniho ¢asopisu

VV - soucdasna ilustracni tvorba

VDO- témat. okruh Obcan, obCanska
spole¢nost a stat (zakladni prava a
povinnosti obcana)

MeV- témat. okruh Tvorba
medialniho sdéleni a Kritické éteni a
vnimani medialnich sdéleni

Informatika - vyukové programy
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5. 2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je na
2. stupni realizovan v 6. - 9. roéniku. Casové dotace je v 6. ro¢niku 1 hodina tydné, v 7.-9. ro¢niku 2 hodiny tydn& (z toho vzdy 1 hodina z
disponibilni ¢asové dotace). Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, popt. v jazykové nebo pocitacové ucebné. Vyuky se tcastni celd trida.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ma za cil poskytnout zakim nastroj komunikace pfti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale i pro
praci s pocitacem, internetem, apod., osvojit si jednoducha sdéleni a zdklady komunikace v cizim jazyce v béznych kazdodennich situacich.

Soucasti pfedmétu jsou prirezova témata Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k pochopeni diilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro prakticky zivot a uci zaky propojovat probrana témata a
jazykové jevy (kompetence k uéeni). Ucitel pomaha zakim fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi, odstrafiuje u zaka
strach pii komunikaci s cizim ¢lovékem a uci zaky opsat obsah myslenky tam, kde chybi slovni zdsoba (kompetence k FeSeni problémii).
Ucitel uci zaky tomu, aby porozuméli jednoduchému sdé€leni v angl. jazyce, vede k porozuméni promluvé a piiméfenému textu v angl. jazyce a
uci zéky vyuzit dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu (kompetence komunikativni). Ucitel vede zaky k tomu,
aby umél v jednoduchych situacich pozadat o pomoc, radu apod., dodrzovat zasady slusného chovani v anglicky mluvicim prostiedi
(kompetence socialni a personalni). Ucitel seznamuje zaky se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich zemich, porovnava je se zvyky u nas
(kompetence obcanské). Ucitel seznamuje zaky s dvojjazyénym slovnikem, uci je se ve slovniku orientovat, vyhledavat potfebné vyrazy
(kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:
MKV - Multikulturni vychova
VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

36



6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- seznamit se s pravidly vyslovnosti, osvojit si
rozdil mezi psanou a mluvenou formou jazyka,
pomalu pronikat do psané formy jazyka

- seznamit se s jazykem, jména

- umét fict, jak se jmenuje, zeptat se na jméno

- rozs§ifit si slovni zasobu o zakl. pozdravy, naucit
se je pouzivat a rozliSovat

-umét rozlisit pouziti ur¢. a neur¢. ¢lenu s podst.
jménem

- pojmenovat zakladni ¢islovky, vyjadrit sviyj veék,
umét se zeptat na veék, pojmenovat fadu Cisel -
napft. telefonni ¢isla

- znat asi 12 zakl. barev, mél by se umét zeptat na
barvu predmétu apod.

- umét pouZzivat sloveso to be v pfit. ¢ase ve vSech
osobdach jed. a mn. Cisla

- v souvislosti s tvary slovesa to be znat zakladni
osobni zajmen

- zvladat slovni zasobu a jednoduché fraze k
tématim

Pravidla vyslovnosti, psana a mluvena forma
anglictiny

Kamaradi, jména, ptedstavovani
Pozdravy

Clen uréity, neurdity

Ukazovaci z4jmena

IT, THIS - v oznam. vété a v otazce
Cislovky zakladni 0 — 12

Plural pravidelnych podstatnych jmen

Barvy

Zakladni opozita
(lightXdark, blackXwhite, happyXsad)

Sloveso TO BE — v oznam. vété, otazce, zaporu,
staz. tvary v pfit. Case

Slovosled angl. véty v ptitomném Case

Osobni zajmena

Jednoduché¢ dialogy, rymy a pisné€ s vyuzitim slovni
zasoby, zaklady jednoduchého ¢teni a piekladi

Tématické okruhy piedstavovani, pratelé, rodina,
svatky

Inf - vyukové programy

MKV - témat. okruh Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - témat. okruh Objevujeme
Evropu a svét
(zivotni styl mladych Evropanii)
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- vyjadfit co ma a nema rad, ptat se spoluzaka

- umét utvofit otazku se slovesem to be, vytvorit
kratkou odpoved’

- ovladat fonetickou podobu angl. abecedy,
techniku spelovani
- vytvofit mnozné ¢islo podst. jmen

- tvofit otazku s pomoc. slovesem do, reagovat na
otazku
- naucit se a umét pouzit pouzit sloveso can

- seznamit se s vazbou there is, there are
a pouZivat ji ve véte

- umét pouZzivat a rozliSovat pfedlozky
Vv jednoduchych vétach, zatazovat je do
komunikace

- vyuzit slovni zasoby a gramatik v komunikacnich
utvarech

- ucit se orientovat ve slovniku ciziho jazyka za
vyuziti abecedy

- rozSifovat slovni zasobu, konverzovat na dané
téma

Jazyvkova vvuka:
Sloveso TO LIKE
I like X I don 't like
What do you like?

Sloveso TO BE v otazce, kratké kladné i zaporné
odpoveédi

Spelovani , Abeceda
Plural podstatnych jmen, pravidelnych a
nepravidelnych

Pomocné sloveso DO

Modalni sloveso CAN v oznam. vété, otazce,
zéaporu, staz. tvary

Existen¢ni vazba THERE IS, THERE ARE
Ptedlozky ON, IN, UNDER, NEXT TO
ABOVE, BEHIND, IN FRONT OF, BY

Konverzace:

o 24

Prace se slovnikem

Tématické okruhy:
Zvitata, ptiroda, pocasi, Skola, mésta a vesnice,
ubytovani, prazdniny a svatky

Inf - vyukové programy

MKV - témat. okruh Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - témat. okruh Objevujeme
Evropu a svét
(zivotni styl mladych Evropani)
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- prohloubit znalost slovesa to be ve vSech tvarech
V pfitomném Case

- vytvofit otazku s danymi tadzacimi vyrazy

- pouzivat ve vété oznam. a v otdzce ukaz. zdjmena

- naucit se tvofit a pouzivat ptitomny ¢as pritbéhovy
- rozlisit, kdy se ¢as pouziva

- umét pojmenovat ¢islovky od 13 do 100, pouzivat
je v souctech, spojeni s podst. jmény apod.

- opakovat a prohloubit existencni vazby

- osvojit si slovni z4sobu a fradze na dané téma,
- vyuzit slovic¢ka v konverzaci

- u svatkll v roce mit zdkladni informace o tom, jak
se slavi v anglicky mluvicich zemich a jak u nas

Jazykova vyuka:
Sloveso TO BE

V pfitomném Case — kladnd oznam. véta, stazeny

tvar, zapor, otazka

Otazky s tdzacimi vyrazy
WHAT, WHO, WHERE

Ukazovaci z4jmeno
THIS X THAT

HOW MANY?

Prostorové orientace — vpravo, vlevo, uprostied
Ptitomny ¢as pribéhovy v kladné a zaporné
oznamovaci vété

Pravopis vyznamovych sloves v predpfit. Case
Kratké kladné a zaporné odpovédi v prit. Case
pribéhovém

Cislovky zakladni 13 - 100

There is X There are

Konverzace:
Tématické celky:
Ro¢ni obdobi, mésice v roce
Popis lidského téla,
Zdravi a nemoc
Svatky v roce
Obleceni,
nakupovéani, obchody - penize

Inf - vyukové programy

MKV - témat. okruh Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - témat. okruh Objevujeme
Evropu a svét
(zivotni styl mladych Evropani)
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:
- naucit a dokdzat v hovoru pouzit pfivl. pad a
z4jmena, znat pravidla pravopisu u ptivlastnovani

- prohloubit a osvojit znalost slovesa can

- nauCit a umet pouzivat sloveso to have ve vsech
tvarech

- naucit se rozliSovat, kdy pouzit some, any a kdy
neur¢. ¢len

- naucit pouzivat opozita ve spojenich s podst. jmény

a ve vétach

- u svatkl v roce - mit zékladni informace o tom, jak

se slavi v anglicky mluvicich zemich a jak u nas

Jazykova vyuka:
Privlastiiovaci pad, ptivlastiiovaci zajmena - jed. i
mn. Cislu
Ukazovaci z4jmeno
THIS X THESE
Modalni sloveso CAN
Vv kladné, zaporné oznamovaci vété, v otazce
V pfitomném Case

Sloveso TO HAVE
V kladné a zdporné oznamovaci vété

Pouziti SOME, ANY a neur¢. ¢lenu (v souvislosti
s jidlem)

Sloveso TO LIKE (v souvislosti s jidlem)
Opozita

Vazba THERE IS, THERE ARE
Zaveérecné shrnuti uciva 6. — 9. roéniku

Konverzace:
Tématické celky:
Sport, hobby, hracky
jidlo,ovoce, zelenina
Bydleni, dim
Svatky v roce

Inf - vyukové programy

MKV - témat. okruh Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - témat. okruh Objevujeme
Evropu a svét
(zivotni styl mladych Evropani)
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5. 3. Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve tfidé nebo v jazykové ucebné. Vyuka bude probihat vétSinou
jako nepovinny piredmeét. Rozsah zakladniho uciva je rozdélen do tfi ro¢niki.

Cilem pfedmétu je znat zéklad ciziho jazyka k ptekonani jazykové bariéry pii cestdch do zahranici, pfipravuje zaky k praktickému
uzivani jazyka. Znalost ciziho jazyka zlepSuje postaveni zakl pfi prestupu do stfedniho vzdélavani, nabidkach na trhu prace a tim zamezuje jejich
spolecenské izolaci.

Soucasti predmétu je prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel klade diraz na komunikaéni schopnosti zakt. Tomu je podfizena i vyuka gramatiky. Pfedmét smétuje k tomu, aby zaci byli
schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech (kompetence komunikativni). Zaci musi rovnéz
porozumét Ctenému textu, ktery odpovidda jejich trovni slovni zdsoby. Pod vedenim ucitele vyhledavaji slovicka ve slovnicich
(kompetence k uceni). Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur a prohlubuje v nich toleranci k nim
(kompetence obc¢anské).

Pouzité zkratky:
Inf - Informatika

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
OSV - Osobnostni a socialni vychova
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
74k by mél:
Jednoduché sdéleni
- dokazat piedstavit sebe i ¢leny své rodiny, zvladat | pozdrav, podékovani, pfivitani, pfedstaveni sebe a | Inf - vyukové programy

pozdravy

- sezndmit se s cizim jazykem ve zvukové podob¢ a

osvojit si zdkladni vyslovnostni navyky

- ovladat fonetickou podobu abecedy

- rozum¢ét obecné zndmym sloviim

- vytvaret jednoduché otazky, umét formulovat
jednoduché odpovédi v zakladnich ¢asech

¢leny své rodiny, formulace jednoduchych dotazi
na dané téma

Cteni a pieklad
jednoduchych pojmu a nazvi

Ziakladni jednoduché fraze

Tématické okruhy
- rodina, domov, barvy, vlastnosti osob, zvifat,
nazvy jidel, ovoce a zeleniny

Zakladni gramat.struktury
slovesa v jednot.cisle, sloveso v l.os. ¢. mnoZ. Sein
v jednot.Cisle,Clen urcity a neurcity. Zapor u sloves.
4.pad podst. jmen.Sloveso haben

OSV- témat okruh Socialni rozvoj

(komunikace)

42




2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- rozvijet pfijatelny Gstni projev
- na dané téma vést jednoduchy rozhovor

- umét vyjadrit souhlas a nesouhlas

- zvladat ¢teni a preklad jednoduchych pojmu a
nazvu

- rozumét obecn€ znamych frazim

- zvladat zékladni ¢islovky a jejich pojmenovani

- seznamenti se se slovnikem daného jazyka

Jednoducha sdéleni
Formulace dotazli na dané téma, vyjadieni souhlasu
a nesouhlasu

Cteni a preklad jednoduchych pojmii a nazvi

Zakladni jednoduché fraze
- obecné znamé fraze

Tématické okruhy
Obleceni, pocasi, ro¢ni obdobi, ¢islovky 1 - 12,
hodiny, ndkupy, rizné ¢innosti, dopravni
prostiedky, pohadka

Zikladni gramatické struktury
- sloveso anhaben a 4. pad, zépor u podstatnych
jmen, Casovani sloves, sloveso sein, fahren,
predlozka in + 3. pad a sloveso haben

Prace se slovnikem

- seznameni

Inf - vyukové programy

VMEGS - témat. okruh Evropa a svét nas
zajima
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- formulovat jednoducha sdé¢leni

- umét soustiedéné poslouchat zvukovou nahravku
- formulovat dotazy na dané téma

- vést jednoduché rozhovory na dané téma

- podstatné doplnit slovni zasobu dle danych
okruhii

- rozumét obecn€ zndmym sloviim a frazim

- umét sestavit jednoduchou vétu v zakladnich
Casech

- zvladnout ndzvy dnii, mésict a ro¢nich obdobi

- orientovat se ve slovniku

Jednoducha sdéleni
- blahoptani, omluva, zddost, podékovani, formulace
dotazii na dané téma, jednoduché rozhovory

Cteni a pieklad jednoduchych pojmii a nazvi
- doplnéni slovni zasoby podle danych okruhi

Zakladni jednoduché fraze
- obecné znamé fraze

Tématické okruhy
- domov, diim, byt, vanoce, rok, kalendar - mésice,
dny v tydnu, narozeniny, jmeniny, mésto, obchody a
nakupy, ZOO, Skola - tfida, rozvrh hodin, pomucky,
pohadka

Prace se slovnikem
- orientace ve slovniku daného jazyka

Inf - vyukové programy

VMEGS - témat. okruh Jsme Evropané

OSV- témat. okruh Socialni rozvoj
(komunikace)

44




Matetska 3kola, Zékladni 3kola a Prakticka 3kola, Znojmo, Horni Ceska 15

5. 4. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Matematika

Vyucovaci pfedmét Matematika patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Vyu€ovaci pfedmét ma v 1. a 2. rocniku ¢asovou
dotaci 4 hodiny tydné, ve 3., 4. a 5. ro¢niku 5 hodin tydné (ve 3. ro¢niku je 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace) . Na 2. stupni je predmét
realizovan v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 5 hodin tydné. Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, popt. v pocitacové ucebné..

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén na 4 tématické okruhy:

- ¢isla a poCetni operace

- zévislosti, vztahy a prace s daty

- geometrie v roving a prostoru

- aplikacni tlohy
Soucasti tématického okruhu Geometrie v roviné a prostoru je v 8. a 9. ro¢niku predmét Rysovani.

Vyucovaci pfedmét sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
ptedstavivosti, pracuje se zakladnimi matematickymi pojmy a symboly, matematickymi postupy a zpusoby jejich uziti, u¢i presnosti a
uplatnovani matematickych pravidel, pouzivani kalkuldtoru a matematickych vyukovych programii. Soucasti predmétu je prurezové téma
Osobnostni a socialni vychova a Mediélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede Zaky k praci s u¢ebnicemi a pracovnimi seSity, vede je k samostatnému vyhledavani informaci, které uziji v béZném zivoté a
k sebehodnoceni - poznani vlastniho pokroku a nachézeni chyb, kterych se dopustili (kompetence k uceni). Ucitel podporuje praci s riznymi
zdroji informaci - hledani, tfidéni, vyuZivani a feSeni tloh z praktického Zivota (kompetence k FeSeni problémi ). Ucitel vede Zaky k praci
podle dané¢ho pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu, k orientaci se v jednoduché technické dokumentaci a cvi¢i zdky v pracovni vydrzi,
koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:

OSV- Osobnostni a socialni vychova

MeD - Medialni vychova

Pv - Pracovni vyucovani

F - Fyzika

Inf- Informatika

Z - Zemgpis
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- um¢ét Cist a psat Cisla 1-5, spocitat predméty

vV daném souboru

- vytvofit soubor o daném poctu prvkl

- um¢t Cist 1 zapsat matematické pojmy +, -, =, <, >
- s pomoci stavebnice, obrazki, kolecek apod.
vymodelovat situaci s¢itani nebo odc¢itani

-opsat z tabule a pracovniho sesitu priklad

- zapsat samostatn¢ piiklad podle diktatu

- rozliSovat symboly + a -

- porovnat ¢isla a soubory prvkll s poctem prvki
do5

- znat pojmy vice, méng¢, stejné

- uzivat matematické symboly <, >, =

- vyjmenovat ¢iselnou fadu 1-5, urcit ¢islo pred a za
danym cislem

- samostatné doplnit ¢iselnou fadu

- rozlozit dané Cislo

- znat vyznam rozkladu pro praktické situace
(rozd€leni hracek, penéz apod.)

- doplnit pfedméty k danému poctu

- doplnit zapis typu 1+. =2

- umét fesit jednoduchou slovni tlohu

- samostatn¢ vymyslet slovni ulohu v oboru do 5

- zvladat ustné odpovéd’ ke slovni uloze

- vymyslet slovni tlohy na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti s nakupovanim (potravin, hracek apod.)
- zvladat komunikaci pfi hie na obchod ( pozdrav,
dotaz na prodavace, vybér zboZi, zaplaceni, pozdrav
pii odchodu)

1. Cislo a pocetni operace
Zavedeni pojmu ¢isla, sezndmeni s psanim Cislic
1-5.

Zavedeni matematickych pojmt +, -, =, >, >

Nazorné zavedeni s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru
do pé€ti manipula¢nimi Cinnostmi
Zapis souctu a rozdilu.

Porovnavani mnozstvi v oboru do péti.

Uspotadani ¢iselné fady v oboru do péti.

Rozklad ¢isla.

Docitani.

Slovni tlohy , jejich zapis a feSeni

Scitani a odc¢itani pii feSeni praktickych situaci.
Hra na obchod.

OSV — témat. okruh
Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

PV-tiidéni stavebnic podle
danych kritérii
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- pojmenovat véci na obrazku
- ,,Cist obrazky fazené do sloupcti nebo fad

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Nazorny uvod k zavedeni pojmu ¢isla, poznavani
vyjmenovanych nebo nakreslenych véci.

- poznat barvy, usporada predméty podle barvy,
velikosti, tvaru

- urCit zda predmét do skupiny patii nebo nepatii,
chépat pojmy stejny-nestejny

Ttidéni predméti podle dané vlastnosti, podle
spole¢ného znaku.

- znat pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, vedle, pied,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu, mélo, hodné

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazi pro
popsani situace.

- zvladnout usporadani prvkl do skupin podle
daného znaku
- poznat rozdily mezi obrdzky, ur¢i v ¢em se lisi

Modelovani jednoduchych situaci podle pokynti.

- ur¢i potadi v konkrétnich situacich
- vybarvit fadu obrazk s fadovymi ¢islovkami podle

pokynt

Radové ¢islovky 1.-5.

- poznat drobné mince
- ptitadit hracky s cenovkou k dané minci

Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.

- rozeznat ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

- roztiidit geom. tvary ( vyuziti skladanek, geom.
tvarl z plastu, dieva apod.)

- pojmenovat geom. tvary

- poznat geom. tvar skute¢ného predmétu ve tiidé

- zvladnout rytmické fazeni prvka podle ptedlohy a
podle diktatu

- nakreslit kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik

- precist prvky jdouci za sebou ve sloupci, v fad¢

3. Geometrie v roviné a prostoru

Poznévani zékladnich geometrickych tvart.

Orientace ve sloupcich a fadach.

Pv - hry se stavebnicemi
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2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- pocitat na konkrétnich predmétech, na pocitadle

- vytvaret soubory o daném poctu prvka

- napsat ¢islice 0-10

- opsat fadu Cislic

- zapsat Cislice podle diktatu

- precist fadu ¢islic

- zapsat a precist priklad

- samostatné vytesit piiklad ( pouziva k feSeni prsty,
kolecka, pocitadlo)

- uzivat symboly +, -, =

- zapsat slovni ulohu

- samostatné vytesit sl. ulohu

- zvladat ustni odpovéd’ ke slovni uloze

- vymyslet sl. tlohu ke konkrétnim situacim,
obrazku apod.

- ovladat klavesnici kalkulatoru

- zkontrolovat si vyfeSeny ptiklad

- vyjmenovat ¢iselnou fadu O-10

- doplnit ¢iselnou fadu

- urcit ¢islo pred a za danym cislem

- porovnat ¢isla a soubory prvkl s po¢tem prvki do
10

- uzivat matem. symboly <,>,=

- znat vztahy véEtsi, mensi, rovna se

- rozlozit dané Cislo

- vymyslet slovni ulohy k procvicovani rozkladu na
konkrétnim ptikladu ze Zivota

1. Cislo a pocetni operace

Vytvareni konkrétnich pfedstav o pfirozeném
¢isle v oboru do 10.
Psani ¢islic 0 - 10.

Scitani a od¢itani prirozenych ¢isel v oboru do
10.

Slovni tlohy, zapis a feseni.

Pouzivani kalkulatoru.

Usporadani ¢iselné fady v oboru do 10.

Porovnavani mnozstvi v oboru do 10.

Rozklad ¢isla v oboru do 10.

- doplnit predméty k danému poctu
- doplnit zapis typu 4+. =7, 7-.=3

Docitani v oboru do 10.

- samostatn¢ vymyslet slovni ulohu na dané téma

Scitani a odc¢itani pii feSeni praktickych
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(ve skole, v obchod¢, u 1ékate apod.)
- zvladat komunikaci pfi hie na obchod

situaci.Hra na obchod.

- znat pojmy vpravo, vlevo, pod, za, nad, pted,
vedle, nahote, dole, vptedu, vzadu

- pouzivat tyto pojmy k popisu konkrétni situace (na
obrazku, ve trid¢)

- zvladat uspotadani prvkt do skupin podle daného
znaku

- poznat rozdily mezi obrazky, urcit v ¢em se lisi

- vymodelovat slovni tllohu s vyuzitim pomticek
(modely ovoce a zeleniny, hracky apod.)

- doplnit jednoduchou tabulku

- orientovat se v fadcich a ve sloupcich

- vyhledavat situace z bézného Zivota, které by se
daly zapsat do tabulky

- urcit potadi v konkrétnich situacich

- vybarvit fadu obrazk s fadovymi ¢islovkami podle
pokynt

- v fad¢€ nebo sloupci obrazkl vyhledat 3., 7. apod.

- poznat drobné mince 1,2,5,10 K¢

- umét rozménit minci s vétsi hodnotou na mensi

- vyuZivat matem. znalosti pfi manipulaci s mincemi

2: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazi pro
popsani situace.

Modelovani jednoduchych situaci podle pokynti.

Cteni jednoduchych tabulek , orientace v nich,
dopliovani.

Radové ¢&islovky 1.-10.

Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.

OSV - Socialni rozvoj
(soutézivost a spoluprace)

- poznat a graficky znazornit ctverec, kruh, obdélnik
a trojuhelnik

- samostatné je pojmenovat

- zvladat rytmické fazeni geom. prvkd podle diktatu

3. Geometrie v roviné a prostoru

Procvi¢ovani znalosti zakladnich geometrickych
tvart.

Pv — modelovani

- nakreslit pfimou a kiivou ¢aru

- rozlisit je

- rysovat pfimky podle pravitka

- hrat si se stavebnicemi

- rozliSovat riizné tvary v dfevéné stavebnici, tfidit je
- plnit ukoly doplnéné poctem ( poloZ 1 kostku na 3
kostky lezici vedle sebe)

Kresleni pfimych a kiivych ¢ar.

Manipulace s pravitkem.
Ukoly na rozvoj prostorové predstavivosti.
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- pocitat na konkrétnich predmétech, na pocitadle

- vytvaret soubory o daném poctu prvkl

- napsat Cislice 0-20, precte fadu Cislic

- opsat fadu Cislic

- psat Cislice podle diktatu

- zapsat a piecist piiklad

- vyiesit priklad s uzitim manipula¢nich
¢innosti

(uziti kolecek, pocitadla, tabulky s¢itani)

- zapsat sl. ulohu

- vytesit sl. ulohu vedouci k jednomu pocetnimu

vykonu v oboru do 20

- zvladat ustni odpovéd’ ke sl. uloze

- napsat jednoduchou odpovéd’ ke sl. uloze podle

vzoru nebo doplnit ¢ast odpovédi

- vymyslet sl. tlohu na dany ptiklad

- vymyslet sl. tllohu ke konkrétni situaci

- vyjmenovat ¢iselnou fadu od 0 do 20

- poznat chybgjici ¢isla v Ciselné fadé

- urcit ¢islo za a pfed danym cislem

- doplnit ¢isel. fadu

- porovnavat ¢isla a soubory

- uzivat matem. symboly <,>,=

- Vytvofit slovni tlohy na vyuziti vztahu o n-vice, o

n- méné

- rozlozit dané Cislo

- vymyslet samostatn¢ sl. tlohu k procvi¢ovani

rozkladu na konkrétnim ptikladu z béZného Zivota

1. Cislo a pocetni operace

Vytvareni konkrétnich pfedstav o pfirozeném
¢isle v oboru do 20.
Psani ¢islic 0-20.

Scitani a od¢itani v oboru do 20 bez piechodu
ptes desitku.

Slovni tlohy, zapis a feSeni.

Ciselni fada v oboru do 20.

Porovnavani mnozstvi v oboru do 20.

Rozklad ¢isla v oboru do 20.

Pv - vyroba miizky ke s¢itani a
odcitani

OSV — Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

- doplnit ptredméty k danému poctu
- doplnit zapis typu 12+.=15, 15-.=12,.-3=12

Do¢itani v oboru do 20.
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- vymyslet sl. tlohu na dané téma (ve skole, v lese
apod.)

- zvladat komunikaci pfi hie na obchod

- ovladat klavesnici kalkulatoru

- vyuzivat kalkulatoru k sebekontrole vypocitanych
prikladii, umét si piiklad opravit

- znat fadu nasobku c¢isla 2

- orientovat se v uzivani nasobeni v praktickych
¢innostech

- vymyslet sl. tlohu k vyuziti nasobeni

- precist desitky od 10 do 100

- doplnit chybéjici desitku v ¢iselné fad¢ 10-100

- pocitat na pocitadle po desitkach

S¢itani a odcitani pti feSeni praktickych situaci.
Hra na obchod.

Pouzivani kalkulatoru.

Nasobilka v oboru do 2 vyvozena na
manipulacnich ¢innostech.

Seznameni s numeraci do 100.

- na modelech vytvéret situace vhodné k popisovani

- modelovat sl. tlohy s uzitim pomticek

- zadat spoluzakim jednoduchou situaci

k modelovani

- umét doplnit jednoduchou tabulku

- ¢ist idaje v tabulce ve sloupcich a v fadcich

- najit zadany Udaj v tabulce

- hledat situace ze Skolniho prostiedi, které by se
daly zpracovat do tabulky

- ur¢it potfadi v konkrétnich situacich

- v fad€ nebo sloupci vyhledat 11., 15. obrazek, udaj
apod.

- chapat pojmy prvni, posledni

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazl pro
popsani situace.
Modelovéni jednoduchych situaci podle pokynd.

Prace s tabulkou.

Radové &islovky 1.-20.

- poznat mince 1,2,5,10,20 K¢

- umét rozménit minci s vétsi hodnotou na mensi

Manipulace s drobnymi mincemi. Hra na obchod.
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- vyuzivat matem. znalosti pfi manipulaci s mincemi

- tvary poznat,samostatné pojmenovat

- rytmicky fadit geom. prvky podle diktatu

- rysovat pfimky podle pravitka

- rysovat (obtahovat) jednoduché ornamenty

- umét narysovat usecku

- védét, jak se oznacuje usecka a bod

- narysovat body na usec¢ce i mimo ni

- Vytvaret stavby z krychli, délit je na sloupce a
vrstvy

- rozliSovat rizné tvary v dfeveéné stavebnici, tiidit je
- plnit ukoly doplnéné poctem ( sloupec ze 4 krychli
a 1 krychle vlevo apod.)

3.Geometrie v roviné a prostoru
Procvi¢ovani znalosti zakladnich geometrickych
tvart, jejich grafické znazornéni.
Manipulace s pravitkem. Rysovani piimek.

Rysovani tsecek a bodu.

Ukoly na rozvoj prostorové piedstavivosti.
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- pouzivat s¢itani a od¢itani pfi feSeni praktickych

situaci

- fesit slovni tlohy vedouci ke vztahiim: ,, 0 n-vice, o

n-méne

- spocitat prvky daného konkrétniho souboru do 100

- vytvorit konkrétni soubory (na pocitadle, s penézi a

ve ¢tvercové siti) s danym poctem prvki do 100

- zapsat a piecist Cislo

- vymyslet slovni tlohy k procvi¢ovani
rozkladu na

konkrétnim ptikladu z praxe

- rozkladat ¢islo na desitky a jednotky

- znat vyznam rozkladu pro praktické situace

(rozd€leni penéz)

- porovnavat ¢isla do 100 a vztahy mezi nimi umét
zapsat pomoci symbolll

- sefadit ¢islo od nejmensiho k nejvétSsimu a naopak
- orientovat se na ¢iselné ose

- doplnit ¢iselnou fadu na ¢iselné ose

- urcit ¢islo pred a za danym ¢islem

- sCitat a odecitat zpaméti 1 pisemné dvouciferna
Cisla

- s¢itani a odcitani vyuZzivat v praxi

- samostatné vymyslet slovni ulohu k jednomu
pocetnimu vykonu
- vytesit jednoduchou slovni tilohu

1. Cislo a poletni operace
Opakovani a prohloubeni uciva 1.-3. ro¢niku
Ciselna fada 0—20
S¢itani a od¢itani v oboru do 20
Slovni ulohy
Numerace v oboru do 100
Obor ptirozeného cCisla
Zapis Cisla

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

J N4

Porovnavani ¢isel

Ciselna osa

S¢itani a od¢itani v oboru do 100

-S¢itani a odc¢itani nasobku 10

-S¢itani a od¢itani jednotek bez piechodu i

s prechodem desitek

-S¢itani a od¢itani dvoucifernych Cisel zpaméti
1 pisemné

Slovni tlohy k jednomu pocetnimu vykonu

OSV - Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

Inf- vyuzivani vyukovych
programu
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- na zadklad¢ svych vlastnich zkuSenosti fesit slovni
ulohy s vyuzitim téchto vztahti v oboru do 100
- vyuzivat danych vztahl pii pocitani s penézi

Vyuziti vztahu: ,,0 n-vice, o N-méné“

- zvladat s nazorem tady nasobku ¢isel 2 az 10
do 100
- pouzivat manipulaci s pfedméty pfi vyvozovani
nasobeni
- vyhledavat nasobky v tabulce nasobeni
- zvladat s nazorem tfady déleni ¢isel 2 az 10
do 100
- vyhledavat podily v tabulce déleni
- zapsat slovni ulohu
- samostatné vyiesit slovni lohu
- vymyslet a zapsat odpovéd’ ke slovni tloze
- vymyslet slovni tlohu ke konkrétni situaci
a obrazku
- S pomoci ucitele fesit slovni ulohu
- vymyslet a zapsat odpovéd

- ovladat klavesnici kalkulatoru
- ovefit si vyfeSeny piiklad

Nasobeni v oboru do 100

- Pamétné zvladani nasobkovych tad
- Manipulace s konkrétnimi predméty
- Tabulka nasobeni

Déleni v oboru do 100
-Vyuka probiha dle schopnosti déti

Reseni a vytvareni slovnich illoh na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek

ResSent slovnich uloh s vyuzitim vztahi:
,, n-krat-vice, n-krat-méné “

Pouzivani kalkulatoru

- vymyslet modelovou situaci pro orientaci

Vv prostoru a popsat ji

- orientovat se v ¢ase (den, hodina, minuta)
- zadat spoluzakim jednoduchou situaci

k modelovani

- vytesit zadany ukol s pomoci vyucujiciho

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ulohy na orientaci v prostoru a case

- poznat ¢eska platidla: 1, 2, 5, 10, 20, 50 a 100 K¢
- vyuzivat matematickych znalosti pfi manipulaci
S pen¢zi v modelové situaci

Manipula¢ni ¢innosti s konkrétnimi
Predméty
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- dokézat sménit platidla s vétsi hodnotou na mensi
a naopak

- vyuzivat platidel pfi hie ,,na obchod*

- vytvaret si své role: ,,kupujici — prodéavajici®

- vyhledavat soubory pfedmétii — zbozi s hmotnosti
1kg
- dané soubory porovnavat odhadem a vazenim
- modelovat slovni Glohy s vyuzitim jednotek
hmotnosti
- rozliSovat jednotky délky 1m, lem
- odhadnout vzdalenosti Im a Icm a porovnat je
- dokézat scitat a odcitat vzdalenosti, zapsat zjisténé
udaje do tabulky a za pomoci uditele je vyhodnotit
- praci s délkovymi jednotkami dokdzat prakticky
vyuzit
- urcit ¢as s presnosti na pul hodiny
- vyuzivat jednotky Casu v kazdodennim Zivoté
- vyjmenovat latky méfené na litry
- praci s objemovymi jednotkami dokazat prakticky
vyuzit
- orientovat se Vv tabulce: fadek — sloupec
- dokézat najit v tabulce pozadovany daj
- doplnit jednoduchou tabulku
- dokazat zpracovat jednoduchy piiklad z praxe do
tabulky
- uplatiiovat matematické znalosti pfi manipulaci
S penézi

Jednotka hmotnosti: kilogram

Jednotky délky: metr - centimetr

Jednotky ¢asu: hodina - minuta

Jednotka objemu: litr

Prace s tabulkou

Penize

Pv - vyroba pomtcky

Pv- vyroba pomticky
VI - témat.okruh Lidé a Cas

3. Geometrie v roviné a v prostoru

- vyznacit a pojmenovat bod v roviné
- rozeznat piimou ¢aru od kiivé
- narysovat pfimku, polopfimku a usecku podle

Procvid¢ovani znalosti o zakladnich utvarech
V roviné
Bod, ¢éra, ptimka, polopiimka a usecka
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pravitka

- narysovat body na usecce i mimo ni

- mé&fit délku tiseCky a vyuzivat tuto znalost
prakticky

- narysovat rovnobézné i riznobézné piimky
- urcit prasecik riiznobéznych ptimek

- narysovat tyto rovinné utvary

- oznacit vrcholy rovinnych utvarti

a pojmenovat je

Vzéajemna poloha dvou ptimek v roviné

Utvary v roviné
Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik

- rozliSovat tyto Gtvary na pfedmétech ze svého
okoli a vymodelovat je

- za pomoci vyucujiciho se dle svych individualnich
schopnosti orientovat v ¢iselnych a obrazkovych
fadach

- za pomoci vyucujiciho fesit praktické slovni ulohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Utvary v prostoru

Kvadr, krychle, koule, valec
4. Aplikac¢ni tlohy

Ciselné a obrazkové fady

Dopliovacky
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5. ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- Cist a zapsat trojciferné ¢islo

- opsat fadu trojcifernych cisel

- doplnit ¢iselnou fadu

- psat trojciferna ¢isla podle diktatu

- porovnavat ¢isla a soubory

- setadit ¢isla od nejmensiho k nejvétsimu a naopak
- znézornit trojciferna Cisla na Ciselné ose

- pouzivat matematické symboly: <, >, =

- zaokrouhlovat ¢isla na desitky a stovky

- vyuzivat téchto dovednosti pii pocetnich operacich
- rozlozit ¢isla na stovky, desitky a jednotky

- vyuzivat téchto dovednosti pii pocetnich operacich
- rozeznavat suda a licha Cisla

- zobrazovat Cisla na ¢iselné ose

- vyuzivat téchto dovednosti k porovnavani ¢isel

- séitat a odc¢itat nasobky 100

- sCitat a odcitat ¢isla bez prechodu nasobkt 100

- sCitat a odcitat ¢isla s pfechodem nasobki 100

- pisemné s¢itat dva sc¢itance, kontrolu provadét
zaménou scitancil

- pisemné odcitat a kontrolu vysledkii provadét
sCitanim

- vyuzivat dovednosti zaokrouhlovani ¢isel k feSeni
téchto slovnich tloh

- zapsat slovni tlohu

- samostatné ji vyresit

- zapsat a vymyslet odpovéd’

- oVetit si spravnost vypoctu

- uvadét slovni ulohu do béZzného Zivota

1. Cislo a pocetni operace

Obor piirozeného ¢isla 0-1000
Zapis Cisel

Porovnavani ¢isel

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky
a stovky
Rozklad cisla v desitkové soustave

Cisla suda a licha
Ciselna osa

Soucet a rozdil ¢isel

Pisemné s¢itani a od¢itani

Jednoduché slovni tlohy

Slovni Glohy typu: o n vice, 0 n méné

MeV — vyuziti tisténych a
digitalnich dokumentt jako
zdroj informaci

- vyhledavat nasobné fady do 100
- vyuZivat znalosti ndsobeni pfi feSeni konkrétnich
situaci

Nasobeni v oboru do 100

Inf - vyuzivani vyukovych
programu
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- vymyslet slovni ulohu k danému matematickému

- zvladat s nazorem fady déleni ¢isel 2 az 10 do 100
- vyhledévat podily v tabulce déleni

- vymyslet slovni ulohu ke konkrétnim situacim,
obrazkim

- zapsat slovni lohu

- samostatn¢ vyftesit slovni tlohu

- zapsat a vymyslet odpovéd’

- ovefit si spravnost feseni slovni tlohy

- aktualizovat slovni tlohu pro bézny zZivot

Déleni v oboru do 100

Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztahi:
n-krat vice, n-krat méné

- vymyslet modelovou situaci pro orientaci

Vv prostoru a popsat ji

- vytesit zadany ukol s vyuzitim dovednosti
orientace v prostoru

- urcit ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny

- vyuzivat znalosti rozdéleni hodiny na ¢tvrt, ptl a
t1 Ctvrti v béZném Zivote

- precist zapis hodin digitdlnim zpiisobem

- pouzivat Casové udaje pti feSeni konkrétni situace
Z bézného Zivota

- zpracovavat ¢asové udaje do tabulky

- rozpoznat zakladni hodnoty bankovek a minci

- poznat a ¢ist hodnoty s desetinnou ¢arkou

- ptevadét: 2 K¢ 50 hal = 2,50 K¢ a naopak

- rozménit platidla s vét§i hodnotou za mensi

- vyuZzivat matematickych znalosti pfi manipulaci

s penézi v modelové situaci (kupujici — prodéavajici)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ulohy na orientaci v prostoru a case

Manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi predméty

- prevadét jednotky délky: km —m, m —dm, cm,mm
- pouzivat k méteni riznd métidla

- ovefit si odhady vzdalenosti métenim

- odhady vzdalenosti vyuZzivat pfi feSeni konkrétnich
situaci z béZzného Zivota

Jednotky délky
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- ptevadét jednotky hmotnosti: kg — dkg —g

- vyuzivat této dovednosti k feseni slovnich uloh
z praktického zivota

- odhadnout hmotnost a ovéfit si vysledek odhadu
vazenim

Jednotky hmotnosti

Piv - zakladni rozdéleni latek,
jejich vlastnosti

- ur¢it: 1 den = 24 hodin

- prevadét hodiny na minuty

- vyuzivat znalosti rozdéleni hodiny na ¢tvrt, pil a tii
v bézném zivote

- ptevadét jednotky objemu: 1 hl =100 |

- vyuzivat této dovednosti pii feSeni konkrétnich
situaci z bézného zivota

- odhadnout objem, ovéfit si vysledek odhadu
méfenim

- uplatnit matematické znalosti pi1 manipulaci

S penézi

- dokazat si nakoupit a spocitat nakup

- zpracovat sv¢ udaje a zapsat je do tabulky

- najit zadany ukol v tabulce

- vyhledévat situace z béZného Zivota a zpracovavat
je do tabulky

Jednotky casu

Jednotky objemu

Penize

Prace s tabulkou

Piv - zakladni rozdéleni latek,
jejich vlastnosti

- pojmenovat a zapsat body tsecky

- méfit a porovnat délku Gsecky

- zapsat délku usecky

- méfit s presnosti na mm

- prevadét jednotky délky

- sestrojit rovnobé&zky a kolmice

- narysovat kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

3. Geometrie Vv roviné a prostoru
Prohlubovani znalosti o zakladnich utvarech
V roviné
Bod, ¢ara, ptfimka, poloptfimka, usecka

- znazornit, narysovat a oznacit zakladni rovinné
utvary
- vypocitat obvod mnohothelniku sec¢tenim délek

Zakladni rovinné utvary
Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ctyfuhelnik
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jeho stran

- poznat zakladni t¢lesa

- rozli$it tyto Utvary na piedmétech ze svého
okoli a vymodelovat je

- urCit osu soumérnosti prekladanim papiru
V poloviné

Zakladni télesa
Kvadr, krychle, koule, valec

Osova soumeérnost

- za pomoci vyucujiciho se dle svych individudlnich
schopnosti orientovat v ¢iselnych a obrazkovych
fadach

- doplnit chybéjici tidaj (obrazek) za pomoci
vyucujiciho

- za pomoci vyucujiciho fesit praktické slovni tlohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

5 4. Aplikac¢ni tlohy
Ciselné a obrazkové rady

Dopliiovacky

Inf - vyuzivani vyukovych
programu

60




6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piresahy, vazby

Z4k by mél:

- ovladat psani, ¢teni, porovnavani a zaokrouhlovani
¢isel v oboru do 10 000.

- zvladat orientaci na Ciselné ose

- pisemné séitat, od¢itat, nasobit a délit v oboru do
10 000

- délit se zbytkem

- zaokrouhlit ¢isla v oboru do 10 000

- odhadnout vysledek

- znat jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, a umét je
vzajemn¢ pievadét

- zvladat pocetni ikony s penézi

- Cist v jednoduché tabulce

- pouzivat kalkulator

- samostatné fesit praktické ulohy, hledat rizna
feSeni predlozenych situaci

- vyuzivat poznatkl a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- pouZivat prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

1.Cisla a po&etni operace, zavislosti, vztahy a
prace s daty
l.opakovani a prohloubeni uciva
- sCitani a odcitani do 1000
- nasobeni a déleni v oboru do 100
2. s¢itani a odcitani v oboru do 10 000
- numerace v oboru
- nasobeni a dé€leni 10, 100, 1000
- sCitani a od¢itani v oboru do 10 000
- slovni Glohy
- odhady vysledkt
- zaokrouhlovani v oboru
3. déleni se zbytkem
pojem neuplny podil, zbytek
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- tabulky, porovnavani a téidéni dat

- jednotky casu, délky, hmotnosti,délky — pievody
- prace s penézi

3. Aplikaéni alohy

- ¢iselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie

Inf - vyuzivani vyukovych
programu

OSV — témat. Okruh
Sociélni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- ovladat psani, ¢teni, porovnavani a zaokrouhlovani
¢isel v oboru do 1 000 000

- zvladat orientaci na ¢iselné ose

- pisemn¢ scitat, od¢itat, nasobit a délit viceciferna
Cisla, délit se zbytkem

- odhadnout vysledek

- znat jednotky délky, hmotnosti, asu a umi je
vzajemné pievadét

- zvladat pocetni ukony s penézi, ptevody mén

- tiidit a porovnat data, vypracovat jednoduchou
tabulku

- znat fimské Cislice

- vypocitat aritmeticky prumér

- samostatné fesit praktické tlohy, hledat rtizna
feSeni predloZenych situaci

- vyuzivat poznatkl a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- pouzivat prostfedky vypocetni techniky pti feSeni
uloh

1.Cisla a poéetni operace, zavislosti, vztahy a
prace s daty

1. opakovani a prohlubovani uciva

- pocetni vykony do 10 000

- jednotky casu, délky, hmotnosti

2. ¢iselny obor do milionu

- numerace Vv oboru

- pisemné scitani a od¢itani Cisel

- slovni ulohy

- provadéni pocetnich vykont na kalkulatoru

- odhady vysledkt

- urovani Casu

3. pisemné nasobeni a déleni prirozenych ¢isel
do 10 000

- nasobeni a dé€leni ¢isel v oboru s vyuzitim
jednotek délky, hmotnosti, objemu

- pisemné nasobeni v oboru ¢initelem
jednocifernym i dvojcifernym

- pisemné déleni jednocifernym délitelem beze
zbytku i se zbytkem, aritmeticky primér

- fimske Cislice

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- jednoducha tabulka

- tfidéni a porovnavani dat

- prace s penézi, pfevody meén

- jednotky délky, ¢asu, hmotnosti

3. Aplikacni ulohy

- ¢iselné a logické fady

- Ciselné a obrazkové analogie

MeV - vyuziti tiSténych a
digitalnich dokumentt jako
zdroje informaci

F - vyuzivani znalosti ptevodu
jednotek
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- ovladat psani, ¢teni, porovnavani a zaokrouhlovani
¢isel v oboru do 1 000 000

- zvladat orientaci na ¢iselné ose

- pisemn¢ scitat, od¢itat, nasobit a délit viceciferna
Cisla, délit se zbytkem

- zvladat préci se zlomky a smiSenymi ¢isly,
pouzivat vyjadfeni vztaht celek - ¢ast (zlomek,
desetinné Cislo)

- Cist desetinna Cisla, umét je zapsat a provadet s
nimi zakladni pocetni operace

- odhadnout vysledek, pracovat s kalkulatorem

- znat jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu a umét je vzajemné prevadet

- zvlada pocetni tikony s penézi

- orientovat se v méfitku planu a mapy

- tiidit a porovnavat data, vypracovat tabulku

- fesit jednoduché rovnice

- samostatné fesit praktickeé ulohy, hledat rizna
feSeni predloZenych situaci

- vyuZivat poznatkil a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- pouzivat prostfedky vypocetni techniky pti feSeni
uloh

1.Cisla a poletni operace, zavislosti, vztahy a
prace s daty

1. opakovani a prohloubeni u¢iva 7. ro¢niku
2. pisemné déleni

- déleni nasobkem deseti (10, 20, 30...)

- déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
3. zlomky

- ndzorné zavedeni zlomki s pojmy

- uziti zlomku v praxi

- smiSend Cisla

- vypocet zlomku z celku

- zlomek jako ¢ast celku

4. desetinna ¢isla

- pojem desetinného ¢isla

- s¢itani a odcitani desetinnych cisel

- nasobeni a d¢leni desetinnych ¢isel

- nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem ptirozenym i
desetinnym

- slovni ulohy, uziti kalkulatoru

- odhady, zaokrouhlovani, zkouSka

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- jednoducha tabulka, tfidéni a porovnavani dat
- jednotky délky, hmotnosti, asu, obsahu

- prace s penézi — prevody mén

3. Aplikaéni dalohy

- ¢iselné a logické fady

- ¢iselné a obrazkové analogie

OSV - Socialni rozvoj
(soutézivost a spoluprace)
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- ovladat psani, ¢teni, porovnavani a zaokrouhlovani
¢isel v oboru do 1 000 000

- zvladat orientaci na ¢iselné ose

- pisemn¢ scitat, od¢itat, nasobit a délit viceciferna
Cisla, délit se zbytkem

- zvladat préci se zlomky a smiSenymi ¢isly,
pouzivat vyjadieni vztaht celek - cast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

- Cist desetinna Cisla, umét je zapsat a provadet s
nimi zakladni pocetni operace

- fesit jednoduché tikoly na procenta

- odhadnout vysledek, pracovat s kalkulatorem

- znat jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu a umét je vzajemné prevadet

- zvladat pocetni ukony s penézi

- orientovat se v méfitku planu a mapy

- tfidit a porovnavat data, vypracovat tabulku

- fesit jednoduché rovnice

- samostatné fesit praktické tlohy, hledat rlizna
feSeni predloZenych situaci

- vyuzivat poznatkl a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- pouZivat prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

1.Cisla a poletni operace, zavislosti, vztahy a
prace s daty

1. opakovani a prohloubeni uciva

- pocetni vykony s pfirozenymi a desetinnymi
Cisly

2. déleni desetinnych Cisel

- déleni dvou ptirozenych Cisel (podil je ¢islo
desetinné)

- déleni desetinného c¢isla ¢islem pfirozenym

- déleni desetinného ¢isla ¢islem desetinnym
(nejvyse dvojcifernym)

- uziti kalkulatoru

- slovni ulohy

3. procenta

- procento - zékladni pojmy

- vypocet jednoho procenta ze zékladu

- vypocet procentové ¢asti z daného zakladu (i s
vyuzitim kalkulatoru)

- feSeni jednoduchych slovnich tloh z praxe

- urok, urokova mira

4. rovnice

- jednoduché linearni rovnice

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- pomér — déleni v daném poméru, métitko planu
a mapy

- jednoduché tabulka — tfidéni a porovnavani dat
- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

- prace s penézi — prevody mén

3. Aplikaéni dlohy
- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie

Z - prace s mapou
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

6. ro¢nik
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
74k by mél: 1. bod
- zachazet spravné s rysovacimi pomuckami a - vyznaceni bodi, popis Pv - vyuziti znalosti rysovani a
potfebami 2. usecka meéfeni pfi zhotoveni vyrobku

- odhadnout délku usecky

- graficky scitat a odcitat iseCky

- urcit délku lomené Cary

- rysovat a méfit thly

- provadét jednoduché konstrukce

- umét narysovat zdkladni rovinné utvary a zobrazit
jednoducha télesa

- vypocitat obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kruhu

- vypocitat objem a povrch kvédru, krychle a valce
- fesit samostatné praktické ulohy

- uréit riznd feseni predlozenych situaci a vyuzivat
poznatky a dovednosti z jinych vzdé€lavacich oblasti
- pouzivat prostfedky vypocetni techniky pti feSeni
uloh

- rysovani usecek

- méfeni Gsecek

- odhady délky usecek

3. primka

- rysovani pfimky

- rovnobézky, riznobézky

4. rovinné utvary

- trojihelnik

- Ctyfuhelnik

- Ctverec

- obdélnik

5. thel

- velikost uhlu, stupen, thlomér

- vyznacovani uhli dané velikosti
- méteni velikosti tthlt

6. télesa

- poznavani téles (kvadr, krychle, vélec, koule)
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- zachazet spravné s rysovacimi pomuickami a
potfebami

- odhadnout délku tsecky

- graficky scitat a odcitat iseCky

- urcit délku lomené Cary

- rysovat a méfi uhly

- provadét jednoduché konstrukce

- umét narysovat zdkladni rovinné utvary a zobrazit
jednoducha télesa

- vypocitat obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kruhu

- vypocitat objem a povrch kvédru, krychle a valce
- fesit samostatné praktické ulohy

- urcit riznd feSeni predloZenych situaci a vyuZzivat
poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- pouzivat prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

1. opakovani a prohlubovani uciva

- rysovani rovinnych obrazcii

- poznavani téles

- thel, velikost uhlu

2. uhel

- konstrukce thlu 60, 120 a 30 stupiti

3. mnohouhelniky

- trojuhelnik: déleni podle stran a thla

- vyska v trojihelniku

- mnohouhelniky: konstrukce pravidelného Sesti a
osmiuhelnikti vepsaného kruznici

- lichobéznik - konstrukce

4. rovnobézniky

- poznavani a rysovani kosoctverce, kosodélnika
5. obvody rovinnych obrazci

- obvod trojuhelniku

- obvod Ctverce

- obvod obdélniku

- feSeni uloh z praxe

Pv — praktické cviceni, méfeni,
rysovani
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- zachazet spravné s rysovacimi pomuickami a
potfebami

- odhadnout délku tsecky

- graficky scitat a odcitat iseCky

- urcit délku lomené Cary

- rysovat a méfit uhly

- provadét jednoduché konstrukce

- umét narysovat zakladni rovinné utvary a zobrazi
jednoducha télesa

- vypocitat obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kruhu

- vypocitat objem a povrch kvédru, krychle a valce
- fesit samostatné praktické ulohy

- urcit riznd feSeni predlozenych situaci a vyuZzivat
poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- pouzivat prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

1. opakovani a prohloubeni uciva

- obvody rovinnych obrazct

- konstrukce mnohouhelnikl a rovnobé&zniki
2. obsahy obrazci

- jednotky obsahu

- obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
- feSeni uloh z praxe

3. kruh

- délka kruznice

- obvod a obsah kruh

- feSeni uloh z praxe

4. povrch téles

- sit’ krychle a kvadru

- povrch krychle a kvadru

- feSeni uloh z praxe
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- zachazet spravné s rysovacimi pomuickami a
potfebami

- odhadnout délku tsecky

- graficky scitat a odcitat iseCky

- urcit délku lomené Cary

- rysovat a méfit uhly

- provadét jednoduché konstrukce

- umét narysovat zdkladni rovinné utvary a zobrazit
jednoducha télesa

- vypocitat obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kruhu

- vypocitat objem a povrch kvédru, krychle a valce
- fesit samostatné praktické ulohy

- urcit riznd feSeni predloZenych situaci a vyuzivat
poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- pouzivat prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

1. opakovani a prohlubovani uciva

- obvody, obsahy - uziti vzorci

- povrch téles - uziti vzorct

2. objemy téles

- objem

- jednotky objemu

- objem téles - pouziti vzorct (kvadr, krychle,
valec)

- feSeni uloh z praxe

3. zavérecné opakovani uciva zvlastni Skoly

Inf — vyuziti vyukovych
programui

F — vyuzivani znalosti prevodu
jednotek
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Rvsovani - zakladni $kola prakticka - 8. - 9. ro¢nik (soué¢ast GEOMETRIE) 1 hod. tydné

8. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

74k by mél:

- ¢ist a rozumét jednoduchym technickym vykresim
- sestrojit zdkladni rovinné utvary ve stiredové a
0sové soumernosti

- zvladnout nacrtnout zakladni télesa a sestrojit jejich
sité

- pouzivat technické pismo

1. tvod do rysovani

- vyznam a vyvoj technického kresleni
- pomucky na kresleni a rysovani

- usporadani pracovniho mista

2. normalizace v technickém kresleni
- druhy technickych vykrest

- formaty vykrest

- druhy car a jejich pouziti

3. technické pismo

- typy pisma

- nacvik psani od ruky

- prace s popisovaci sablonou

4. kresleni nacrti a rysovani

- postup kresleni nacrta

- rysovani piimek v rizné poloze, kolmice,
rovnobé&zky, sité obrazct

- geometrické konstrukce

- kresleni ornament

Inf — vyuziti vyukovych
programu
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- ¢ist a rozumét jednoduchym technickym vykresim

- sestrojit zdkladni rovinné utvary ve stredové a
0sové soumernosti

- zvladnout nacrtnout zakladni télesa a sestrojit jejich

sité.
- pouzivat technické pismo

1. opakovani uciva 8. ro¢niku

- rysovani rovnobézek a kolmic, geometrické
konstrukce

2. zaklady kotovani

- pravidla kotovani ve strojirenstvi

- kétovani délek, praméra, polomért
3. déleni usecek

4. osova a stifedova soumérnost

5. kotovani geometrickych obrazci
6. volné rovnobézné promitani

- kresleni nacrtii (kvadru, krychle)

- kresleni od ruky

7. sit’ krychle a kvadru

Pv — prakticka Cinnost,
zhotoveni nacrtu
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5. 5. Informatika
Charakteristika predmétu
Obsahov¢, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika patii do vzdélavaci oblasti Informac¢ni a komunikacéni technologie. Vyucovaci predmét je realizovan na
1. stupni ve 3. - 5. ro¢niku. Ve 3. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné (z disponibilni ¢asové dotace), ve 4. roéniku 1 hodinu tydné a v 5.
ro¢niku 1 hodinu tydné. Na 2. stupni je realizovan v 5. - 9. ro€niku a ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd v poc¢itacové ucebné. V ptipadé, ze jsou informacni technikou vybaveny jednotlivé tfidy, 1ze vyuku realizovat i tam.
Cilem vyucovaciho pfedmétu je umoznit zakiim ziskat teoretické znalosti a praktické dovednosti nutné k efektivni préci s informacni technikou.
Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky vyhodou v praktickém zivoté i pfi pracovnim uplatnéni.

Soucasti pfedmétu jsou prirezova témata Medidlni vychova, Environmentalni vychova a Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Ucitel vede zaky k aktivnimu vyhledavani informaci, jejich dikladnému zpracovani a selekci (kompetence k FeSeni problému).
Podporuje zaky v komunikaci prostiednictvim sité¢ Internet, poskytuje dostatek casu ke komunikaci pomoci e-mailovych sluzeb, vhodnym
vychovnym pulsobenim zvySuje uroven této komunikace a vede zdky k aktivnimu vybéru vhodnych partneri k virtualni komunikaci
(kompetence komunikativni). Vytvari pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v ramci tfidy, Skolniho kolektivu a v §ir§im smyslu pomoci
chatovych sluzeb internetu, vybira prostiedky a témata k diskuzi tak, aby pfispivaly k tiibeni a kultivaci nazord a postoju zakt (kompetence
socialni a personalni). Seznamuje Zaky s takovymi zdroji informaci, které budou kultivovat jejich charakter dle demokratickych zasad nasi
spole¢nosti a podporuje zaky v potfebé komunikace (kompetence ob¢anské). Vede zéky k tadné ptipravé a udrzovani pracovniho prostoru dle
zasad hygieny prace, tj. k dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci s pocitacem a jinymi komunika¢nimi prostfedky (kompetence pracovni ).

Pouzité zkratky :

MeV - Medialni vychova

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
EV - Environmentalni vychova

MKV - Multikulturni vychova

Cj - Cesky jazyk
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly Uc¢ivo Piesahy, vazby
743Kk by mél : Hardware
- ukazat zakladni komponenty pocitace - zékladni technické vybaveni pocitace
- ovladat zakladni obsluhu pocitace (zapnout a - pojmenovani a jejich funkce
vypnout pocitac, pracovat s mysi) - zékladni uzivatelska obsluha
Software
- umét pracovat s vyukovymi a zdbavnymi - vyukové programy Vyuziti vyukovych a zdbavnych
programy pod vedenim ucitele - zébavné programy programtt v M, Cj a popiipadé ostatnich
- kreslici programy pfedmétech

Zasady bezpecnosti prace
- znat zakladni hygienické a bezpecnostni zasady | - zakladni hygienické a bezpecnostni navyky
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piresahy, vazby

Z4k by mél:

- ukazat a popsat zakladni komponenty pocitace

- ovladat zakladni obsluhu pocitace (zapne a vypne
pocitac, umi pracovat s kldvesnici a mysi)

- védét, co je programové vybaveni pocitace
- umét pracovat s vyukovymi programy
- umét kreslit jednoduché obrazky

- znat zékladni hygienické a bezpe¢nostni zasady

Hardware
- zakladni technické vybaveni pocitace (case [kejs],
monitor, klavesnice, mys, tiskarna, repro, datové
kabely, aj.)
- popis, pojmenovani a jejich funkce
- zakladni uzivatelska obsluha (zapnuti a vypnuti
pocitace, prace s klavesnici a mysi)

Software
- programov¢ vybaveni pocitace
- vyukové programy
- kreslici programy

Zasady bezpecnosti prace
- zékladni hygienické a bezpecnostni navyky

MeV - tématické okruhy:

Préce se zdroji informaci

Vnimani medidlnich sd€leni

RUzné typy medialnich sdéleni (zpravy,
reklama)

Vliv médii na ¢loveéka

EV- témat. okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi (zjistovani aktudl. informaci o
stavu prostiedi)
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5. roénik

Ocekavané vystupy Skoly U¢divo Piresahy, vazby
74k by mél: Hardware VMEGS - témat. okruh Jsme Evropané
- popsat naucen¢ casti pocitace - procvic¢ovani uciva ze 4. ro¢niku
- umét zakladni obsluhu pocitace (vCetné prace s | - dalsi komponenty pocitace (HDD - hard disk /pevny
CD a disketou) disk/, CD - rom, FDD - floppy disk drive /disketova
- pracovat s vyukovymi programy mechanika/, DVD —rom a pamétova media - disketa,
- pracovat s textovym editorem (v&etné ulozeni CD, DVD, aj.)
na disk a disketu) - numericka klavesnice

- pracovat s numerickou klavesnici

Vyukové programy pro ostatni
predméty

Software

- pracovat s internetovym prohlizeCem - operacni systém (Windows)

- vyukové programy a jejich obsluha

- prace s textovym editorem

- internet, obsluha internetového prohlizece

Zasady bezpecnosti prace
- mit odpovédny piistup k nevhodnym a - odpovédny piistup k nevhodnym obsahiim
neschvélenym programtiim vyskytujicim se na internetu
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6. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

73k by mél:

- um¢t zapnout a vypnout pocitac

- dbat zasad hygieny prace s pocitatem

- orientovat se na klavesnici

- umét pouzivat piisluSenstvi pocitace

- byt schopen otvirat okna a piepinat mezi nimi
- umét pouzivat textovy editor

- orientovat se v nabidce okna ptedvolby tisku

- védét, co je elektronicka posta a k ¢emu se
pouziva

- byt schopen samostatné hrat jednoduché
pocitacové hry

- byt schopen ucit se pomoci vyukového
programu

- védet co je internet
- umét prochazet www stranky

Zakladni funkce textového.grafického editoru a
tabulkového kalkulitoru
- klavesnice
- nastaveni data, Casu a tabulkového kalkulatoru
- tabulkovy kalkulator
- spusténi textového editoru
- ukonceni textového editoru
- okno textového editoru
- novy dokument, uzavienidokumentu, piepinani mezi
okny

Pridavna zarizeni pocitace, jejich pouziti, icel a
obsluha

- ptedvolba tisku
- nastaveni tiskarny

Zakladni zpusoby komunikace,e-mail, mobilni
telefon
- elektronické posta (ivod do problematiky)

Prace s vvukovymi programy, hry, multimedia
- orientace v menu vyukového programu
- orientace v menu hry

Seznameni s moznostmi vyhleddvani informaci
pomoci internetu
- internet (zakladni pojmy a principy)
- obecné principy prochézeni www stranek
- prace s prohlizeCem

Vyukové programy pro ostatni predméty

VMEGS - témat. okruh Evropa a svét
nas zajima (vyhledavani zajimavosti
majicich vztah k tradicim a zvykim
narodt Evropy, zivotu déti v jinych
zemich)
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

74k by mél:

- znat klavesové zkratky
- zvladat nékteré tpravy textu

- samostatné

obsluhovat tiskarnu

Zakladni funkce textového, grafického editoru a
tabulkového kalkulatoru
- uloZeni souboru na disk
- otevieni souboru
- klavesové zkratky, pohyb po textu
- odvolani posledni operace
- pouziti stylt odstavct

Pridavna zarizeni pocitace, jejich pouZziti, ucel a
obsluha
- diskové a disketové jednotky
- druhy tiskaren a jejich obsluha

Zakladni zpusoby elektronické komunikace, e-mail,

mobilni telefon
- protivirova ochrana
- akce, které mizeme provést s doru¢enou postou

Prace s vvukovymi programy. hry, multimedia
- ovladac¢e DVD

Seznameni s moznostmi vvhledavani informaci
pomoci internetu
- oblibené¢ stranky, historie
- hledani informaci

Vyukové programy pro ostatni predméty

MKkV- vyhledavani zakladnich pojmut
Multikulturni terminologie
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8.ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby
743k by mél: Zakladni funkce textového, grafického editoru a Vyukové programy pro ostatni predméty
- umét napsat jednoduchy dokument tabulkového kalkuldtoru
- obsluhovat periferni doplnky pocitace - psani dokumentu MeV- témat. okruh Tvorba medialniho
- pouzivat mobilni telefon - odvolani posledni operace sd¢leni
- komunikovat prostfednictvim internetovych - styly odstavct
sluzeb
- ukladat data na nosice dat Pridavna zarizeni pocitace, jejich pouZiti, icel a

obsluha

- obsluha skeneru, digitalni kamery a fotoaparétu

Zakladni zpusoby komunikace, e-mail, mobilni telefon
- obsluha a princip mobilniho telefonu

Prace s vyukovymi programy, hry, multimedia
- kodeky

Seznameni s moznostmi vvhledavani informaci pomoci
internetu

- vyuzZiti sluZeb portalu

- prace s portalem
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- zvladat Gipravu textu

- umét vytvoreny dokument ulozit
- pracovat s grafickym editorem

- obsluhovat vypalovacku

- um¢t upravit nastaveni internetu

Zakladni funkce grafického editoru a tabulkového
kalkulatoru

- ndhled

- kopirovani a pfesun textu
- zména vzhledu pisma

- vlozeni obrazku do textu

Pridavna zarizeni pocitace, jejich pouziti,iicel a
obsluha
- obsluha faxu, dataprojektoru

Zakladni zpusoby komunikace, e-mail, mobilni telefon
- zaloZeni e-mailové adresy
- komunikace na chatu

Prace s vvukovymi programy, hry, multimedia
- vypalovaci programy

Seznameni s moZnostmi vyhledavani informaci pomoci
internetu

- nastaveni internetu

Vyukové programy pro ostatni predméty

Cj - tvorba $kolniho Gasopisu
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5. 6. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Prvouka

Vyucéovaci pfedmét Prvouka patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je realizovan v 1.- 3. roéniku a ma ¢asovou dotaci 3
hodiny tydné¢ (z toho 1 z disponibilni ¢asové dotace v 1. - 3. ro¢niku). Vyuka probihd ve tfid¢, ale i na vychdzkéch, skolnim pozemku, pfi
exkurzich apod.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do 5 tématickych celki :

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitost prirody

- Clovék a jeho zdravi

Cilem vyucovaciho predmétu Prvouka je rozvijet zakladni poznatky Zadka o Zivoté spolecnosti, o zivé a nezivé ptirod¢ a jejich vyznamu
pro ¢lovéka. Predmét vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zéka a vytvaii zakladni pfedstavy o lidskych ¢innostech, vytvorech a

Soucasti predmétu jsou priifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Vychova
demokratického obcana.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Ucitel naméty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatkili a vztaht, otvira prostor pro jejich praktické ovéfeni ve skole a
pro porovnani se zkusenostmi zédka ze zivota v roding, z ¢innosti mimo $kolu, z pfedskolni vychovy (kompetence k uceni). Vyucujici pomaha
zakim utvéfet zdkladni vztah k Zivotu, vlastni osob¢, jinym lidem a zivo€ichiim, k lidskym cinnostem, k predmétim, které lidé vytvofili, k
Zivotnimu prostiedi domova a piirody nejbliz§iho okoli. Zaci si postupné vytvaieji zaklady hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu
(kompetence ob¢anské). Ucitel vede zadky k vhodnému jednani a rozhodovani se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, Zaci se uci
spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych (kompetence k FeSeni problému). Ucitel u zakt upevnuje vhodné chovani, vede je k chapani
rozdilnosti mezi jednotlivci, k toleranci druhych a spolupréaci (kompetence socialni a personalni).

Osvojovani uciva Prvouky je zalozeno pfevazné na aktivnich metodach vyuky (prakticka cviceni, simulace Zivotnich situaci, hrani roli,
exkurze, vychdzky), které samy o sobé slouzi jako prostfedek k vytvareni klicovych kompetenci a ocekavanych vystupi.
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Pouzité zkratky:

OSV - Osobnostni a socialni vychova Vv - Vytvarna vychova
MKV - Multikulturni vychova

Cj - Cesky jazyk
EV - Environmentalni vychova

Pv - Pracovni vyuc€ovani
VDO - Vychova demokratického obcana Tv - T¢lesna vychova
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- orientovat se ve Skole, ve tfid€ a v okoli Skoly
- udrzovat poradek

- dojit, dopravit se bezpecné do Skoly a zpét

- znat svoji adresu, popsat diim, byt

1. Misto, kde Zijeme

1. Jsem Skolak

2. Domov

- znat pojmy otec, matka, bratr, sestra, sourozenec, syn,
dcera

- umét pojmenovat zakl. povinnosti a tikoly ¢lenil rodiny
- umét vypravet o rodinnych udalostech a akceich, popsat
je, nakreslit

- vhodné se chovat ke spoluzaktim i ucitelim

- umét se obratit na ucitele o radu a pomoc

- ucit se chapat odlisnost a podobnost lidi (piivod, barva
pleti, jazyk), kladné a zaporné povahové vlastnosti

- ucit se fesit spory nendsilnym zpiisobem

- ucit se poznavat svoje prava a povinnosti, nebezpeci
pramenici z neznalosti véci, prostiedi, situace a osob

- znat vztahy kamaradské, sousedské, neosobni

- pojmenovat béZna povolani a pfifadi k nim vysledek
prace

- ucit se vazit si prace druhych

- dramaticky znazornit vybrané profese

2. Lidé kolem nas

1. Moje rodina

2. Nové vztahy

3. Pracovni ¢innosti lidi

Vv — kresba, malba rodiny

OSV — témat. Okruh Socialni
rozvoj

- orientovat se v ¢astech dne

- poznat pfistroje k méfeni ¢asu,poznat celou hodinu

- orientovat se v Case: ted’, pred chvili, za chvili, vCera,
zitra, dnes

- védét k ¢emu slouzi kalendar

- sefadit jednotlivé faze zivota podle obrazkl

- znat pravidelné se opakujici Cinnosti

3. Lidé a cas
1. Zakladni orientace v ¢ase

- utvaret si nejvhodnéjsi zptisob prace a odpocinku

2. Vyuziti volného ¢asu

Cj — literarni vychova
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- chapat rozdil mezi aktivnim a pasivnim odpocinkem
- znat vhodnd mista pro détské hry

- vyjmenovat 4 ro¢ni obdobi , urcit jejich
charakteristické znaky

- znat domaci zvirata a jejich mlad’ata

- znat ndzvy zvitat z lesa, pole a zahrady

- osvojovat si spravné chovani v piirodé a kladny vztah
k ni

- pojmenovat zékladni druhy, popsat pozorované
skute¢nosti

- pod vedenim ucitele dokazat pozorovat pokus a
vyvozovat z ného zavery

4. Rozmanitost prirody
1. Pfiroda v ro¢nich obdobich

2.Domaci zvirata
3.Volné¢ zijici zvitata

4. Poznavani ovoce a zeleniny

5. Jednoduché pokusy

- uplatiovat navyky osobni a intimni hygieny,
pravidelné je fadit do denniho rezimu

- umét informovat dospélé o bolesti, malatnosti, prijmu
apod.

- védét, jak se chovat u lékare

- védét, Ze nesmi uzivat 1éky bez védomi 1€kate, rodici,
ucitele

- ucit se piivolat pomoc v modelovych situacich

- znat 1. pomoc pii drobném poranéni

- vyjmenovat ¢asti téla, popsat oblicej

- vyjmenovat smysly, urCit k ¢emu slouZzi

- znat vyznam pohybu, dostatecného spanku a
odpocinku pro zdravi

- ucit se poznavat zdravé a nezdravé potraviny

- znat pravidla pro chodce, umét ptechédzet na pfechodu,
orientovat se podle semaforu

- u€it se uplatnit dechova a pohybova kompenzacéni
cviCeni ve vyu€. hodinach i pfi sedavych ¢innostech
doma

5. Clovék a jeho zdravi
1. Ochrana zdravi a Cistota

2. Nemoc

3. Uraz
4. Lidské télo

5. Pé¢e o nase zdravi

OSV - témat. okruh Osobnostni
rozvoj
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2. roénik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- orientovat se v blizkém okoli Skoly, znat pojmy blizko-
daleko, vpravo - vlevo

- znat pravidla pro souziti ve $kole, povinnosti a prava
zaka

- zvladat bezpecnou cestu do skoly, pravidla pro chodce
- popsat svij pokoj, vyjmenovat hracky

- znat okoli svého bydliste, popsat je

1. Misto, kde Zijeme

1. Skola zac¢ina

2. Mij domov

- znat pojmy dédecek, babicka, sestienice, bratranec,
teta, stryc

- znat podil ¢lend rodiny na chodu domacnosti, popsat
spole¢né ¢innosti rodiny, vyznamné udélosti, oslavy,
setkani

- védét, jak se ma chovat k rodi¢lim, k mlad$im a star§im
¢lentim rodiny

- umét pomoci rodicim primétrené svému veéku

- vytvaret si vhodné modely chovani, osvojovat si
zpisoby vstupu do rliznych mistnosti ve Skole

-umét slusné vyjadrit svlij nazor, svéfit se s problémem
- respektovat jiné ndzory a zajmy, chdpat odliSnosti mezi
lidmi

- ucit se znat sva prava

- ucit se bezpe¢nému chovani v riiznych prostredich,
osvojovat si dovednost fici ,,ne* nabidkam neznamych
lidi, chovani a dotykani, které nechce

- procvicovat dovednost pfivolat pomoc dospélého a
policie

- znat povolani rodict

- znat predméty denni potieby, predméty pro zdbavu a
zkrasleni Zivota, pfedmeéty pro praci, orientovat se v
jejich vyuziti

2. Lidé kolem nas

1. Moje rodina

2. Pravidla slusného chovéani

3. Pracovni ¢innosti lidi

OSV - témat. okruh Socialni
rozvoj

MKV - témat. okruh Kulturni
rozdily

Vv- kresha, malba
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- popsat a vyjmenovat ¢innosti lidi
- nacvi¢ovat nakupovani zakl. potravin, novin apod,
umét poslat dopis

Pv - vyroba pfedmétu denni
potieby, pracovniho nastroje

- orientovat se v nazvech dnt, jejich ¢asové posloupnosti
- poznat na hodinach celou hodinu, znat pojem hodina a
minuta

- vyjmenovat meésice, rozliSovat minulost, pfitomnost a
budoucnost, chdpat pojmy mlady- stary

- zafadit Vanoce a Velikonoce do ro¢niho obdobi

- znat vyhody pravidelného denniho reZzimu a moznosti
fidit se Casem

- poznat vhodnou a nevhodnou aktivitu ve volném case,
znat vhodné zptlisoby traveni volného Casu

- vymyslet hru pro tfidu

- popsat co ho bavi, pomicky ke svému konicku

- znat rizné zpusoby kulturniho a sportovniho vyziti

3. Lidé a cas
1. Zakladni orientace v ¢ase

2. Vyuziti volného ¢asu

OSV - témat. okruh Osobnostni
rozvoj

- popsat pravidelné promény v pfirodé v jednotl. rocnich
obdobich za pomoci obrazki

- védét, ¢im se Zivi zvirata béhem roku, jak je mozné je
pfikrmovat

- popsat prace v zeméd¢lstvi, poznat naradi

- znat jejich Zivotni projevy a potieby, zpiisob Zivota

- vyjmenovat domaci mazlicky, védét, jak s nimi vhodné
zachézet

- vyjmenovat je, popsat, znat nebezpeci vztekliny

jak o n€ peCovat v zimé

- poznat dieviny, ovocné stromy

- znat letni a jarni kvétiny

- vyjmenovat plodiny péstované na zahradce a na poli

- znat lesni rostliny, znat pravidla bezpe€nosti pii
kontaktu s nezndmymi poptipad¢ jedovatymi rostlinami

4. Rozmanitost prirody
1. Zmény v piirod¢ v prub&hu roku

2. Domaci zvirata

3. Volné Zijici zvifata

4. Rostliny

Cj -piednes fikadel, basni k
ro¢nimu obdobi
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- pod vedenim ucitele pozorovat pokus a vyvodit z n¢j
zavery

- znat pravidla pro pobyt v pfirod¢

- védét, jak chranit ptirodu

5. Jednoduché pokusy

6. Vztah Clovéka a prirody

EV - témat. okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi

- znat hygienické potieby, pecovat o sviij zevnéjsek,
dodrzovat osobni hygienu

- poznat piiznaky nemoci, umét je popsat, umet sdelit
své pocity

- védet, jak se chovat u I€kare, kde je nejblizsi 1¢karna

- znat pravidla chovani nemocného, védét, jak se
postarat o nemocného ¢lena rodiny

- znat nebezpeci uzivani 1ékti bez védomi dospélého

- védét, jak se chovat ve Skole, aby neohrozil sebe a své
spoluzaky, aby nedoslo k tirazu

- znat vyznam pouZzivani détské prilby pfi jizdé€ na kole
- znat 1. pomoc pfi drobnych poranénich a krvéceni, znat
zpusoby sebeochrany pied nakazenou krvi

-umét si zméfit teplotu, znat umisténi 1€karnicky ve
Skole i doma

- um¢t telefonem privolat pomoc, znat €islo 1. pomoci

- znat vyznam stravovaciho a pitného reZimu pro zdravi
- znat riziko uzivani navykovych latek

- popsat zakl. rozdily mezi clovékem a Zivocichy

- zkouSet Cinnosti s omezenim smysla

- poznat z4kl. anatomické odliSnosti muzského a
zenského téla, znat spravné pojmy pro oznaceni
jednotlivych ¢asti téla véetné pohlavnich organt

- v modelovych situacich procvi¢ovat dovednost fici ,,ne
nevhodnym nabidkdm

[3

5. Clovék a jeho zdravi
1. Zdravi a nemoc

2. Uraz

3. Vyziva a zdravi

4. Lidské télo

Tv- prevence trazii

OSV- témat. okruh Osobnostni
rozvoj
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3. roénik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :
- znat prava a povinnosti zaka

- peCovat o Skolni potieby, odmitat projevy vandalismu
a niceni vybaveni Skoly
- znat pravidla pro chodce

1. Misto, kde Zijeme

. Nase skola

VDO - témat. okruh Obcanska
spolecnost a skola

- znat funkce jednotlivych prostorti bytu a domu 2. U nas doma
- znat nejblizsi ulice, parky, namésti, vyznamné budovy,
obchody, zdrav. zafizeni v okoli bydlisté
- chapat vyznam ochrany zelené, tiklidu v okoli domu
2. Lid¢é kolem nas
- znat pojmy ucta, vzajemné pochopeni, ochrana, pomoc | 1. Rodina a spolecnost

- rozliSovat zakladni a Sir8i ptibuzenské vztahy

- védét, ¢im mize pomoci v rodiné

- popsat rodinné tradice, oblibené ¢innosti rodiny

- zvladat praktické zptisoby komunikace mezi lidmi

- chépat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazi

- vyjmenovat profese na stavb¢, materialy, popsat stavbu
domu

- popsat vyrobu peciva, druhy peciva

- poznat suroviny a materialy pro vyrobu véci

- vyjmenovat piistroje usnadiiujici lidem Zivot

N

. Pravidla spolecenského chovani

. Technika a vyroba

Cj - formy spole¢enského styku

- rozli$it ¢tvrthodinu, pilhodinu, celou hodinu

. Orientace v Case

3. Lidé a cas

- um¢t precist datum, orientovat se v pojmech loni, letos,
pfisti rok, pfed tydnem, za tyden, ddvno, v budoucnu

- védét, Ze existuji svatky, narozeniny, slavi se vyznamné

dny

- sefadit podle ¢asové posloupnosti znamou udalost,
vlastni zazitky, pohadky apod.

- snazit se zlepSit vyuZzivani volného ¢asu zafazenim

. Prace a volny ¢as

86




vhodnych aktivit

- poznat, kdo pracuje a kdo odpociva
- umét nakoupit, zeptat se na cestu, na cas, odeslat dopis

- chapat pficiny nékterych ptirodnich jevi a zdkonitosti
- popsat prace v zeméd¢lstvi, znat pracovni naradi a
védet k cemu slouzi

- vyjmenovat nejzndmg¢jsi rostliny, rozlisit bylinu a
drevinu, poznat jedovaté rostliny

- znat vyznam chranénych rostlin a rostlin uzitkovych
- znat zastupce domadcich a volné zijicich zvitat, jejich
Zivotni potieby a zpusob Zivota

- védeét, co prirode skodi a jak ji chranit

- znat zastupce chranénych rostlin a Zivocichli

- orientovat se v péci o zivocCichy v pfirodé a v zajeti

- pod vedenim uditele se tfidou pravidelné pozorovat
pocasi a pribézn¢ zaznamenava do kalendarte ptirody,
vyvozovat zavéry

- porovnavat zvifata, ovoce a zeleninu pod vedenim
ucitele

4. Rozmanitost prirody
1. Pfiroda v ro¢nich obdobich

2. Zivot v piirods, jeho rtizné podoby

3. Clovék a piiroda

4. Jednoduché pokusy

Vv — kresbha, malba

EV — témat. Okruh Vztah ¢lovéka
K prostredi

- umét chranit své zdravi, znat vyznam otuzovani a
aktivniho pohybu pro zdravi

- védét, jak se chovat pii nemoci, kde ordinuje jeho lékar,
umét se postarat o nemocného ¢lena rodiny

- cviCit v modelovych situacich oSetfeni drobného
poranéni, pfivolani 1. pomoci a vystizné popsani
poranéni

- znat Skodlivé vlivy sladkych a tuénych pokrmt

- znat zasady stolovani v jidelné, doma, v restauraci

- znat vyznam mineralnich vod a lé€ivych rostlin

5. Clovék a jeho zdravi
1. Zdravi a nemoc

2. Uraz, ptivolani 1. pomoci

3. VyZiva, zdravi, navykové latky

TV - vyznam sportu pro zdravi

OSV- témat. okruh Moralni rozvoj
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- védeét, jak bezpecné manipulovat s Cisticimi a mycimi
prostiedky, znat rizika lepidel, barev, fedidel apod. a
jejich pouzivani bez dozoru dospélych

- znat Skodlivé ucinky drog, tabaku, kévy, alkoholu, 1¢kti
na zdravi Clovéka, umét odmitnout navyk. latky

- umét se svéfit, znat Linku divéry

- popsat télesny vzhled

- védét, jak se pecuje o novorozence, starsi dité, starého
Cloveka

- znat funkci lidskych smysla

- nacviovat rozhodné zpisoby odmitani riznych navrhi
a lakani cizimi osobami

4. Lidské télo
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5. 7. Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové , Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyuovaci predmét Vlastivéda ma tydenni dasovou dotaci 1 hodinu
tydné ve 4. ro¢niku a 2 hodiny tydné v 5. ro¢niku (1 hodina je z disponibilni ¢asové dotace).

Vyuka probiha ve tfid¢, v pocitacové uc¢ebné, na vychazkach apod.. Je doplnéna Cvi¢enimi z Vlastivédy a Prirodovédy (2 hodiny tydné
jedenkrat za 14 dni). Vyuka navazuje na zkuSenosti a poznatky ziskané v Prvouce 1., 2. a 3. ro¢niku.

Tato vzd&lavaci oblast poméha zakiim utvafet citovy vztah k rodné zemi, k nejbliz§imu okoli. Zaci si vytvaieji zaklady hodnotového
systému a zdravého zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviiuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uci se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci a
tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Ocekavanym cilem je, aby si Zak uvédomil, Ze je Casti lidského spole€enstvi, Ze je zavisly na svém okoli (rodina, bydlisté, Skola,obec,
kraj, vlast). Dokézal ocenit a vazit si prace a dila predkd, rodiny, tradic, kultury a historie.

Ucivo predmétu Vlastivéda je rozd€leno do tématickych okruhii:

- Misto, kde Zijeme - predmét vede Zaky v tomto tématickém okruhu k poznavani svého nejblizsiho okoli, orientovat se v ném a citit se
v ném bezpecné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a skoly a dale své znalosti rozsituji o diilezita mista v obci, regionu, zemi.

- Lidé kolem nas - v tomto tématickém okruhu sméfuje pfedmét zaky k zakladiim spole¢enského chovani a jednani. Uvédomuyji si, Ze
lidé se od sebe navziajem liSi a uc¢i se tolerovat odliSnosti mezi lidmi. Pfi praktickych ¢innostech se Zaci uci spolupracovat. Seznamuji se
zakladnimi pravy ditéte. U¢i se chovani v krizovych situacich, jak jim ptedchézet, jak na né€ reagovat.

- Lidé a ¢as - v tomto tématickém okruhu pfinasi predmét zaklim znalost orientovat v ¢ase a urcovat ho. Poznavaji, jak se zivot a véci v
toku Casu vyvijeji a méni. RozliSuji pfitomnost, minulost a budoucnost. DllleZitou slozkou je praktické poznavani zplsobil Zivota v nejbliz§im
okoli. Navstéva vyznamnych historickych pamatek v misté bydlisté.

Soucasti predmétu je prafezoveé téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k vyuziti vlastnich schopnosti, k ziskavani zakladnich mravnich hodnot v rodin€ i ve spole¢nosti (kompetence
socialni a personalni). Podnécuje zaky k tvofivému mysSleni (kompetence k FeSeni problému). U¢i zaky k ochrané Zivotniho prostiedi
(kompetence obcanské). Vyuka Vlastivédy probiha tak, jak je popsano u predmétu Prirodovéda.
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Pouzité zkratky:

M - Matematika

Pv - Pracovni vyuc€ovani

VV -Vytvarna vychova

Inf - Informatika

OSV - Osobnostni a socialni vychova

MeV - Medialni vychova

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:

- rozpoznat, co je vhodné - nevhodné chovani ve
Skole

- rozum¢&t svym povinnostem, znat pravidla ,,
Skolni fad*

- znat pravidla souziti v roding, pojmy: rodice,
prarodiée, sourozenci, teta, stryc, sestfenice,
bratranec
- umét vysvétlit, kdo je v rodiné nejmladsi,
nejstarsi

- vyjmenovat dny v tydnu, mésice v roce, ro¢ni
obdobi

- védet, pro€ se stfida den a noc, ro¢ni obdobi

- orientovat se Vv kalendafi.

- mit jasné ¢asti dne v souvislosti s dennimi
¢innostmi

- zvladat ur€ovani ¢asu

- vyhledavat vyznamnd mista svého bydlisté
- orientovat se na map¢

- zvladnout ¢teni z mapy, zvladat zékladni
orientaci na map¢

- umét charakterizovat region, ve kterém bydli

Misto, kde Zijeme
Skola a Zivot ve §kole
Skola
Orientace ve Skole
Chovani a povinnosti zakt ve Skole

Lidé kolem nas

Rodina
Rodina - ptibuzenské vztahy

Datum narozeni
Péce o estetické prostiedi domova

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase
Den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi
Pohyby Zem¢

Césti dne
Déleni dne na hodiny - méfeni ¢asu

Misto, kde Zijeme
Seznameni s planem obce, mapou
Orientace v obci podle planu
Orientace na map¢:
Mapa - barvy na mapé€, znacky, hlavni svétové
strany
Mapa mistni krajiny
Mapa CR - vlastivédna

Domov a jeho okoli
Krajina v okoli obce - vodni toky, mosty,

OSV - Tématicky okruh Socidlni rozvoj
(mezilidské vztahy)

M - jednotky Casu

Pv - Vyroba pomucky k tématu
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- znat ¢asti své obce (vyznamné budovy)
- uvédomovat si rozdil mezi bydlenim diive a
dnes

- orientovat se, kde je vlakové a autobusové
nadrazi

- znat pojem ,,reflexni obleceni* a zdkladni
pravidla

- ovladat ¢isla tisnového volani

- zvladat zaklady prvni pomoci, pfivolani dalsi
dosp€lé osoby

nadrze

Cistota vody, pé&e o Zivotni prostiedi
Orientace v obci

Pamatné objekty v obci a okoli
Regionalni pohadky a povésti

Lidské obydli dfive a dnes

Doprava v obci, mezi obcemi

Lidé kolem nas
Chovani chodct a cyklisti v silni¢nim provozu
Chovani pii dopravni nehod¢
Prvni pomoc

MeV, Inf - Ziskavani informaci z regionu

VV - Vytvarny projev k piectené poveésti

Pv - Vyroba dopravnich znac¢ek k danému
tématu
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5. ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:

- vyhledat vyznamné orientacni body na planu
obce

- znat mechanizmy a dilezitost ochrany zivotniho
prostiedi

- chapat role ¢leni rodiny, funkce rodiny, sva
prava

a povinnosti v rodiné

- ovladat zakladni pravidla slusného chovani

- znat model chovani u 1ékafe, v obchod€, na
posté a také roli penéz

- mit povédomi o zajmovych organizacich a
spolcich

a zékladnich pravech ditéte

- rozliSovat protipravni jednani (kradez, Sikana,
zneuzivani, tyrani, gamblerstvi, rasismus apod.)
a jeho postih

- védét, jak se ma chovat v rizikovém prostredi,
Vv krizovych situacich, jak vyhledat odbornou
pomoc- poméhajici organizace

- reagovat vhodnym zpisobem na pokyny
dospélych

- orientovat se na mapé¢

- umét pracovat s kompasem

- mit znalost o poloze CR v Evropé

- vyuzivat ¢teni z mapy

- znat praci s mapou, vycist vSechny potfebné
informace

Opakovani a prohloubeni u¢iva 4. ro¢niku

Misto, kde Zijeme
Orientace Vv obci, orientace podle planu obce
Ochrana zivotniho prostiedi

Lidé kolem nas
Vztahy v rodiné
Chovani ve spole¢nosti

Pravo a spravedlnost
Osobni bezpecdi

Situace hromadného ohroZeni

Misto, kde Zijeme
Ceska republika
Nad mapou nasi vlasti
Orientace na map¢, hlavni svétové strany
Druhy map, kompas, buzola
Evropa - poloha CR, hranice statu, sousedni
staty
Hlavni mésto Praha
Mistni oblast na mapé¢
Cechy, Morava , Slezsko

S 24

OSV - Tématicky okruh Socialni rozvoj
(mezilidské vztahy)

VMEGS - Tématicky okruh Evropa a svét
nas zajima

Inf - Prace s vyukovymi programy
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- eventuelné sdélovat zazitky z vlastniho
cestovani

- uvédomovat si vyznam slova viast, viastenectvi,
rodnd zem, domov
- poznat vlajku, statni znak, hymnu

- popsat zpusob zivota v pravéku

- orientovat se ve vyznamu ,,pocatek Ceského
statu*
- chapat vyznam Karla IV.

- uvédomit si promény zpusobu zivota, co nam

zanechali predkové

- zachovavat tradice, tradi¢ni lidové svatky, statni
svatky, vyznamné dny, Gctu k predkiim

Mésta v CR - informativné podle mapy

Nase vlast - nas domov
Statni symboly

Lidé a cas
NasSe zemé v davnych dobach
Nase vlast v pravéku, lovei mamutli, mistni
pamatky
Povésti z minulosti naseho statu
Piichod Cechtl, hora Rip
Velkomoravska tise, Cyril a Metodgj
Karel IV. v souvislosti s hlavnim méstem

Vyuziti povésti mistni oblasti

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Pv - Prace s modelovaci hmotou

VV - Moznosti pisma v experimentalnich
¢innostech
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5. 8. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové , Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Piirodovéda

Vyuéovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyucovaci pfedmét P¥irodovéda ma tydenni Easovou dotaci 1 hodinu
tydné a je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidé€, v pocitacové ucebné, na vychazkach apod. Je doplnéna Cvicenimi z Vlastivédy
a Pfirodovédy (2 hodiny tydné jedenkrat za 14 dni).

Vyuka navazuje na zkugenosti a poznatky ziskané v Prvouce 1., 2. a 3. roéniku. Zak si rozviji zakladni poznatky o Zivé a nezivé piirodé
a jejim vyznamu pro ¢lovéka. Vychdzi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zdka, ze specifik mista, kde Zije. Cilem je spravny vztah k
prirodé, uvédomeni si sama sebe jako nedilné soucasti jednoho celku - ptirody.

Ucivo Ptirodovédy je rozdéleno do tématickych okruht:

- Rozmanitost prirody — v tomto tématickém okruhu vyucovaci pfedmét umozni zaklim seznamit se zménami v ptirod¢ v pribéhu
roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v ptirodé ovliviuji ¢innost lidi a jejich zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi na
ptirodu.Vytvareji si vztah k pfirod¢ a poznavaji, Ze pro dalsi Zivot lidi je velmi diileZita ochrana Zivotniho prostiedi.

- Clovék a jeho zdravi - v tomto tématickém okruhu pfedmét umozni, aby Zaci poznavali sami sebe, seznamuji se svym télem, uéi
se poznavat jeho funkce. U¢i se dodrZovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si jejich dilezitost pro ochranu zdravi. Poznavaji, co jejich
zdravi prospiva a co ho poSkozuje, jak se da predchazet Skodlivym vliviim.U¢i se za své zdravi zodpovidat a peCovat o né.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova a Medidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v bézném zivoté (kompetence K uéeni). Podnécuje zaky k
tvofivému mysleni logickému uvazovani a feSeni problémt (kompetence k FeSeni problémi). Podporuje u zakd chapani obsahu sdé€leni,
naslouchani ndzorti druhych (kompetence komunikativni).

Vyuka Ptirodoveédy spoleéné s Cvicenimi z Vlastivédy a Ptirodovédy probihd tak, aby zak mél co nejvice podmét pro své smysly
k pochopeni a osvojeni uciva (vychazky, jednoduché pokusy, video a CD nahravky, vyhledavani informaci na internetu, spojeni vyuky s
praktickym Zivotem - konkrétni ptiklady a ptibéhy). Nezastupitelné ziistavaji klasické pomiicky (ucebnice, pracovni listy, encyklopedie apod.).
Zpisob prace frontalni, skupinové, ve dvojicich, samostatné, soutéze apod..
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Zak by mél mit vzdy moznost zapojit se v ramci svych moznosti a schopnosti do feeni tkolu - s pomoci ugitele nebo zdatngjsich
spoluzdkli. Zékladnim méfitkem pro miru probiraného uciva a objektivniho hodnoceni vysledkii Zaka je individudlni piistup, zohlednéni
mentalnich a fyzickych moznosti poptipad¢ jiného handicapu.

Pouzité zkratky:

VV- Vytvarna vychova

Tv - Télesna vychova

Inf- Informatika

OSV - Osobnostni a socialni vychova
EV- Environmentalni vychova

MeV - Medialni vychova
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4. roénik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- poznat, co stvortila piiroda a co ¢lovek

- uvédomit si propojenost Zive a nezivé prirody a
zavislost clovéka na ni

- uvést priklady ochrany ptirody

- charakterizovat znaky podzimu, podzimni plodiny

- umét vysvétlit, pro¢ néktefi ptaci odlétaji, prilétaji

- rozpoznat a vyjmenovat jednotlivé ¢asti téla kocky,
uvédomit si analogii s ostatnimi savci
- chapat diilezitost péCe o zvirata

- znat nutnost péce o zvitata v zimé¢ a zpusoby, jak
pomahat

- um¢t popsat stavbu téla ryby

- chépat pfizplsobeni Zivo€ichll Zivotnimu prostiedi

- urcit a vyjmenovat ¢asti lidského téla

- védét rozdily (fyzicke) mezi muZzem a zenou,
chlapcem a dévcetem, znat spravny model
vzajemného chovani

- ovladat pojmy détstvi, dosp€lost, stari

- uplatnit zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho
stylu

Rozmanitost prirody
I. Clovék a pFiroda
Ptiroda — Zivd, nezivd, znaky - propojenost
Clovek a piiroda - vzajemné ovliviiovani a
zévislost ¢lovéka na ptirode
Ochrana piirody

Il. Podzim

Ptiroda na podzim - charakteristické znaky pocasi
a piirody

Podzim na zahradé, v sad¢, na poli

Piiprava piirody na zimu, odlet ptaku, pfilet ptaki

II1.Volné Zijici zvirata

Hlavni ¢asti zvifeciho téla (na ptikladu kocky)
Zpusob zivota zvirat

Péce o zvirata

IV. Zima

Ptiroda v zim¢ - charakteristické znaky pocasi a
ptirody

Péce o ptactvo a lesni zver

Ryby

Clovék a jeho zdravi
V. Lidské télo

vvvvv

Rozdily mezi muzem a Zenou
Etapy lidského Zivota

Péce o zdravi, hygienu, spravny rezim dne,
racionalni vyziva

EV - Tématicky okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi

VV - Vytvarné uméni a zivotni prostiedi

Tv - Chovani v ptirod¢ a turistika

VV - Vytvarné osvojovani skutecnosti

OSV - Tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(sebepoznani a sebepojeti)
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- znat bézné nemoci, jejich prevenci a chovani

v dob¢€ nemoci

- védét, jak se zachovat pii Grazu, poranéni vlastnim,
popiipad¢ dalsi osoby

- umét piivolat pomoc

- umét porovnat rozdily mezi praci na zahradé¢,

Vv sad¢, na poli

- urcit bylinu a dfevinu

- vyjmenovat ¢asti té€la kvetoucich rostlin

- umét uvést priklady nékterych ochranct a Skadct
sadu a zahrad

- védét, Ze ne vSechny lesni byliny a plodiny jsou
jedlé

- chapat diilezitost ochrany lesa a spravného chovani
Vv lese

- umét popsat stiidani ro¢nich obdobi
- znat vyznam plodi a plodin 1éta pro ¢lovéka,

uchovavani - zavarovani, suseni

- dokézat posoudit, které ¢innosti ¢lovéka ptirodé
pomahaji a které ji poskozuji

Nejbéznéjsi nemoci a ochrana pted nimi (Pohlavni

choroby)
Urazy, poranéni - jejich oSetfeni

Rozmanitost prirody

V1. Jaro

Ptiroda na jafe - charakteristické znaky ptirody a
pocasi

Préace na zahradé¢, v sad¢, na poli

Byliny, dfeviny

Casti téla kvetoucich rostlin

Ochranci a sktidci ovocnych sada a zahrad

Péce o pokojové rostliny

VII. Les

- zakladni druhy jehli¢natych a listnatych stromi
Lesni byliny a plodiny )houby)

Vyznam lest, neptatelé lest

VIII. Léto

Ptiroda v 1ét¢ - charakteristické znaky pocasi a
ptirody

Senosec¢ - lucni kvétiny, rostliny v zahradé, letni
ovoce

Druhy obilovin

Chovéni v pfirod¢ - ochrana ptirody

Inf, MeV - Prace s informa¢nimi zdroji

VV - Kontrast tvaru a pozadi
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5. ro¢énik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- rozliSovat jednotlivé etapy vyvoje ¢loveka

- orientovat se v uplatfiovani zakladnich navykua
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- osvojit si poskytnuti prvni pomoci pii drobnych
urazech, zlomeninach a ¢isla tisnového volani

- uvédomovat si spravné chovani k opa¢nému
pohlavi

- védét, jak by se mél zachovat v piipadé takové
situace

- umét popsat stavbu téla domacich zvirat (savell) a
vysvétlit zplisob péce o né
- védét, jaky nam zvitata piindseji uzitek

- znat rozdil mezi stavbou téla ptaka a savcl
a vyznam a uZitek jejich chovu pro ¢lovéka
- chapat, pro¢ volné zijici ptaci jsou uzitecni

- popsat stavbu té€la hmyzu

- znat vyznam vcely medonosné a v¢elich produktl
pro cloveka

- védét, jak se zachovat pii napadeni hmyzem

- chapat, ze rostliny se béhem svého vyvoje
pfizpusobily riznym Zivotnim prostfedim

Clovék a jeho zdravi
I. Ziva piiroda
1. Clovék
Organové soustavy lidského téla a jejich hygiena
Prevence navykovych latek
Zdravy zivotni styl
Preventivni ochrana zdravi
Prvni pomoc pfii Grazech a zlomeninach
Osobni bezpeci :
Spravny vztah chlapce a dévcete
Nasili, Sikana apod.
Dopravni vychova pro cyklisty, silni¢ni provoz

Rozmanitost piirody
2. Zivotichové
Domaci zvitata (stavba téla, uzitek)
Péce o zvirata
Chov zvirat

3. Ptaci

Stavba téla ptaka

Ptaci volné Zijici v pfirodé€, chovni ptaci - driibez
Ochrana ptactva

4. Hmyz

Stavba téla hmyzu

Véela medonosna

Hmyz uzite¢ny, Skodlivy, obtizny

5. Rostliny

Zakladni Zivotni projevy rostlin(dychani, pfijimani
potravy, vylu¢ovani, pohyb, rozmnozovani)
Rostliny na zahradce, poli, v lese, u vody apod.

OSV - Tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(psychohygiena)

Pv - Papir, karton
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- orientovat se ve skupenstvi, uvadét ptiklady
- rozliSovat, u kterych latek méfime hmotnost, u
kterych objem

- znat, jak se pecuje o pudu - co ji Skodi a prospiva
a ze puda je jednim ze zakladi zivota

- rozumét pojmu nerost a uvédomit si, Ze nerostné
bohatstvi je vyCerpatelné

Chranéné rostliny

I1. Neziva priroda

1. Zakladni rozdéleni latek

- pevné, kapalné, plynné

- vlastnosti latek (hmotnost, objem)

2. Pida

Druhy ptdy - podle regionu

Humus a jeho vyznam pro trodnost ptidy

Péce o ptdu, plisobeni ptirodnich vlivii na pidu
Ochrana pudy

3.Nerost, hornina
Nerosty v mistni krajiné
Pojem hornina

Hliny cihlafské, keramické

M - Jednotky hmotnosti

Vv - Kompozice z piirodniho materialu
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Matetska 3kola, Zékladni 3kola a Prakticka 3kola, Znojmo, Horni Ceska 15

5. 9. Cviceni z Vlastivédy a Prirodovédy
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyudovaci pfedmét ma asovou dotaci 1 hodinu tydn& ve 4.
ro¢niku (je z disponibilni Casové dotace) a 1 hodinu tydné v 5. ro¢niku (je z disponibilni casové dotace). V praxi je realizovan ve
dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Vyuka probihd ve tfid€, v odbornych u¢ebnach, na vychazkéch, v terénu tak, aby ucitel uplatiioval
predevsim aktivni metody vyuky.

Cilem Cviceni z Vlastivédy a Ptirodovédy je vést zaky k prohlubovani znalosti ziskanych v hodinach Piirodovédy a Vlastivédy, k jejich
praktickému vyuziti.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Medialni vychova a Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k tomu, aby se naucili pracovat podle pracovniho navodu a cvi¢i zdky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho
dokonceni (kompetence pracovni). Ucitel, formou tématicky zaméfenych akci, buduje v zacich kladny vztah k vlasti a ptirodé¢ (kompetence
obcanské). Pod vedenim ucitele se Zaci u¢i pracovat ve skupiné pti feSeni tkolu (kompetence socialni a personalni).

Pouzité zkratky:

EV Environmentélni vychova

osv Osobnostni a socidlni vychova

MeV Medialni vychova

VMEGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Piv Ptirodovéda

VI Vlastivéda
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4, a 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- ziskat predstavu o Vlastivédé a Piirodovédé
Z praxe, propojit si praxi s teorii

- rozvijet si komunika¢ni schopnosti

- umét pracovat s riznymi zdroji informaci
- sdélit zazitky, popsat postup prace

- ucit se pracovat sam i v kolektivu

- pfijmout nezdar i Gspéch

- aktivné se podilet na vyuce, sebehodnoceni

Vychazky
Exkurze

Besedy

Prace s internetem
Obrazové publikace
Cetba, poslech
Film, Video, DVD
Prakticka cviceni
Pokusy
Pozorovani
Soutéze

Jednoduchy zapis, nakres

Samostatna ¢innost na zadané téma, tikol

Vyuziti aktudlnich moZnosti vyplyvajicich
ze zivota Skoly, regionu, vefejného déni apod.

EV - Tématicky okruh Zakladni podminky
Zivota

OSV - Tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(rozvoj schopnosti poznavani)

MeV - Cerpani informaci z médii

VMEGS - Ochrana Zivotniho prostiedi
Vv regionu, vliv globalnich jevii
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5. 10. Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Déjepis

Piedmét Dé&jepis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Pfedmét je vyu¢ovan na 2.stupni v 6.- 9. ro¢niku, ¢asova dotace je
v 6.,7.,8.2a9. ro¢niku 1 hodina tydné.

Cilem predmétu je podavat obraz d&jinného vyvoje od pravéku po souasnost. Zaci poznavaji vyvoj spoleénosti v souvislostech a
chronologickém vyvoji.Vyuka probihd vétSinou ve tfid€, ale i mimo budovu Skoly na vychazkdch a tématickych exkurzich. Vztahy mezi
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti jsou dilezité pro pochopeni vlastniho zivota. Narodni d&jiny jsou podavany na pozadi evropskych a
svétovych udalosti.

Soucasti pfedmétu jsou priifezova témata: Multikulturni vychova (pocatky civilizaci, etnické skupiny, postaveni menSin, rasismus,
nacionalismus), Osobnostni a socialni vychova (vztahy a souziti ve spolecnosti.), Vychova demokratického obcana (lidska solidarita, lidska
préava, politicky a hospodatsky Zivot.), Environmentalni vychova (lidské aktivity a jejich vliv na Zemi, prostfedi a zdravi.), Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech (historick4 pouceni z valecnych konfliktd minulosti, souziti v ramci Evropy, evropské porozumeéni).

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Ucitel Zaky seznamuje s obecné pouzivanymi znaky, terminy, symboly pouZivanymi v oboru déjepis. Vede zdky k praci s vice
informacnimi zdroji - ucebnice, mapy, encyklopedie, tisk aj. (kompetence k uceni). Ucitel vede zaka k ziskavani schopnosti diskutovat o
nazorech na historické udélosti, pochopit smysl tymové prace a uvédomit si vliv déjinnych udalosti na zivot jedince (kompetence socidlni a
personalni). Zik se u¢i odmitat projevy xenofobie, chape nebezpeéi rasismu. Uvédomuje si prednosti demokratickych statli a nebezpe&nost
totalitnich rezimid pro mezinarodni vztahy (kompetence obfanské). VyuZziva znalosti a dovednosti ziskanych ve Skolni vyuce pro sviij dalsi
rozvoj (kompetence pracovni). Zik vnima sloZitost spoledenskych problémi v jejich vyvoji, uvédomuje si souvislost mezi minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti. Historicky vyvoj vnimé z rtiznych hledisek a spolecenskych aspekti (kompetence k feSeni problémii). Ziskava
schopnost formulovat své nazory na déjinné udalosti (kompetence komunikativni).
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Pouzité zkratky:

Pt - Ptirodopis VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
Cj - Cesky jazyk MKV - Multikulturni vychova
Z - Zemépis VDO - Vychova demokratického obcana

OSV - Osobnostni a socialni vychova
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6.roc¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- uvést konkrétni ptiklady dilezitosti a potfebnosti
d¢jepisnych poznatk a aplikovat na sviij osobni
zivot

- uvést priklady zdrojt informaci o minulosti
Prameny poznani

- orientovat se na Casové piimce, fadit udalosti
chronologicky za sebou

- charakterizovat zivot pravékych sbéraci a lovcet,
projevy jejich materialni a duchovni kultury

- znat rozdily mezi zivotem soucasnych a praveékych
lidi

- popsat zpisob lovu, zbrané a predméty denni
potieby

- objasnit vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovii

- znat zékladni archeolog. kultury na naSem uzemi,
také k. v regionu

- pochopit souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich zemédé€lskych civilizaci

- znat nejvyznamnéjsi kulturni pamatky - svétove
kulturni dédictvi

- seznamit se na konkrétnich ptikladech s ptinosem
antické kultury pro dnesek, uvadét osobnosti antiky
- poznat zaklady evropské civilizace

- porovnat formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin ve starov€kych statech

- vyznam demokracie

Historie - d&jiny

Proc se u¢ime d¢jepis?
Kroniky

Povésti

Minulost kolem nés
Muzeum

Knihovna

Casova piimka
Prifazovani déja k ose

Vyvoj ¢loveka - proces polidstovani
Doba kamenna - starsi, stfedni, mladsi
Clovék sbérad, lovec, zemédélec, femeslnik

Zemédéelska revoluce zasadni zména ve vyvoji
lidstva
Doba kamenna, bronzova, Zelezna

Prvni staroveké civilizace:
Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie
Stavitelstvi

Pismo

Vytvarné umeéni

Znalosti, které maji trvalou hodnotu
Antické Recko, Rim

Athény - Sparta

Kralovstvi- republika- cisafstvi

Pi - Stavba lidského téla

Cj - Recké baje a povésti

VDO - formy vlady

VMEGS - vnimani dé&jinnych udalosti v
globalnim kontextu
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7.roénik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
74k by mél:
- seznamit se s dusledky rozpadu fiSe fimské, Ste€hovani narodi
zménou s prichodem novych etnik a christianizaci, Zéklady kiestanstvi
vznikem novych statt Samova fiSe

Velka Morava

- objasnit situaci a podminky vzniku ¢eského statu Pocatky ¢eského statu - doba knizeci Z - Ptirodni poméry
Vv souvislostech stfedni Evropy Premyslovci Cj - Staré povésti Geské

Doba ptemyslovskych krala

- Tlustrovat postaveni spoledenskych vrstev v raném | Feudalismus - podstata spole¢nosti ve vlastnictvi | Cj - regionalni povésti
feudalismu pudy

Rozvoj obchodu
Zakladani mést
- uvést priklady romanské kultury Romanské stavebni pamatky Z - Vyznamna historickd mésta
Znaky
Pisemnictvi
Vzdélanost

- charakterizovat vrcholny feudalismus Lucemburkové

Vlada Karla IV

Rozvoj ceského statu - ptiznaky spolecenské krize
- znat predpoklady rozvoje gotické kultury Goticky sloh

Rozvoj €eského pisemnictvi

Regionalni stavby

- pochopit pfi¢iny celospolecenské krize Husitstvi

Osobnost Jana Husa
Husitsky program
Vyznamné bitvy
Diusledky pro Cesky stat
Ohlas v Evrop¢
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8.roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- védét o dusledcich objevnych cest
- ziskat poznatky o novych civilizacich

- vysvétlit, pro¢ doslo ke znovuobjeveni antiky
Nové myslenky nové nazory na zivot

- objasnit pfic¢iny vzniku habsburské monarchie

- vysvétlit pri¢iny a dasledky tficetileté valky

- pochopit spolecenské rozpory novovéku
- objasnit pfi¢iny spolecenskych zmén

- objasnit pfic¢iny rozvoje véd a spoleCenskych zmén
v 18. stoleti

- vysvétlit pficiny osvicenstvi a posoudit jeho
vyznam a disledky

- vysvétlit podstatné zmény, které vedly k moderni
spolecnosti

- porovnat jednotlivé faze utvareni ceského naroda

Objevné cesty Evropanil

Zmény v hospodaistvi v 16. Stoleti - organizace
vyroby

Rust vzdélanosti — knihtisk

Reformace v Evropé

D¢jiny Italie, Francie, Anglie

Nastup Habsburkt na ¢esky triin
Renesance v ¢eskych zemich

Ceské stavovské povstani
Bitva na Bil¢é hote

Zivot v dobé pob&lohorské
Barokni kultura

J.A. Komensky

Anglicka revoluce
Prbéeh a vliv na ostatni Evropu

Francouzska revoluce, jeji vliv na Evropu.
Americka revoluce
Napoleonské valky

Reformy Marie Terezie a Josefa Il.
Selska povstani
Pocatky narodniho obrozeni

Primyslova revoluce.

Technické vynalezy 19. stoleti
Revoluéni rok 1848

Vznik Rakousko - Uherska
Ceska kultura na konci 19. stoleti

Z — Staty Evropy
VMEGS - témat. okruh Evropa a svét nas
zajima

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily

Pocatky evropské demokracie

VDO - Cesta k demokracii.

Cj — Pocatky Zeleznic, motorismu

Cj - J.K.Tyl, Fidlova¢ka, Narodni divadlo

Vychova demokratického obcana.
Z - Ptirodni a hospodaiské pomeéry.

MKV - pojmy nacionalismus, rasismus,
netolerance
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9.roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :
- seznamit se s pfi¢inami a dusledky 1. svétové valky

- poznat zasady demokratického statu
- srovnat rozdily mezi demokratickymi a totalitnimi
staty

- vysvétlit priciny a dasledky svétové hospodaiské
krize

- seznamit se s pricinami a prubehem II. svétové

valky

- zhodnotit postaveni CSR po II. svétové valce

- vysvétlit podstatu lidskych prav

Pribéh 1. svétové valky

Akce T.G. Masaryka za samostatny stat
Cs. legie

Revoluce v Rusku

Vznik CSR

Ceskoslovensko mezi I. a II. svétovou valkou -
politicky systém
Kultura v samostatném staté

Svétova hospodaiska krize a jeji projevy v CSR

Nastup faSismu v Némecku a disledky pro Evropu
a CSR

Mnichovska zrada

Vyvoj valky do roku 1941

Vznik protihitlerovské koalice

Hlavni bojisté

Cs. domaci a zahraniéni odboj, holocaust

Svét a Ceskoslovensko po II. Svétové valce
Studena valka
Vialecné konflikty rozdéleného svéta

Odpor proti totalitnimu reZimu
60. 1éta - pokus o reformy
Rok 1968

Rok 1989 v Ceskoslovensku
Svét a Evropa na konci 20. stoleti

OSV - témat. okruh Moralni rozvoj -
hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k evropanstvi

VMEGS - svétova hospodarska krize v
globalnim kontextu

VDO - ob¢an jako odpovédny clen
spole¢nosti
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5. 11. Vychova k ob¢anstvi
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obéanstvi patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost. Vyu¢ovaci piedmét Vychova k ob&anstvi je
na 2. stupni realizovan v 6. - 9. roéniku. Casova dotace je v 6. roéniku 2 hodiny tydné (z toho 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace), v 7.,8. a 9.
ro¢niku 1 hodina tydné.

Vyuka probihd ve tfid¢€ i mimo Skolu na vychazkach, exkurzich apod.

Obsah je ¢lenén na 4 obsahové celky:

- Clovék ve spole¢nosti
- Stat a pravo

- Péce 0 ob¢ana

- Mezinarodni vztahy

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova demokratického obcana a
Osobnostni a socidlni vychova.

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi ma za cil vybavit Zaky zdkladnimi védomostmi o podstaté a fungovani demokratické
spole¢nosti a o pravech a povinnostech jejich obcanii, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich piedpisech a normach pottebnych v bézném
zivoté a vytvaret u nich zaklady pravniho védomi obcanské odpovédnosti. Vedle vzdélavaci slozky se v tomto predmétu vyrazné uplatituje i
slozka vychovna, zaméfena na vytvareni humannich vztahti mezi lidmi, v rodiné, na pracovisti, ale i v SirSich spole¢enskych kontextech
vzajemné lidské soundleZitosti, ticty a odpoveédnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k praci s u¢ebnicemi a pracovnimi seSity a s u¢ebnimi pomtckami. Vede je k samostatnému vyhledavani informaci,
které vyuziji v bézném zivoté a k sebehodnoceni - poznavani vlastniho pokroku a nachazeni chyb (kompetence k uéeni). U¢itel pomaha zakiim
utvafet zakladni vztah k Zivotu, k vlastni osobé€, k jinym lidem, k pfirod¢, k lidskym Einnostem, které lidé vytvofili, k Zivotnimu prostiedi.
Posiluje v Zacich viru ve vlastni schopnosti a uéi je nevzdavat se pii nezdaru. Zaci se uéi pfijimat dasledky svych rozhodnuti a zhodnotit
vysledek teSeni problému. Vede je také k tomu, aby uméli rozpoznat véznou situaci v realném zivoté¢ - ohrozeni zivota a védeli, jak ptivolat
pomoc. Ucitel navozuje ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat a obh4jit si své stanovisko, vede zéky k chapani obsahu
feSeni, naslouchani nazort jinych a pfiméfeného reagovani. Podnécuje Zdky k vyuzivani komunikativni dovednosti k vytvafeni interpersondlnich
vztahll (kompetence komunikativni).
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Pod vedenim ucitele se Zéaci uci spole¢né pracovat pii feSeni daného tkolu a podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu. Ziskavaji
povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodin¢€ 1 ve spole¢nosti. UCi se respektovat spoleéné dohodnuta pravidla chovani, uci se odmitat
rizikové a nevhodné chovani. Ucitel posiluje sebeovladani zakii a jejich vnimavost k potfebam zdravotné handicapovanych spoluzaki. Ucitel
usiluje o to, aby si Zaci pfiméfené svému véku uvédomovali nebezpec¢i mozného fyzického a psychického zneuzivani jejich osoby. Usiluje 0 to,
aby se naucili organizovat si sviij denni rezim podle zasad zdravého zivotniho stylu (kompetence socidlni a personalni).

Ucitel vede zaky k respektovani domluvenych pravidel souziti ve tfidé a pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim rustu.
Ucitel seznamuje zaky s Chartou prav ditéte a uci zaky rozliSovat sva prava a povinnosti. Vede je k chapani nebezpeci rasismu a xenofobie,
respektovani narodnostni a kulturni odliSnosti, tolerovani minoritni skupiny ve spole¢nosti. Formou soutézi a tématicky zamétenych akci buduje
v zacich kladny vztah k ptirod€, podporuje zaky v ochrané zivotnich prostiedi, vede je k péc¢i o své okoli, tfidit odpady apod. Probird s zaky
aktudlni situace z denniho Zivota, se kterymi se seznamuji prostfednictvim médii (kompetence obcanské).

Ucitel podnécuje zaky k vstiebavani zasady bezpecnosti ochrany zdravi a hygieny prace a vede je k tomu, aby si na zaklad¢ ziskanych
znalosti a zkuSenosti vytvareli pfedstavu o svém budoucim pracovnim uplatnéni a dovedli posoudit nejen sviij zdjem o dany obor, ale 1 své redlné
moznosti (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:
D - Dgjepis Cj - Cesky jazyk MKV - Multikulturni vychova
Z - Zemgpis Inf - Informatika VDO - Vychova demokratického ob¢ana
EV - Environmentalni vychova Pv - Pracovni vyucCovani VZ - Vychova ke zdravi
Pt - Ptirodopis Ch - Chemie OSV - Osobnostni a socialni vychova
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6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- mit zédkladni informace o otazkach rodinného zivota

- mé&l by rozliSovat postaveni a role rodinnych
ptislusniki

- respektovat mravni principy a pravidla
spoleCenského chovani

Clovék ve spoleénosti

1. Rodina

Rodina, piibuzenské vztahy, vztahy v roding,
péce o estetické prosttedi domova, funkce a
struktura rodiny

2. Skola

Orientace ve Skole, vztahy ve Skole, chovani
zaki, prava a povinnosti zakl. Chovani ve
spole¢nosti - zakladni pravidla spolecenského
chovani, tcta k ¢lovéku, zdsady moralky dnes a
drive - ukdzky ze starého zdkona, mravni
hodnoty jedince

3. Nas region, obec, kraj

Zpisob zivota obyvatel regionu, kulturné -
historické zajimavosti, pamatné objekty v obci a
okoli. Regionalni pohadky a povésti.
Problematika Zivotniho prostfedi a jeho ochrana

EV - témat. okruh Zivotni prostiedi
V nasem okoli
Pt - Zivocichové v nasem regionu

- znat statni symboly naSeho statu a védet, jak je
pouzit
- mé&l by znat sva zakladni prava a povinnosti

Stat a pravo
NaSe vlast, na§ domov

Statni symboly, prava ditéte a jejich ochrana,
tyrané dité, zneuzivané dit¢, Sikana

D - pocatky ceského statu
Z - CR - demokraticky stat, statni
symboly

- osvojit si nezbytné dovednosti potiebné k ochrané

osob a za mimotfadnych udalosti

Péce 0 obcana
Bezpecnostni pfedpisy, pravidla silni¢niho
provozu, chovani pti dopravni nehod¢, prvni
pomoc, predchdzeni uraziim
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otdzkach rodinného zivota

- chapat vyznam vzd¢lavani

- by mit zakladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti

ClovEk ve spole&nosti
Rodina, Skola
Domov jako l.horizont Zivota, Zivotni rytmus
rodiny, funkce a struktura rodiny, prava a
povinnosti zakt, vztahy ve Skole, vyznam
vzdélani pro zivot

Obec, region,kraj

Mg¢sto, obec, kde bydlim, diilezitd mista obce,
zajimavosti a vyznamné osobnosti obce, kraje,
regionu, piirodni zajimava mista, kulturni
pamatky, narodni zvyky a obyceje

Cj - literarni vychova - literarni
0sobnost v regionu

D- narodni obrozeni

Inf - vyuzivani vyuk. programi

- chapat statopravni uspoiadani CR
- Vyjmenovat statni symboly naseho statu a veédet,
kde a jak se pouzivaji

Stat a pravo
NaSe vlast
Vyznamné udélosti a osobnosti, které proslavili
nasi vlast, statni svatky, statni symboly,
statopravni uspofadani, Ustava CR, volby do
zastup. organt, statni a zastupitelské organy,
prezident republiky, vlada, parlament
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8. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- respektovat mravni principy a pravidla spolec.
souZiti, rozpoznat hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi
lidmi, byt ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym ob¢aniim

- uplatnovat vhodné zptisoby chovani a komunikace
v riznych zivotnich situacich

- rozliSovat projevy nepfiméteného chovéni a
porusovani spolecenskych forem

ClovEk ve spole&nosti
Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
Pratelstvi, vztahy mezi mladymi lidmi, dospivéni,
zékladni pravidla spolec¢enského chovani,
rovnopravné postaveni zen a muzu, ucta k ¢lovéku
Manzelstvi, rozpad rodiny a jeho pficiny a
dasledky, odpovédnost rodicti za vychovu déti,
postizené dité, vztah postizenym détem i dospélym

MKV - témat. okruh Lidské vztahy
(lidské solidarita, zapojeni zaka z
odlisného kulturniho prostiedi do
kolektivu tiidy)

Inf - vyuzivani vyukovych programu

- dokéazat vytizovat své osobni zélezitosti, v ptipadé
potieby pozadat o radu

- uvédomit si vyznam soc. péce o potiebné obcany
- chapat vyznam vzdé€lavani v kontextu s pracov.
zafazenim

Péce 0 ob¢ana
Socialni zabezpeceni
Socialni zabezpeceni, 1ékat. péce, podpora v
nezaméstnanosti, nemoc, vztah k nemocnym,
nemoc. pojisténi

- zvladat béznou komunikaci s Grady

Stat a pravo
Pravni dokumenty ob¢ana

Obcansky pritkaz, cestovni doklady, doklady
souvisejici s uzavienim siiatku a narozenim ditéte,
pracovni ufady, informace o zamé&stnani

Cj - komunikac¢ni a slohové vychova

- objasnit potfebu tolerance ve spolecnosti

- respektovat kulturni zvlastnosti 1 odliSné nazory a
zajmy

- rozpoznat netolerantni, rasistické a xenofobni
projevy v chovani lidi a zaujimat aktivni postoj proti
vSem projevim nesnasenlivosti

- vnimat multikulturalitu jako prostfedek vzajemného
obohacovani

- chapat vyznam uZiti ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani

- na piikladech vysvétlit antisemitismus, rasismus a
jejich nepftijatelnost z hlediska lid. prav

Multikulturni vychova
Kulturni rozdily
Vlastni kulturni zakotveni a respektovani
zvlastnosti riznych etnik
Etnicky pivod
OdliSnost, ale 1 vzajemna rovnost lidi. Etnické a
kulturni skupiny v Ceské republice
Multikulturalita
Multikulturalita souc¢asného svéta, vstticny postoj
k odliSnostem
Princip socialniho smiru a solidarity
Lidska prava, prava déti a jejich povinnosti

Z - struktura a rozlozeni svét.
populace (obyvatelstvo svéta )

Inf - vyukové programy

MKV - témat. okruh Princip
socidlniho smiru (odpoveédnost
kazdého za odstranéni diskriminace a
predsudkt vici etnickym skupinam,
lidska prava, zakladni dokumenty)
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- uplatiiovat vhodné zptisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich a rozliSovat projevy
nepiiméreného chovani a porusovani spolecenskych
norem

- tolerovat kulturni zvl&$tnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti

- byt seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- kriticky pfistupovat k projeviim vandalismu

- respektovat mravni principy

ClovEk ve spole&nosti
Obcanské souziti
Zasady spolecen. chovani, slusnost, ohleduplnost a
tolerance k nazoriim a z4jmtim ostatnich lidi,
komunika¢ni dovednosti, uméni dobte vychazet s
lidmi a vychazet jim vsttic, ¢lovek a svoboda,
vztah svobody a odpovédnosti, svoboda viry a
naboZen. vyznani, moralka jako zéklad souziti
mezi lidmi, charakter ¢loveka - kladné a zaporné
vlastnosti, ucta k ¢lovéku, ochrana Zivota, vyznam
kultury v zivot¢ ¢loveka, vyznam sportu pro
zdravi a rozvoj ¢lovéka, vztah ¢lovéka a ptirody,
zivotni prostiedi a jeho ochrana, ekologické
aktivity.

Osobnostni a socialni vychova
- Volba povolani

Pv - volba povolani

EV - tématicky okruh Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi (vliv
lidskych aktivit na zivotni prostredi)

- rozeznat nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuzivat sluzeb pomahajicich
organizaci

- mit nezbytné dovednosti k ochran¢ osob za
mimotadnych udalosti

Péce 0 obcana
Ochrana zdravi ob¢anii a jejich bezpecdi
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
bezpecnostni ptedpisy, predchazeni traziim,
Skodlivé vlivy prostiedi, latky poskozujici zdravi -
drogy, alkohol, koufeni.

- v&dét o pravech ob¢anti CR v ramci EU
- znat vyhody spoluprace mezi staty

- uvést priklady mezinarodniho terorismu
- znat vyznamné mezinarodni organizace

Stat a pravo
Pravni ochrana ob¢ana, organy ¢inné v trestnim

fizeni, soudy, policie, zafizeni ndpravné
vychovy, mezindrodni vztahy.
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5.12. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Fyzika

Vyucéovaci piedmét Fyzika patii do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Vyu¢ovaci predmét Fyzika ma ¢asovou dotaci 1 vyudovaci
hodinu tydné. Je realizovan v 7.-9. ro¢niku. Vyuka probihd ve tfid¢€, ale i mimo budovu Skoly na vychéazkach, exkurzich.
Vyucovaci pfedmét Fyzika v sobé propojuje témata vzdélavani:

- Druhy latek a jejich vlastnosti

- Pohyb a silu

- Tepelné motory

- Zakladni poznatky o zvuku

- Zakladni poznatky z elektFiny

- Elektricky obvod

- Magnetismus

- Prenos elektrické energie

- Vedeni elektrické energie v plynech

- Svételné jevy

- Zakladni poznatky o pocitacich a digitalni technice

- Zakladni poznatky o vesmiru

Cilem vyucovaciho pfedmétu je poskytovat Zzakim zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém Zivoté, jako je
pohyb, svétlo, zvuk a jejich vyuziti ve prospéch ¢lovéka. Ukazuje zaklim zarovent moznosti, jak ovladnout a vyuzit ptirodu, pocita¢ a digitalni
techniku budoucnosti. Dale pfindsi zakladni poznatky o elekttiné, optickych jevech a pfistrojich, vyuziti atomové energie ve prospéch lidi a
vysvétluje, pro¢ existuje vesmir. Soucasti predmétu je prifezové téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Ucitel svymi nadméty a vztahy otvird zakovi prostor k samostatnému vyhleddvani informaci, které vyuzije v bézném Zzivoté
(kompetence Kk uceni). Ucitel pomaha a vede zaky k tomu, aby uméli rozpoznat zakladni pravidla pfi prvni pomoci pfi zasazeni elektrickym
proudem, piedvidat a piechazet Grazim elektrickou energii (kompetence k ¥eSeni problémi). Ucitel s Zaky rozebira situace, jak vyuzit
elektrickych spotiebicli a pristrojii v dennim zivoté nebo se kterymi maji osobni zkusenosti (kompetence obcanské).

Osvojovani uc¢iva Fyziky je zalozeno na metodach vyuky (praktické ¢innosti, exkurze, vychazky), které slouzi jako prostiedek Kk vytvoteni
klicovych kompetenci a o¢ekavanych vystupti.
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Pouzité zkratky : M - Matematika Pi - Ptirodopis EV - Environmentalni vychova
Ch - Chemie Z - Zemepis
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7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél : Druhy latek a jejich vlastnosti
- rozliit spole¢né a rozlisné vlastnosti 1.Zména skupenstvi - prohloubeni poznatki EV - Lidské aktivity a problémy
latek 2.Tlak v kapalinach a plynech zivotniho prostiedi (energetické

- vyuzit poznatkt pro feSeni jednoduchych
praktickych problémi
- rozlisit, kde je vétsi tlak a poznat co je t&€zsi

- poznat zda t€leso je v klidu ¢i pohybu
- védét co je to rychlost, drdha a ¢as

- rozeznat, zda na téleso pusobi sila

- vyuzit v praktické ¢innosti poznatki o
jednoduchych strojich

- znat ti nejstarsi stroje

- rozeznat spalovaci motory ¢tyfdobé

- ¢astecné zvladnout princip reaktivniho motoru
- uvédomit si vyznam pulsobeni spalovacich a
tepelnych motord na zivotni prostiedi

- rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni v prostiedi

- vnimat jak nepfiméfeny zvuk piisobi na lidsky
organismus

- rozeznat co je to nadmérny hluk a jak ptlisobi na
Zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

Pohyb a sila
1. Vlastnosti téles - meteni fyzikalnich velic¢in
(délka, hmotnost, objem, ¢as)
2. Klid, pohyb, setrvac¢nost
Sila a jeji méfeni, tieni
3. Prace, vykon
Jednoduché stroje
Paka, kladka, kolo na hiideli, naklonéna rovina,
Sroub
Uziti jednoduchych stroju v praktickém zivoté

Tepelné motory
1.Spalovaci motor ¢tyfdoby (zazehovy a
vznétovy)
2. Informativné: dvoudoby zdzehovy motor
Reaktivni motor, letectvi a kosmonautika
Péce o Cistotu ovzdusi

Zakladni poznatky o zvuku
1. Vznik a zdroje zvuku
Sifeni a rychlost zvuku
2. Odraz zvuku
Hudebni nastroje
Skodlivost hluku

Volné naméty, exkurze, laboratorni prace

zdroje dopravy a jeji vliv na
zivotni prostiedi)

M - Jednotky délky, casu a hmotnosti

EV - Zakladni podminky Zivota
(energie a Zivot, jeji vyuzivani,
moznost a zplsob Setfeni)

Pt - Rostlinné spolecenstvo - vyznam
lesa pro o€istu ovzdusi
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8. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- znat druhy latek a jejich vlastnosti
- véd¢ét co je to pohyb a sila

- znat vyuziti tepelnych motort

- rozlisit vodice od izolantil na zaklad¢ jejich
vlastnosti

- sestavit podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

- rozlisit stejnosmérny proud od stfidavého proudu.
- umét zmefit elektricky proud a napéti

- znat zdroje elektrického proudu

- rozeznat vzajemné premény raznych forem
energie

- znat pfenos a vyuZiti energie

- pojmenovat vyhody a nevyhody energetickych
zdrojt

- um¢t si zjistit spotfebu energie v domacnosti

- znat zékladni pravidla pfi prvni pomoci pii
zasazeni elektrickym proudem

- umét predvidat a pfedchazet uraziim zplsobenych
elektrickou energii

- nevystavovat se u€inkiim elektrického proudu

Opakovani 7.ro¢niku

Zakladni poznatky z elektFiny

Elektricky naboj, kladny a zaporny
Elektricky naboj - informativné
Elektrické vodice a nevodice

Elektricky obvod

Zdroje el. napéti

Suchy el. Clanek
Akumulator

Méfeni el. napéti
Generator — informativné
Vodice, spotiebic, vypinac
Odpor vodice

Elektricka energie. Pfeména elektrické energie na
tepelnou, svételnou a pohybovou. Elektrické
spotfebi¢e v domacnosti.

Elektromér. Spotieba elektrické energie. Vypocet
ceny za spotfebovanou energii.

Zakladni pravidla bezpecnosti pii zachazeni
s elektrickymi spotiebici
Prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem

Shrnuti a opakovani uciva

Volné naméty, exkurze, laboratorni prace

M — Sc¢itani a odcitani

EV — Zékladni podminky Zivota
( vliv energetickych zdrojii na
spole€ensky rozvoj)

EV — Zikladni podminky Zivota
( energie a Zivot, jeji vyuzivani,
moznosti a zpUsob Setieni)

M — Desetinna ¢isla

Pt — Nécvik prvni pomoci pii zasaZeni
elektrickym proudem
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- znat odpovédi na otazky na zakladni poznatky
Z elektiiny a pfemény elektrické energie ve
prospéch ¢loveka

- rozpoznat piirodni a umély magnet

- znat a urcit svétove strany podle kompasu

- znat vyuziti magnetu a magnetické sily

- védét k ¢emu slouZzi a v ¢em pomahaji

- znat zasady bezpec¢nosti pti praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

- znat vyhody a nevyhody elektraren z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi

- rozpoznat vzajemné pfemény raznych forem
energie

- védét co je vysoké napéti a ochrana ptred nim
- védét k ¢emu slouZi jistice, pojistky a co je to
zkrat

- védét a znat co je to blesk a jak vznika
- poznat vyhody a nevyhody zativek
- znat zaklad elektrického oblouku

- rozpoznat zda téleso je zdrojem svétla €i neni
- znat zpiisob Sifeni svétla

- rozliSit spojnou c¢ocku od rozptylky a jejich
vyuziti

Opakovani poznatku z 8.ro¢niku

Magnetismus
1. Magnety pfirodni a umélé
Magnet docasny a trvaly
Magnetické pole Zemé
2. Uziti elektromagnetu
Elektricky zvonek, telefon — informativné

Pienos elektrické energie
Elektrarny - vodni, tepelné, jaderné, vétrné, slunecni
Ptenos elektrické energie z elektrarny ke spottebici
(vysoké napéti, transformator, zkrat, jisti¢, pojistky,
ochrana - nulovy vodic)
Bezpecnost pfi zachazeni s vysokym napétim

Vedeni elektrického proudu v plynech
Blesk a ochrana proti t€inkim blesku
Zativka, svételné reklamy
Elektricky oblouk — svafeni

Svételné jevy
Zdroje svétla, Sifeni svétla, odraz svétla
Zrcadlo rovinné,vypuklé, duté
Cocky - spojky, rozptylky a jejich uziti
Oko a vady zraku
Optické pristroje - informativné podle mistnich
podminek

Ch - Chemické prvky - kovy

Ch - Organické slou€eniny - uhli

EV - Zékladni podminky Zivota
(energie a zivot, jeji vyuzivani,
moznosti a zplsob Setieni)

EV - Zékladni podminky Zivota
(vliv energetickych zdroji na
spole€ensky rozvoj)
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- rozpoznat zakladni ¢asti pocitace

- znat planety Zemé a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

- osvojit si zdkladni védomosti 0 Zemi a jeji
postaveni ve vesmiru

- objasnit pohyb planety Zemé¢ ke Slunci

- znat pohyb Mésice vzhledem k Zemi

- rozlisit hvézdy od planet

Pocitace a digitalni technika

Vesmir
Slune¢ni soustava - jeji hlavni slozky, mésicni faze
Hvézdy - rozdily mezi planetou a hvézdou

Z - Planeta Zemé - stfidani ro¢nich
obdobi
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5.13. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Chemie

Vyuéovaci pfedmét Chemie patii do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyugovaci piedmét Chemie ma ¢asovou dotaci 1 vyu¢ovaci
hodinu tydné. Je realizovan v 9. rocniku. Vyuka probiha ve tridé.
Obsah je ¢lenén na 7 tematickych okruht:

Vlastnosti latek

Smési

Casticové sloZeni latek, chemické prvky
Chemické reakce

Anorganické slouceniny

Organické slouceniny

Chemie a spolecnost

Cilem vyucovaciho predmétu je podavat zaklim zakladni védomosti o nékterych prvcich, slouceninach a chemickych reakcich s
diirazem na jejich praktické vyuziti. Zaci maji ptileZitost poznéavat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzéjemné propojeny, plisobi na sebe a
ovliviuji se. Soucasti predmétu je prifezové téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k praci s uebnicemi, pracovnimi seSity a dal$imi ucebnimi pomickami (kompetence k uéeni). Vyucujici vede
zaky k tomu, aby uméli rozpoznat vaznou situaci v realném zivoté, pii ohroZeni zivota, zdravi a védéli, jak ptivolat pomoc (kompetence k
reSeni problému). Ucitel sméfuje Zaky k pochopeni vyznamu zdravého Zivotniho stylu a pfijiméani plné zodpoveédnosti za svoje chovani, zdravi a
zivot. Podporuje Zaky v ochrané Zivotniho prostredi (kompetence ob¢anska).

Pouzité zkratky:

PT - prifezové téma Pv - Pracovni vyucovani F - Fyzika
VO - Vychova k obanstvi EV - Environmentélni vychova

Z - Zemépis Pt - Ptirodopis
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

743k by mél:

- rozliSovat spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
- rozpoznat premény skupenstvi latek

- vysvétlit, jak se pracuje bézn¢ s nebezpe¢nymi
latkami

- naucit se, jak reagovat na pfipadny Gnik
nebezpecnych latek

1.Vlastnosti latek

(hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna a elektricka
vodivost)

Nebezpecné latky a ptipravky

(znaceni a uzivani béznych chemikalii)
Zasady bezpecné prace (ve Skole, v bézném
Zivote)

Mimotadné udalosti - uniky nebezpecnych latek,
havarie chemickych provozu, ekologické
katastrofy

- poznat smesi
- seznamit se s druhy roztokd a jejich
vyuzitim v béZzném zivoté

- rozliSit rizné druhy vody
- uvést ptiklady pouziti vod
- uvést piiklad znecistovani vody

- Uvést piiklad znecistovani vzduchu v okoli

I1. Smési
Slozky smési (stejnorodé a riznorodé)
Roztok koncentrovany, zfedény,
nasyceny a nenasyceny
Vliv teploty, michani na rozpousténi
pevné latky
Oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace)

Voda

Vzduch

EV - témat.okruh Zakladni podminky
Zivota (ochrana vody a jeji Cistoty)

EV - témat. okruh Zékladni podminky
zivota (ochrana ovzdusi, vyznam pro zivot)

III. Casticové sloZeni latek, chemické prvky
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- sezndmit se se slozenim latek
- naucit se nejznaméjsi chemické prvky, jejich
znacky

- rozpoznat vybrané kovy a nekovy,
seznamit se s jejich vlastnostmi

- uvést priklad nejjednodussich chemickych
sloucenin

Césticové slozeni latek (molekuly, atomy,
atomové¢ jadro)

Prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti
nejobvyklejsich prvka

Orientace Vv periodické soustave prvku

Chemické slouceniny, nejjednodussi chemické
slouceniny

F - zakladni poznatky z elektfiny, vodice a
elektricky proud

- pokusit se pojmenovat vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

IV. Chemické reakce
Nejednodussi chemické reakce nejznaméjsich
prvki

- popsat vlastnosti a pouziti vybranych oxid

- sezndmit se z vybranymi kyselinami a hydroxidy
- uvést piiklady vlivu téchto latek na Zivotni
prostredi

V. Anorganické slouéeniny

Oxidy (uhli¢ity, uhelnaty, dusicity, sificity) -
pouziti, hodnoceni z hlediska Zivotniho prostfedi

Kyseliny a hydroxidy - kyselost, zasaditost
roztokl, vlastnosti a nazvy (kyselina
chlorovodikova, sirova, hydroxid sodny, draselny
a vapenaty)

EV-Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostedi (priimysl a zivotni prostiedi)

VO - péce o obCana

- seznamit se s nejjednodussimi uhlovodiky

VI. Organické slouceniny
Uhlovodiky - nejjednodussi uhlovodiky, jejich
zdroje, vlastnosti, vyuziti

Smési uhlovodika

Alkoholy, aromatické uhlovodiky
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- zhodnotit vyuzivéni paliv jako zdroje energie

- znat priklady produkt primyslového zpracovani
ropy

- uvést priklady bilkovin, tuki, sacharidi, vitamini
v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyzivy

Paliva, ropa, zemni plyn
Priimyslové vyrabéna paliva, ptiklady, vyuziti

Pfirodni latky - zdroje, vlastnosti:
- bilkoviny

- tuky

- sacharidy

- vitaminy

- vliv na zdravi ¢lovéka

Z - Svétové hospodarstvi

F - pfenos elektrické energie - elektrarny

Pv - ptiprava pokrmi
Vyziva

- seznamit s vyuzivanim prvotnich a druhotnych
surovin

- zhodnotit vyuzivani riznych latek v praxi,
vzhledem k zivotnim u prostiedi a zdravi ¢lovéka

- poznat zasady bezpecnosti pii praci s chemickymi
latkami

VII. Chemie a spoleénost

Chemicky pramysl v CR (vyrobky, recyklace
surovin)

Primyslové hnojiva (uziti a hledisko ochrany
zivotniho prostiedi)

Stavebni pojiva (vapno, cement, sadra - uziti v
praxi, bezpecnost pii praci)

Plasty a synteticka vlakna (vlastnosti, pouZiti,
likvidace)

Hoflaviny (vyznam tfid bezpe¢nosti, zasady
zachéazeni, 1. pomoc pii popaleni, poleptani)
Léciva a navykovée latky

PT- Environmentalni vychova
Hospodateni s odpady a vliv priimyslu na
zivotni prostiedi

EV - tém.okruh Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi (pramysl a Zivotni
prostiedi)

Pt - Kozni a smyslova soustava

Pt - Vyvoj jedince a skodlivé vlivy na
¢lovéka

VO - Péce o obana

VZ -
9. tf. Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence. Autodestruktivni zavislosti
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5. 14. Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Piirodopis

Vyuéovaci pfedmét Piirodopis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. VyuGovaci pfedmét Piirodopis je na druhém stupni
realizovan v 6. az 9. ro¢niku: v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné (z toho 1 z disponibilni ¢asové dotace), v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku
1 hodina tydné€. Vyuka probiha ve tfidé, ale i mimo budovu $koly na vychazkach, exkurzich apod.

Vyucovaci predmét je ¢lenén do osmi oblasti:

- Obecna biologie a genetika

- Biologie hub

- Biologie ¢lovéka

- Neziva priroda

- Zaklady ekologie

- Biologie rostlin

- Biologie Zivocichu

- Praktické poznavani prirody

Vyucovaci pfedmét rozviji zdkladni poznatky Zaka o Zivé a nezivé pfirodé a jejich vyznamu pro €loveka, dava zaklim ptilezitost

poznat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se.U¢i Zaky chépat a porozumét ptirodnim
zakonitostem a poznatklim, které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuje s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a se zavislosti
¢lovéka na ptirodnich zdrojich. Vyuziva ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel naméty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatkli a vztahtl, otevira prostor pro jejich praktické ovéieni ve Skole a
pro porovnani se zkuSenostmi zaka ze zivota v roding, z ¢innosti mimo Skolu, z ptedskolni vychovy (kompetence k uéeni).Vyucujici pomaha
zakiim vytvaret zakladni vztah k zivotu, k zivé 1 k nezivé piirodé a k zivotnimu prostiedi.Vytvaii u nich zdklady hodnotového systému a
zdravého zivotniho stylu (kompetence obéanskd). Ucitel vede Zaky k vhodnému jednani a rozhodovéni se v béznych i méné obvyklych
Zivotnich situacich, Zaci se u€i spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych (kompetence k FeSeni problémii). Ucitel vede zaky k chapani
rozdilnosti mezi jednotlivymi Zivo€isnymi druhy, k toleranci druhych a ke spolupraci (kompetence socialni a personalni). Osvojovani uciva
Ptirodopisu je zalozeno na prevazné aktivnich metodach vyuky (simulace Zivotnich situaci, exkurze, vychazky), které samy o sobé slouZzi jako
prostiedek k vytvareni klicovych kompetenci a o€ekavanych vystupd.
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Pouzité zkratky:

Inf - Informatika Tv - T¢lesnd vychova VZ - Vychova ke zdravi
VV - Vytvarna vychova PT - prafezové téma OSV - Osobnostni a socialni vychova
Z - Zemepis EV - Environmentalni vychova VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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6. ro¢nik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- rozlisit jednotlivé skupiny zivocichi a znat hlavni
zastupce

- na zéklad¢ vlastniho pozorovani urcit zakladni
projevy chovani zivoc¢ichu v pfirodé, umét vysvétlit
jejich zplisob Zivota a prizptisobeni se danému
prostiedi

- vyuzit zkuSenosti s chovem vybranych domacich
zivo€ichll a umét se o né prakticky postarat

- znat vyznam zivocicht pro pfirodu i pro ¢lovéka

- znat vyznam hospodaftsky dilezitych rostlin a umét
vysvétlit zplsob jejich péstovani

- znat zakladni systematické skupiny hospodaiskych
rostlin a jejich zastupce

- umét rozlisit zdkladni druhy pokojovych rostlin a
vysvétlit prizplisobeni rostlin podminkédm prostredi
- prakticky vyuzivat znalosti z pfirodopisu a
dodrZzovat pravidla bezpecného chovani pfi
poznavani piirody

Savci

Hmyzozravci, letouni
Zajici a hlodavci
Sudokopytnici
Lichokopytnici
Ptaci - stavba téla
Na tom naSem dvote
Plazi

Obojzivelnici

Ryby

Hmyz

Zvitata v ZOO

Hospodatsky dulezité rostliny
Picniny

Obilniny

Zeleniny

Okopaniny

Olejniny

Luskoviny

Ovocné stromy a kete
Pokojové a okrasné rostliny
Praktické metody poznavani ptirody

Inf - vyuziti vyukovych programu,
vyhleddvani informaci k u¢ivu

VV- dekorativni prace
Z - povrch, vodstvo, podnebi

Environmentalni vychova -
tematicky okruh: Ekosystémy

Environmentalni vychova -
tematicky okruh Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Tv- turistika a pobyt v ptirodé
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7. roénik

Ocdekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:
- ziskat zakladni védomosti o pfirodé¢ a prirodnich
déjich

- orientovat se v piehledu vyvoje organismu a
rozliSovat zakladni projevy a podminky zivota

- umét urcit rozdil mezi jednobunéénymi a
mnohobunéénymi organismy

- znat zakladni funkce hlavnich organii a orgdnovych
soustav rostlin i zivo¢icht

- porovnat vnéjsi a vnitini stavbu Zivoc€ichil a
vysvétlit funkee jednotlivych organt

- znat vyznam zivoc¢ichll v ptirod¢ i pro ¢loveka a
uplatiiovat zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

- porovnat vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a
znat funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin

- uvést piiklady zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuZiti

- rozpoznat nase nejznamgjsi jedl¢ a jedovaté houby
podle charakteristickych znaki

- poznat liSejniky

- prakticky vyuzivat ziskané znalosti z ptirodopisu

- fidit se podle zékladnich pravidel bezpe¢ného
chovani pfi pozndvani ptirody

Priroda. prirodniny, prirodni déje

Vznik Zivota - vyvoj, rozmanitost, projevy zivota,
nazory na vznik zivota

Zékladni slozeni a struktura zivych soustav-
buiiky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy
Vyznam a zéasady tfidéni organismu - organismy
jednobunééné a mnohobunécné

Zivodichové
Plosténci a hlisti
Krouzkovci
Mekkysi
Clenovci
Hmyz
Rostliny

Stavba rostlinného téla
Zivotni podminky rostlin
Rostlinné spolecenstvo - les

Houby

LiSejniky

Praktické poznavani prirody

EV- témat. okruh Zakladni podminky Zivota

Inf. - vyuziti vyukovych programd,
vyhleddvani informaci k u¢ivu

VV - zobrazovani ptirodnich forem
Z - ptirodni poméry

Tv - turistika a pobyt v ptirodé
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8. roénik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- popsat stavbu orgdnti a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce
- vysvétlit vznik zivota a vyvin jedince a

charakterizovat hlavni etapy vyvoje zivota ¢loveka

- rozpoznat pii¢iny pfipadné ptiznaky béZnych

nemoci a uplatiovat zasady jejich prevence a 1€cby

- zak by m¢l vysvétlit vliv virh a bakterii v ptirodé¢ a

pusobeni na ¢loveka

Biologie ¢lovéka

Kosti

Svaly

Obéhova soustava
Dychaci soustava
Soustava travici
Soustava vylucovaci
Soustava koZni
Ridici soustava
Smyslova ustroji
RozmnoZovani
Vyvoj jedince
Hlavni zdsady zdravého Zivota

Nemoci, Urazy a prevence - ptiznaky, zasady
poskytovani prvni pomoci. Zavazna poranéni a
nemoci a zivot ohrozujici stavy.

Viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

Inf - vyuziti vyukovych programu,
vyhledavani informaci k uc¢ivu

VZ - zmény v Zivoté Cloveéka, jejich reflexe,
sexualni dospivani. Zdravy zpasob zivota a
péce o zdravi.Vyziva a zdravi

VV- uvédomélé poznani lidské postavy

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika -
rozvoj osobnostnich postoju a praktickych
dovednosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi

Tv- turistika a pobyt v ptirodé

VZ - ochrana pfed chorobami a irazy

OSV - tematicky okruh Moralni rozvoj
(feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
v situacich ohrozujicich zdravi a Zivot)
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9. roénik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- popsat jednotlivé vrstvy Zemé, poznat vybrané
nerosty a horniny, uvadét sam piiklady hornin a
nerostil

- umét rozlisit disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych dé&ji a rozeznat druhy ptud

- orientovat se v otazce vlivu podnebi poc¢asi na
rozvoj a udrZeni zivota na Zemi

- uvést priklady vyskytu organismi v uréitém
prosttedi, vztahy mezi nimi

- rozeznat populace, spolecenstva, ekosystémy,
objasnit zakladni princip nékterého ekosystému

- vysvétlit podstatu potravnich fetézci v riznych
ekosystémech a popsat zmény v piirodé vyvolané
¢lovékem a objasnit jejich dasledky

- umét rozlisit kladny a zaporny vliv ¢lovéka na
Zivotni prostiedi

- prakticky uplatnit ziskané znalosti z ptirodopisu
- umét se fidit podle zékladnich pravidel bezpe¢ného
chovani pfi poznavani ptirody

Zemé - nasSe planeta

Vznik Zemég

Stavba zemského télesa

Pohyb hmot v zemské kiie

Obdobi vyvoje Zemé a zemské kiiry
Rozsiteni a vyvoj zivo€ichl na zemi

Spolecenstva organismt
Druhy spolecenstev a pozadavky na prostiedi
Vzéajemné vztahy ve spoleCenstvu

Ochrana zivotniho prostiedi
Ochrana pldy

Péce o vodu a vzduch
Ochrana rostlin a zivoc¢ichu

Praktické metody poznavani ptirody
Exkurze

EV - tematicky okruh:
Zivotni prostfedi v naSem okoli

V- zobrazovani ptirodnich forem

Inf - vyuziti vyukovych programu,
vyhledéavani informaci k ucivu

VMEGS - disledky globalnich vlivii na
zivotni prostiedi v okoli zakt, zavaznost
ochrany zakl v dané lokalité
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5. 15. Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Zemepis

Vyucovaci piedmét Zemépis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.Vyucovaci predmét Zemépis je realizovan na 2.stupni v 6. - 9.
ro¢niku: v 6. roéniku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné (z toho 1 z disponibilni ¢asové dotace), v 7. roéniku ma ¢asovou dotaci 1 hodinu
tydng, v 8. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné (z toho 1 z disponibilni ¢asové dotace) a v 9. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha ve tfid¢€, ale i mimo budovu Skoly na vychéazkach, exkurzich, v terénu.

Soucasti predmétu jsou prufezova témata:

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

Cilem vyuky Zemépisu na zékladni Skole praktické je naucit zaky orientovat se na mapé€ a ¢ist z ni. U¢ivo Zemépisu poskytne zakim
zékladni informace o nas$i republice a né¢kterych statech ostatnich svétadili. Prostfednictvim zemépisu si rozsiti své zdkladni védomosti o Zemi
jako planeté slunecni soustavy a o pfirodnich podminkéch ovliviiyjicich Zivot lidské spolecnosti. Ziskaji zajimavé informace o piirodé, lidech a
kulturach Ameriky, Asie, Evropy, Afriky, Australie, polanich krajii a o oceanech. Poznavaji, jaké ptirodni podminky na izemi CR pievladaji, jak
ovliviluji nas Zivot a jaké jsou zde Uzemni rozdily. Uvédomuji si zékladni rysy nasSi spole¢nosti, kterou tvoii obyvatelstvo a hospodaistvi
v souvislostech celkového vyvoje. Zaci se seznamuji s odlisnym zpisobem Zivota lidi v riznych &astech svéta. Poznavaji problémy, které

jednotlivé staty a narody fesi a chapou jejich ekonomickou vyspélost i zivotni styl a mentalitu jejich obyvatel.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pod vedenim ucitele se zaci u¢i spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych (kompetence k ieSeni problému). Uvédomuji si, Ze
nikdo z nas neZije na Zemi izolované, ale ze kazdy je soucasti velké rodiny obyvatel svéta. Ucitel u zaku upeviiuje vhodné chovani, vede je
k chapani rozdilnosti mezi jednotlivci, k toleranci druhych a spolupraci (kompetence socialni a personalni). Ucitel zaktim piedklada zakladni
poznatky a vztahy a otvira prostor pro jejich praktické ovéteni v praxi a pro porovnani se zkusenostmi zaka ze zivota (kompetence Kk uéeni).
Utitel pomaha zakim utvafet zakladni vztah k Zivotnimu prostfedi domova a p¥irody nejblizsiho okoli. Zaci si postupné vytvéieji zaklady
zdravého zivotniho stylu a hodnotového systému (kompetence obéanské).
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Pouzité zkratky:

Cj - Cesky jazyk

Tv - Télesnd vychova

VO - Vychova k obc¢anstvi
Ch - Chemie

M - Matematika

Pv - Pracovni vyucovani
F - Fyzika

Inf - Informatika

D - D¢gjepis
Pt - Ptirodopis
MKV -Multikulturni vychova
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VDO - Vychova demokratického obcana
VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech



6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- ziskat zakladni védomosti o Zemi jako planeté
slunec¢ni soustavy a dokaze objasnit disledky
pohybil Zemé

- védét o plisobeni vnitinich a vné&jSich procesi

Vv piirodni sféfe a jejich vlivu na ptirodu a lidskou
spole¢nost

- mit znalosti o pusobeni pfirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu

- umét pojmenovat rizné krajiny jako soucést
pevninské Casti krajinné sféry, rozlisit na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce
krajin

- rozumét zédkladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

- ziskat osobni pfedstavu o prostiedi, které nas
obklopuje, umét ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadfit co mu prospiva a Skodi

- umét se orientovat v krajiné pomoci buzoly,
kompasu a mapy

- urCit hlavni a vedlejsi svétové strany

I.Uvod do zemé&pisu

Planeta Zem¢ — Zem¢ jako vesmirné téleso
Zem¢ — soucast slunecni soustavy

Tvar a pohyby Zem¢

Dusledky pohybli Zemé¢ na Zivot lidi a organizmii
Sttidani dne a noci

Stiidani rocnich obdobi

Casova pasma

Krajinnd sféra — pfirodni sféra a jeji zakladni
sloZky a prvky, ptirodni oblasti Zem¢, podnebné
pasy

Krajina - pfirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin

Geograficka kartografie a topografie

Druhy map, globus, zemépisna sit’, poledniky a
rovnobézky

Me¢ftitko a obsah planii a map, orientace plant

a map vzhledem ke svétovym stranam
Prakticka cvi€eni s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk
Geografické a topografické pojmy

Jazyk mapy — symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

M — méfeni usecek
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- dokazat ur¢it zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty, znat piirodni
podminky CR, popsat povrch a jeho &lenitost, uvést
hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- umét na mapach vyhledat jednotlivé kraje CR

a chranéna uzemi

- lokalizovat uzemi mistni krajiny a oblasti podle
bydlisté nebo Skoly, charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

- ovladat zaklady praktické topografie a orientace
Vv terénu
- pouzivat kompas, buzolu a turistickou mapu

IL. Ceska republika

Poloha Ceské republiky v Evropg, rozloha CR,
sousedni staty, obyvatelé CR

Mapa Ceské republiky

Clenéni tzemi CR - kraje a krajska mésta

CR - demokraticky stat, volby, statni symboly,
statni svatky

CR - povrch, vodstvo, pocasi a podnebi, ptida a
zemedelstvi, nerostné bohatstvi, primysl
Chranime pfirodu - chranéna uzemi

Mistni region - zemé&pisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, rozloha a ohraniceni
vzhledem k okolnim regioniim

Systém piirodni sféry na regiondlni Grovni -
pfirodni oblasti.

Kraj mistniho regionu.

III. Cvieni a pozorovani v terénu v mistni
krajiné, geografické exkurze

Orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje,
stanoviste, urovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran

VDO -

- tématicky okruh Obc¢an, obCanska
spoleCnost a stat

- tloha obcana v demokratické
spole¢nosti

- principy souziti s minoritami

VO -

- Nase vlast, nas§ domov

- statni symboly

Gj -

- Literarni vychova - ¢teni uméleckych
textu

- regionalni povésti

Tv — Turistika a pohyb v pfirodé

134




7. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- dokézat urgit zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

- znat, jaké p¥irodni podminky na uzemi CR
prevladaji, jak ovliviiuji nas zivot a jaké jsou zde
uzemni rozdily

- popsat povrch a jeho Clenitost, uvést hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

- znat zakladni rysy nasi spole¢nosti

- umé&t na mapach vyhledat jednotlivé kraje CR a
charakterizuje jejich hospodaiské pomery, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

- byt schopen popsat politicky systém Ceské
republiky

- znat zakladni Gdaje o Evropské unii, jeji vznik a
funkci, spolupracujici ¢lenské staty

I. Opakovani uéiva z 6. ro¢niku

I1. Ceska republika

Zemeépisna poloha a rozloha, jeji sousedni staty,
Clenitost, ptirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodaiské a politické postaveni CR v Evropé a
ve svete

Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, spoluprace se sousednimi staty
Hlavni mésto Praha

Stredocesky kraj

JihoCesky kraj

Plzensky kraj

Karlovarsky kraj

Ustecky kraj

Liberecky kraj

Kralovéhradecky kraj

Pardubicky kraj

Kraj VysocCina

Jihomoravsky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Zlinsky kraj

Ceska republika - demokraticky stat
- poloha

- vznik

- obyvatelstvo

Pi - Rostlinné spolecenstvo - les

Pv - Prace se dfevem

D - Pocatky Ceského statu
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- ziskat znalosti o Zelezni¢ni, silni¢ni, letecké a
vodni doprave

- znat dopravni sit’ v mistni krajiné

- orientovat se Vv jizdnim fadu

- ovladat zaklady praktické topografie a orientace
V terénu

- uplatilovat v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné piirodé

Praha - hlavni mé&sto CR, historie mé&sta

Ceska republika - soucast spoledenstva
hospodaisky vyspélych stati

Evropska unie - staty EU, urcujici a srovnavaci
kritéria v¢etné polohy a rozlohy

CR - Doprava, pohrani¢ni styk, hrani¢ni
ptechody, celnice, cestovni doklady
Sluzby

III. CviCeni a pozorovani v terénu v mistni

krajiné, geografické exkurze

Odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu,
jednoduché nacrtky krajiny, schématické nacrtky
pochodové osy

MKV - tématicky okruh Multikulturalita
- multikulturalita jako prostfedek
vzajemného obohacovani, vstiicny
postoj k odliSnostem

Tv — Turistika a pohyb v pfirodé
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8. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piresahy, vazby

74k by mél:

- ziskat zajimavé informace o ptirodé, lidech a
kulturach Evropy

- dokazat charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni,

kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
pomeéry vybranych stat

- vyhledat na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho

ruchu a rekreace

I. Opakovani uéiva ze 7. roéniku

1. Evropa

Poloha, rozloha a ¢lenitost

Pfirodni podminky
- Povrch - Alpy, Karpaty, rozsahlé niziny
- Podnebi
- Vodstvo - Dunaj, Labe, Volha, Balaton
- Rostlinstvo a zivociSstvo
- Hospodaistvi

Evropané - obyvatelé¢ Evropy

Evropa - sjednocujici se svétadil
- Evropska unie
- Instituce EU
- Ceska republika a EU

Oblasti Evropy

Zakladni informace o statech v Evropé
Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto,
ména,obyvatelstvo a jeho zamé&stnani
Obchodni spojeni s CR

Vybrané ptirodni, spolecenské, politickeé,
hospodatské a enviromentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Urcujici a srovnavaci kritéria véetné polohy a
rozlohy

VMEGS - tématicky okruh Evropa a
svet nas zajima

- zéazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
- nasi sousedé v Evropé

- zivot déti v jinych zemich

- tradice a zvyky narodt Evropy

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
- nase vlast a Evropa, statni a evropské

symboly

VMEGS - tématicky okruh Jsme
Evropané
- EU, mezinarodni organizace

Inf - vyuziti vyukovych program,
vyhledavani informaci k u€ivu
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- uvadét na vybranych piikladech zdvazné dusledky
a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

- ziskat informace o zpisobu chovani a jednani pti
mozné zivelné pohromé

NébozZenské oblasti

Sousedni staty Ceské republiky
Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa

Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa a Rusko

I11. Zivotni prosti-edi

Vztah piiroda a spolecnost - principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi piirody, globélni ekologické a
enviromentalni problémy lidstva

Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota -
zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednéni pii
nebezpeci Zivelnich pohrom

138




9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- vyhledat na mapéach jednotlivé svétadily a oceany
- rozliSovat zasadni pfirodni a spolecenské znaky
sveétovych regionii

- charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilii, oceanti a vybranych stati

- samostatné pracovat s planem a mapou
- zvladnout narysovat planek v daném poméru
- ur¢it vzdalenosti mist na map& pomoci métitka

I. Opakovani uéiva z 8. ro¢niku

I1. Svétadily
Zakladni informace o jednotlivych svétadilech

Urcujici a srovnavaci kritéria véetné polohy a
rozlohy

Oblasti - ptirodni, podnebné, vegetaéni, sidelni,
jazykové, ndbozenské, kulturni

Regionalni spolecenské a politické utvary -
narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statd,
hospodaiské oblasti, kraje, mésta

Regiony - vybrané pfirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni ve vybranych
regionech

Cteni map

Poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a
ZivoCiSstvo

Nejvyznamnéjsi staty jednotlivych svétadili
Charakteristika, hlavni mésto, ptistavy

1. Asie
2. Afrika
3. Amerika
4. Australie a Oceanie
5. Antarktida
II1. Oceany
Cteni map

Poloha ocednu a jeho Clenitost

F - Vesmir - obéh Zemé kolem Slunce

MKV - tématicky okruh Kulturni rozdily
- Clovek jako soucast etnika
- migrace obyvatel, spolecenské a
politické, hospodatské problémy zemi a
kontinentd

MKV - tématicky okruh Lidské vztahy
- obohacovani kultur navzijem,
pfedsudky, lidska solidarita

MKV - tématicky okruh Etnicky ptvod

- rovnocennost etnickych skupin a kultur,
postaveni nadrodnostnich menSin, projevy
rasové nesnasenlivosti

Pt - Obdobi vyvoje Zem¢ a zemské kiiry -
orientuje se v otazce vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

M - plan, mapa pomér
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- znat, jak prirodni podminky souvisi s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhledévat na mapach nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace

- seznamovat se s odliSnym zptisobem Zivota lidi

V riznych ¢astech svéta

- poznavat problémy, které jednotlivé staty a narody
esi a chapat jejich ekonomickou vyspélost 1 zivotni
styl a mentalitu jejich obyvatel

- uvédomovat si, ze nikdo z nas nezije na Zemi
izolovang, ale Ze kazdy je soucasti velké rodiny
obyvatel svéta

Namotni cesty
1. Tichy ocean
2. Indicky ocean
3. Atlantsky ocean
4. Severni ledovy ocean

IV. Spolecenské a hospodarské prostredi

Obyvatelstvo svéta - struktura a rozlozeni svétové
populace, jeji rist, pohyb narodu, jazykovych
skupin a nabozenstvi

Globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy - aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodaiské poméry
soucCasného svéta

Svétové hospodarstvi - odvétvova struktura,
ukazatel¢ hospodatského rozvoje a zivotni
urovng, hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

Staty svéta - politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni stati

- méfitko planu a mapy

VO - rovnost ras, odliSnost, ale 1 vzdjemna
rovnost lidi, respektovani zvlastnosti
riznych etnik

Ch - Organické slou¢eniny
Paliva - ropa, uhli, zemni plyn

VDO - tématicky okruh Formy participace
obcCant v politickém zivoté
- spolecenské organizace a hnuti

VDO - tématicky okruh Principy
demokracie jako formy vlady a zplisobu
rozhodovani

- demokratické zpusoby feSeni konfliktl ve
spolecnosti
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Matetska 3kola, Zékladni 3kola a Prakticka 3kola, Znojmo, Horni Ceska 15

5. 16. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova mé ¢asovou
dotaci 1 hodinu tydné a je realizovan v 1. - 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfid¢, ale i mimo budovu skoly.

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvari u zdkad kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu
emociondlné prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innost podporuje rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich
dovednosti: sluchovych, rytmickych péveckych a pohybovych. Vzdélavaci obsah oboru napomaha k rozvoji tvofivosti a vnimavosti k sob¢
samému i okolnimu svétu. Vytvafii piileZitost k vzajemné spolupraci, toleranci a napomaha k utvateni postoji a hodnot.

Cilem Hudebni vychovy je:

- rozvijeni hudebnosti zakt

- rozvijeni pohybové¢ kultury zaki

- poznavani a chapani hudebniho bohatstvi naseho naroda

- rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni

- vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti

- rozvijeni kultivovaného vystupovani a ziskavani sebedlvery
- seznameni se a akceptovani kultury jinych narodu a etnik

Soucasti predmétu je prafezove téma Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova a Multikulturni vychova.

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Ucitel zakim predklada rizné ucebni pomicky (kompetence k uceni). Posiluje u zakd viru ve vlastni schopnosti (kompetence k FeSeni
problém). Ucitel podporuje u zaku tvorivé komunikativni dovednosti - pévecké soutéze, akademie skoly (kompetence komunikativni).
Ucitel zajist'uje ¢innosti piinasejici radost a uspokojeni, pozitivni zazitky (kompetence socialni a personalni).

Pouzité zkratky:

Hv - Hudebni vychova Cj - Cesky jazyk
OSV - Osobnostni a socialni vychova Tv - T¢lesné vychova

MeV - Medialni vychova
MKV - Multikulturni vychova
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1. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- na zéklad¢ svych zdravotnich aj. dispozic spravné a
hospodarn¢ dychat, zieteln¢ vyslovovat pii
deklamaci fikadel a zpévu

- zpivat jednoduché pisn¢ podle svych dispozic

- sousttedit se na kratsi poslechové skladby, vhodné
mu vékem

- rozeznavat jednoduché zvuky ze svého okoli, urcit
vysku, silu a délku toni

- rozpoznat jednotlivé nastroje podle zvuku a
nahledu

- poznat a zazpivat jednoduché détské skladby

- vytleskévat pisnicky, snazit se pouzivat jednoduchy
rytmicky nastroj - diivka z Orffova instrumentaie

- reagovat pohybem na hudbu, spravné drzet télo

Vokalni ¢innosti

- spravné hospodarné dychani, zietelna
artikulace, uvolnéné zpivani

- rytmizace jednoduchych slovnich spojeni,
fikadel, melodizace fikadel

- zpév jednoduchych pisni zamétenych k rocnim
dobam, lidovym slavnostem a svatkiim

Poslechova ¢innost

- rozliSovani zvuku, tond, hlasu mluveného i
zpivaného (vyska, sila, délka tont)

- rozpoznani n¢kterych hudebnich néstrojt (klavir,
housle, kytara, flétna)

- rozpoznani znamych détskych skladeb

Instrumentalni ¢innost

- hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

- doprovod na jednoduché rytmické nastroje
Orffova instrumentafte (diivka)

Hudebné pohybova ¢innost

- spravné drZeni téla

- pohybové hry s détskymi napévy

- chiize a pochod podle hudebniho doprovodu
- jednoduché tanecky

Cj - ptednes fikadel a basni¢ek

OSV - tématicky okruh Osobnostni rozvoj

Tv - rytmicka a kondi¢ni cvi€eni
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2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- pti zohlednéni svého zdravi spravné dychat

- pii zpévu spravné a zietelné vyslovovat jednotliva
slova pisné, nebo fikadla

- zpivat naucené lidové, nebo umélé pisné

- rozpoznat dal$i nastroje

- poznat vybrané skladby

- pouzivat jednoduché rytmické néstroje doprovodu
- poznat vzestupnou a sestupnou melodii

- znat pojmy notova osnova, notovy kli¢, noty;
rozlisit tempo pii poslechu skladeb

- pochodovat za doprovodu hudby

- umét pohybové se orientovat pii zméné tempa nebo

rytmu

Vokalni ¢innost
- spravné hospodarné dychani pii zpévu, zfetelna
artikulace, dodrzovani rytmu

Poslechova ¢innost

- seznamenti s lidovymi a umélymi pisnémi

- poznavani dal$ich hudebnich nastroji (trubka,
klarinet, buben)

- skladby pfiméiené veku

Instrumentalni ¢innost
- jednoduchy doprovod na rytmické nastroje
(diivka, bubinek, triangl)

Hudebni nauka

- poznavani vzestupné a sestupné melodie

- seznameni s pojmy notova osnova, notovy klic,
noty

- rozliSovani tempa (pomalé, rychlé)

Hudebné pohybova ¢innost

- osvojovani jiz nau¢enych pohybovych
dovednosti

- zména pohybu pfi rytmické nebo tempové zméné
(chtize, pochod, klus)

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily

Tv - rytmicka a kondi¢ni cviceni
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
743Kk by mél : Vokalni ¢innost
- zpivat na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a | - spravné dychéni, spravna artikulace
rytmicky pfesné v jednohlase v durovych, popft. - intonacni cviceni

molovych ténindch s vyuzitim spravnych péveckych |- osvojovani péveckého deleni slov
navyku (spravné vyslovovat, pouzivat pévecké

dychani)

- rozpoznat dané skladby Poslechova ¢innost

- rozeznat hodnoty jednotlivych not - poslech kratkych vyraznych skladeb

- vyuZzivat jednoduché rytmické nastroje pochodového a tane¢niho charakteru (polka,
- reagovat pohybem na zné&jici hudbu, zvladat val¢ik) v rizném nastrojovém provedeni
jednoduché tanecky (orchestrélni, s6lovy néstroj)

Hudebni nauka

- osvojovani predeslych dovednosti
- poznavani hodnot jednotlivych not (nota cela, MeV- témat. okruh Fungovani a vliv médii
pulova, ¢tvrtova) ve spolecnosti

Instrumentalni ¢innost
- procvicovani ziskanych dovednosti (doprovod na
nastroje Orffova instrumentare)

Hudebné pohybova ¢innost
- spojeni jednoduchych télesnych cviceni s
hudebnim doprovodem
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4. roénik

Ocdekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim
schopnostem

- podle individualnich moZnosti umét spravné
hospodarit s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
- odlisit tony podle vysky, sily a délky

- soustfedit se na poslech piedlozenych skladeb

- své spoluzaky doprovodit na rytmické hudebni
nastroje

- aktivné propojit vlastni pohyb s hudbou

Vokalni ¢innost

- zamé&feni na intonacné Cisté zpivani pisni v rozsahu
kvarty az sexty

- zietelna artikulace, hospodarné dychani, mekké
nasazeni

- spravna dynamika a rytmus

Poslechova ¢innost

- détské pevecké sbory

- lidové orchestry, dechové orchestry, folklor,
country

- poslech kratkych vyraznych skladeb znamych
skladatela

Instrumentalni ¢innost

- jednoduchy ostinatni rytmus ve dvoudobém a
tfidobém metru

- pouzivani rytmickych nastrojii Orffova
instrumentare

Hudebni nauka

- procvicovani poznatkil z nizsich tiid

Hudebné pohybova ¢innost
- improvizované vyjadieni hudby pohybem
- pochod, zakladni kroky polky

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily

Tv - vyjadreni rytmu pohybem
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5. ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :

- vzhledem k svym schopnostem spravné dychat a
intonacné Cisté zpivat v rozsahu kvinty az oktavy
- zieteln€ vyslovovat jednotlivé slova v pisni

- udrzet spravnou dynamiku a rytmus

- soustfedit se na poslech skladeb

- aktivné se zapojit do doprovodu na rytmické
nastroje

- aktivné rozpoznat dané hudebni néstroje podle
sluchu

- rozeznat barvu tonQ

- aktivné vyjadfovat pohybem hudbu

- tancit polkovy a val¢ikovy krok

Vokalni ¢innost

- intonacné Cisty zpev v rozsahu kvinty az oktavy
- zfetelna artikulace, hospodarné dychani, mekké
nasazeni

- spravna dynamika a rytmus

Poslechova ¢innost

- poslech naro¢nosti ptiméfené hudby

- poslech neznamych zanri (pro rozsifeni obzoru
zakl)

- poznéavani hudebnich néstroji sluchem

- rozliSovani barvy tona

Hudebni nauka
- procvicovani vSech ptedeslych poznatkii
- zpévni hlasy (sopran, alt, tenor, baryton, bas)

Hudebné pohybova ¢innost
- improvizované vyjadieni hudby pohybem
- pochod, polkovy krok, val¢ik

OSV - témat. okruh Socialni rozvoj

Tv - vyjadieni rytmu pohybem
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6. - 9. rocnik

Ocdekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Pi‘esahy, vazby

743Kk by mél :

- rozvijet sluchové vnimani, schopnost poznat
sluchem barvu tonu a zakladni hudebni nastroje
symfonického orchestru, poznat vicehlas

- spravné dychat pii zpévu, mit schopnost pracovat
se silou svého hlasu

- predvést kvalitni pévecky projev dle své
schopnosti

- zvladnout jednoduchy rytmicky doprovod pisné

- zkousSet tancit polku, val¢ik, disco

- znat nejznam¢;jsi hudebni skladatele, poznat
zakladni hudebni zanry - rock, jazz, folk...
- soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu

Sluchova cviceni

rytmizace, rozliSovani barvy tont, rozliSovani
zpévnych hlasii, poznavani hudebnich nastroja,
dvojhlas, kanon

Dechova cviéeni
rozvijeni dechu, pii zpévu mékké nasazeni,
dynamika

Intona¢ni cvifeni

rozvijeni schopnosti poznat ton, zazpivat jeho
spravnou vysku, zpév pisni lidovych i umélych
s pochopenim melodie i textu

Rytmicka cviceni
jednoduchy doprovod pisni pomoci rytmickych
nastroji, druhy rytmu

Hudebné - pohybové ¢innosti

improvizace pohybu v rytmu - hudebné pohybové
hry, polkovy a val¢ikovy krok, diskotékové tance,
relaxace pti hudbé

Hudebni teorie

nejznaméjsi hudebni skladatelé - Dvotak, Smetana,
Beethoven, Bach, Paganini, Jezek, Uhlit...

poslech - rizné hudebni zanry, uryvky z dél

OSV - témat. okruh Osobnostni rozvoj

Tv - ¢innosti ovlivilyjici Groven
pohybovych dovednosti

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily

Cj - literarni vychova

MeV - témat. okruh Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Matetska 3kola, Zékladni 3kola a Praktickd $kola, Znojmo, Horni Ceskd 15

5.17. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucovaci pfedmét je realizovan v 1.- 9. ro¢niku a
ma casovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve tfid¢€, ale 1 mimo budovu skoly na vystavach, v galériich, vychazkach apod.

Vyucovaci pfredmét je v jednotlivych ro¢nicich ¢lenén do 3 oblasti:

- Vytvarné osvojovani skutecnosti
- Dekorativni a prostorové prace
- Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

Vyucovaci predmét umoziuje estetické osvojovani ptirody a svéta kolem nas prostiednictvim vytvarnych ¢innosti. Vytvari citlivy vztah
ke krase, utvaii esteticky vztah k sobé a okoli, rozviji schopnosti zaki, zvlasté vnimani, fantazii, tvofivost, vili, senzibilitu a podporuje intelekt.
Piedmét vede k tomu, aby zaci pouzivanim vhodnych vytvarnych technik ziskali zaklady vytvarnych dovednosti a védomosti s pfihlédnutim k
individualnim moZnostem a schopnostem zaka. Prostfednictvim Vytvarné vychovy uitel u zaka rozviji kultivované vystupovani, vede je k
hledani krasy v sobé& i kolem sebe a buduje tak sebediivéru zakl. Pfedmét smétuje k chapani tradic, kritickému pfistupu ke skutecnosti, nabizi

vytvareni osobnich postojli a osobni objevovani.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Environmentéalni vychova, Medialni vychova, Multikulturni
vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Vytvarnd vychova je integrujicim prvkem celkové rehabilitacni prace, harmonizuje osobnost Zdka a umoziiuje maximalné¢ moZznou
socializaci Zaka (kompetence socidlni a personalni). Pomahé uplatiiovat neverbalni komunikaci (kompetence komunikativni), zlepSovat
jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti (kompetence pracovni). Pomoci vytvarnych aktivit ucitel podporuje utvafeni postoju a
hodnot, formuje u zakl postoje environmentalni, vztah ke specifikim, pamétihodnostem a folkovym zvlastnostem regionu (kompetence
socialni, kompetence ob¢&anské). Zaci jsou podporovani uditelem v Gcasti v riiznych vytvarnych soutézich a jsou ocefiovani za reprezentaci
Skoly (kompetence k uéeni).
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Pouzité zkratky:

VI - Vlastivéda

Prv - Prvouka

Pt - Ptirodopis

Inf - Informatika

VMEGS - Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech

Pv - Pracovni vyucCovani

Cj - Cesky jazyk
D- D¢jepis
Ptv - Pfirodovéda
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EV - Environmentélni vychova

OSV - Osobnostni a socialni vychova
MeV - Medialni vychova

MKV - Multikulturni vychova



1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:
Viz. 3. ro¢nik

1.Vytvarné osvojovani skutecnosti
- vytvarné vyjadreni vjemu a postoji ke
skutec¢nosti na zaklad¢ vlastniho prozitku
ditéte, ptipadné podle vypraveéni
- ndméty ze zivota déti a dospélych
- zobrazovani pfedmét denni potieby

2. Dekorativni a prostorové prace
KRESLENI{
- rozvinuti grafického pohybu (vodorovné,
svislé a Sikmé Cary)
MALOVANI
- zakladni dovednosti v praci se Stétcem a
barvami
- hra s barvou - zapousténi a rozpijeni
PROSTOROVE VYTVAREN{
- poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
materialt
- rozvijeni smyslu pro prostor
DEKORATIVNI PRACE
- rozvijeni smyslu pro rytmus
- vystiithovani, nalepovani

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
- seznamovani déti s ukazkami ilustraci
détskych knih (M. Ales, J. Lada, J. Capek, J.
Trnka)
- navstévy galérii a vystav
- prezentace vysledk tviiréich ¢innosti ve tfidé

OSV - témat. okruh Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

Prv - Ja a moji spoluzéci

Prv - Moje rodina
Cj - uvoliovaci cviky
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2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:
viz. 3. roénik

1.Vytvarné osvojovani skutecnosti
- vytvarné vyjadreni vjemu a postoji ke
skutec¢nosti na zaklad¢ vlastniho prozitku
- pozorovani ptirodnich utvart, rozliSovani a
hodnoceni barvy, tvart (otisky v barve, frotaz,
Kresba)

- ndmeéty ze zivota déti a dospélych

2. Dekorativni a prostorové prace

KRESLENI

- rozvinuti grafického pohybu (kruznice, ovaly)
MALOVANI

- pii hie s barvou poznavani vlastnosti barev,

barvy zékladni, svétlé a tmavé barvy

- zapijeni a zapousténi barev

PROSTOROVE VYTVARENI

- poznavani zakladnich vlastnosti plastickych

materialt

- vyjadfovani se na zéklad¢ predstav a fantazie

DEKORATIVNI PRACE
- rytmickeé fazeni raznych prvk,
vystiithovanych tvart

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
- seznamovani déti s ukazkami ilustraci
détskych knih
- prace s détskou hrackou a loutkou
- navstéva galérii a vystav
- prezentace vysledk tviir¢ich Cinnosti ve
Skole
- péstovani vztahu k Zivotnimu prostiedi

MKkV- témat. okruh Lidské vztahy

Prv- pfedméty denni potieby

Cj - pohadkové postavy
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Ocekavané vystupy na konci prvniho
obdobi:
(1.- 3. ro¢nik)
Zak by mél:
- zvladat zakladni vytvarné dovednosti pro
vlastni tvorbu
- zachazet s nékterymi prostfedky a materialy
- ovladat zakladni technické dovednosti
- uzivat dulezité pojmy
- rozeznavat rizné vytvarné materialy a
techniky
- organizovat vlastni vytvarnou praci
- pii tvarcich ¢innostech uplatiovat vlastni
zkuSenosti, prozitky a fantazii
- byt schopen vysledky své ¢innosti sdélit
spoluzakim
- S pomoci ucitele rozpoznavat, pojmenovat a
porovnat linie, barvy, tvary a objekty ve
vysledcich tvorby vlastni i ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota

1. Vytvarné osvojovani skutecnosti
- vytvarné vyjadireni vjeml a postoju ke
skutecnosti na zaklad¢ vlastniho prozitku
- rozvijeni détské predstavivosti a fantazie
- pozorovani tvart riznych uzitkovych
predmétu z hlediska jejich funkce a materialu,
pokusy o jejich vytvarné vyjadieni v plose

2. Dekorativni a prostorové prace
KRESLENI
- rozvinuti grafického pohybu a pohybovych
predstav

MALOVANI

- pfi hite s barvou poznavani vlastnosti barev a
jejich vyrazovych moznosti

PROSTOROVE VYJADRENI
- vytvareni konkrétnich prostorovych situaci
z okoli ditéte (piskoviste, piskovy stiil)

DEKORATIVNI PRACE

- vystiihovani, nalepovani, otisky riiznych
materidlil, rytmické fazeni barevnych ploch a
tvarQi

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
- pribéZné rozvijeni smyslu pro krasu pfirody a
vztahu K Zivotnimu prostiedi
- navstévy galérii a vystav
- aktivni préce s ilustraci

EV- témat. okruh Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

Prv- Pfiroda v ro¢nich obdobich

Cj - literarni vychova
- navstéva knihovny

VMEGS - témat. okruh Jsme Evropané
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:
viz. 5. roénik

1.Vytvarné osvojovani skutecnosti
- zobrazovani ptirodnich a um¢lych forem a
sledovani a vnimani tvaru, barvy, linie a svétla
- v tématickych pracich vést zaky k vyjadieni
své predstavy o sveté, osobnich zazitkl, vztahu
Kk lidem a ke spole¢nosti s uvédomélym
poznanim lidské postavy a jeji proporce
- na zéklad¢ fizené¢ho pozorovani usmeérnovat
spontanni vytvarny projev zaka

2.Dekorativni a prostorové prace
- hra s vytvarnymi prvky a experimentovani
jako tvod pro pochopeni zakonitosti
dekorativni ¢lenéni plochy
- dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy,
linie a tvaru prvka
- poznavat principy tvorby jednoduchého
ornamentu a jeho rytmu

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- seznamovat se zdkladnimi druhy vytvarného
umeéni
- navazovat vztah k zivotnimu prostfedi
prostiednictvim uvédomélé vytvarné ¢innosti
- navstévy galerii, vystav, regiondlnich
pamatek a zajimavosti, vyuZiti témat této
oblasti k besedam a k motivacim praktickych
¢innosti

Ptv- Volné zijici zvitata

MeV - témat. okruh Tvorba medialniho sdéleni

EV - témat. okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi
Ptv - Ochrana ptirody

VI - Misto, kde Zijeme
- regionalni pohadky a povésti
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5. ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
(4.-5.ro¢nik)

74Kk by mél :
- uplatiovat zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizovat svlij tviirci zameér
- rozliSovat, porovnavat linie, barvy, tvary,
objekty
- rozpoznat jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(barevné a velikostni kontrasty) a uplatiiovat je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorb¢ i pii
vnimani tvorby ostatnich 1 umélecké produkce
- vychazet pii tvorbé ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjema, vlastnich
prozitki a fantazie
- vyjadfit pocit z vnimani tvlirci ¢innosti
vlastni, ostatnich 1 uméleckého dila

1.Vytvarné osvojovani skutecnosti
- na zaklad¢ fizené¢ho pozorovani usmérnovat
spontanni vytvarny projev
- dotvéfet pfirodni formy na zakladé vlastni
fantazie
- zobrazovat piirodni formy na zakladé
empirickych zkuSenosti zaki v riiznych rocnich
obdobi
- vytvarng vyjadfit tvar véci, poznavat material
a funkci pfedmeétu
- zobrazovat tvarové slozitéjsi utvary - kontrast
tvaru a pozadi

2.Dekorativni a prostorové prace
- elementarni pouceni o teorii barev
- ovefovat vyrazové moznosti pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech s uzitim
hotového typografického pisma
- prostorové prace,vytvateni jednoduchych
prostorovych objektd, vyuziti tymové prace
- sledovat vybér a vhodnost materialu,
moznosti jeho vytvarného zpracovani
z hlediska ucelu uziti a vytvarného vyrazu
- kompozice z pfirodniho materialu

3.Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- vyuzivat specifik regionu K rozvijeni
estetického citéni
- soucasna ilustracni tvorba a jeji rizné druhy
- vyuzit emocionalni ptisobeni uméleckého
dila, rozvijet empatii

Piv- Rozmanitost pfirody — les, nerosty

VI - Lidé a ¢as
- Nase zem¢ v davnych dobach

MeV - témat. okruh Tvorba medialniho sdéleni
VMEGS - témat. okruh Jsme Evropané

OSV - témat. okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)
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- rozvijet kulturu bydleni

- navstévy galerii a vystav

- prezentace vysledki vlastnich tviir¢ich
¢innosti ve tidé, ve Skole, spoluprace pfi
prezentaci
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6 - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Pi'esahy, vazby

Ocekavané vystupy na konci
9. ro¢niku:

74Kk by mél:
- uplatnovat zakladni dovednosti pfi
piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zdméru
- uplatniovat linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy
- pojmenovat je ve vysledcich tvorby vlastni
1 ostatnich
- vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci
- vzchazet z vlastnich zkuSenosti, zazitka,
pfedstav a myslenek pfti vlastni tvorbé
- hledat a volit nejvhodnéjsi postupy a
prosttedky pro vlastni vyjadieni
- zhodnotit a prezentovat vysledek své tvorby
- porovnat jej s vysledky ostatnich
- vnimat a porovnavat vysledky bézné 1
umeélecké produkce
- slovné vyjadfit své posttehy a pocity
- utvaret si vztah ke kulturnimu dédictvi

1. Vytvarné osvojovani skutecnosti
- zobrazovani ptirodnich a umélych forem,
tvar,
barva, linie, svétlo, vytvarné pomicky,
zpusoby
a techniky vytvarnych projevi
- tématické prace, vyjadieni predstavy o svéte,
osobni zazitky
- uvédomélé poznani lidské postavy a jeji
proporce
- zakladni pouceni o kompozici
- spontanni vytvarny projev
- dotvareni ptirodnich forem na zakladé¢ vlastni
fantazie
- Zobrazeni ptfirodnich a umélych forem na
zékladé empirickych zkusenosti v riznych
ro¢nich obdobich
- tvar véci, material predmétu
- tvarove slozitéjsi utvary - kontrast tvaru a
pozadi
- volné vyjadiovani architektonickych prvka

Pf - zvirata kolem nas
- Clovek, lidska postava
- ze zivota rostlin

OSV- témat. okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita )

EV - témat. okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi

2. Dekorativni a prostorové prace spojené s
experimentem

- hry s vytvarnymi prvky a experimentovani
jako tvod pro pochopeni zakonitosti
dekorativniho ¢lenéni plochy
- dekorativni Clenéni plochy s vyuzitim barev,
linie a tvar prvku
- jednoduchy ornament

Pt - Zemé - naSe planeta
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- jednoduché grafické techniky

- pismo

- prostorové prace, moznost tymove prace
- kompozice z ptirodnich materialt

- prace v grafickych editorech

- lidova tvorba a soucasné uzité uméni

- netradi¢ni materialy

- vytvarnad linie a jeji rytmizace v plose

Inf - vyuziti vyukovych programu

MeV - tvorba medialniho sdéleni

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
- zékladni druhy vytvarného uméni (i
fotografie)
- kultura bydleni, uzité uméni v byté
- specifika regionu a rozvijeni estetického
citéni
- vztah k Zivotnimu prostiedi prostfednictvim
uvédomélé vytvarné ¢innosti
- soucasna ilustra¢ni tvorba
- emocionalni pasobeni vytvarného dila,
rozvijeni empatie,
- porovnavani, tfidéni a hodnoceni vysledkt
tvarcéich Cinnosti vlastnich 1 ostatnich, bézné a
umeélecké produkce
- zékladni sezndmeni se soucasnou
architekturou a urbanistikou
- odivani a zevnéjSek
- design a estetickd uroven predméta denni
potieby, kulturni dédictvi

Pv - jednoduché modely

EV - témat. okruh Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Cj - vyjadieni ¢tenatského zazitku
Cj, D - kulturni dédictvi
D - architektura naSich predkl

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily
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5. 18. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyu¢ovaci piedmét Vychova ke zdravi je realizovan v 8. a 9. ro¢niku,
Casova dotace je 1 vyucovaci hodina tydné. Vyuka probiha ve tiid¢, ve cvicném byt€, v terénu.

Cilem tohoto pfedmétu je poskytovat zaktiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke
zdravému zpiisobu Zivota, k pé&i o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotnd
preventivni navyky, rozvijeji socidlni komunikaci a dovednosti a uci se predchazet Graziim a Celit vlastnimu ohrozeni v riznych situacich.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaka k ziskavani orientace v zékladnich nazorech na zdravi a postupném uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich
zdravi, k chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim (kompetence k FeSeni problémi). Poskytuje Zakim
navod, jak dodrzovat zdsady zdravého zplsobu zivota a ochrany zdravi, vede je k zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho zlepseni a
posileni (kompetence socialni). Pomahéd jim rozpoznavat zdkladnich situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a vede je
k osvojovani poznatkli a dovednosti jim predchézet (kompetence socialni). Na modelovych situacich nacvicuje s zaky odmitani Skodlivych
latek neslucitelnych se zdravim a sportem (kompetence socialni).

Pouzité zkratky:
Pt - Pfirodopis OSV - Osobnostni a socialni vychova
Pv - Pracovni vyucovani MKV - Multikulturni vychova
VO - Vychova k ob¢anstvi MeV - Medialni vychova
Tv - Télesnd vychova EV - Environmentalni vychova
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8.roc¢nik

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:

- chapat vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny - vzdjemna pomoc, dliivéra a ucta,
zabezpeceni zdravého vyvoje déti, jejich ochrana a
péce o né

- znat zékladni rozdily ve stavbé téla muze a Zeny,
vcetné pohlavnich organii

- uvédomit si zmeény probihajici v téle divek a
chlapcti v obdobi puberty (druhotné pohlavni znaky,
menstruace) a chapat zmény v jejich chovani

- teoreticky a prakticky ovladat péci o kojence -
oblékani, ptebalovani, vyZziva kojence, péci o
nemocn¢ dité

- dodrZovat spravné stravovaci navyky a v ramci
svych mozZnosti uplatiiovat zdsady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

- uvédomovat si rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a doporu¢enymi zasadami
zdravé vyzivy

- znat zékladni zdroje bilkovin, tukti, sacharidl a
vitamin(

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

- vztah ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi, rodiCovstvi

- vztahy a pravidla souZiti v prostiedi
komunity - rodina, $kola, vrstevnicka skupina,

zajmova skupina

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

- détstvi, puberta, dospivani -télesné, dusevni a
spolecenské zmény

- sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi
prevence rizikového sexualniho chovani,
predCasna sexualni zkusenost, antikoncepce,
t¢hotenstvi a rodi¢ovstvi mladych, poruchy
pohlavni identity

- zaklady péce o dité

Zdravy zpusob zZivota a péce o zdravi

- vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
vliv Zivotnich podminek a zpiisobu stravovani na
zdravi, specifické druhy vyzivy, poruch pfijmu
potravy

VO - Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
OSV - témat. okruh Socialni rozvoj

MKV - témat. okruh Lidské vztahy

Pt - Vyvoj jedince
Tv - osobni hygiena

Pr - Rozmnozovani

Pt - Hlavni zasady zdravého zivota
Pv - Pfiprava pokrmi
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- chrénit své zdravi dodrzovanim zékladnich
hygienickych zasad, n¢kterych zdravotné
preventivnich opatfeni a uplatiovani zdravého
zpisobu zivota

- dbat na pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomovat si zdravotni disledky jejich
zanedbavani nebo nespravného provadeéni

- vhodné napliiovat sviij denni rezim - uplatnovat
zasady zdravé vyzivy, dostatek odpocinku, optimalni
délku spanku, primétené mnozstvi té€lesného pohybu
aj.

- uvédomovat si souvislost mezi vysokou spottebou
tu¢nych, sladkych, slanych pokrmi a civiliza¢nimi
chorobami (obezita, srde¢ni choroby aj.)

- projevovat zdravé sebevédomi, orientovat se ve
vztazich mezi lidmi a chapat, Ze pratelstvi je
zalozeno na duvéie, pomoci, spole¢nych zajmech a
uméni odpoustét

- chovat se asertivng, tj. umét oteviené a klidné fici,
jak se citim, co potiebuji, co chci a nechcei, umét
ustoupit nebo fesit situaci kompromisem

- projevovat zdravé sebevédomi a preferovat ve
styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a
zajmy

- télesna a duSevni hygiena - zdsady osobni,
duSevni a intimni hygieny, otuZovani, vyznam
pohybu pro zdravi

- rezim dne

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- civilizaéni choroby

- zdravotni rizika, preventivni a 1ékatska péce

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani - cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci,
stanoveni osobnich cilii a postupnych krokti

K jejich dosazeni

- mezilidské vztahy a komunikace -
respektovani sebe sama i1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, rozvijeni schopnosti komunikace,
chovani podporujici dobré vztahy

EV - témat. okruh Zakladni podminky zivota

Pt — Vyvoj jedince a skodlivé vlivy na
Cloveka

OSV - témat. okruh Socialni rozvoj
VO - Obcanské souziti
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Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- bezpeéné chovani

- umét uplatiovat zptisoby bezpecného chovani - komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, OSV - témat. okruh Socialni rozvoj
Vv socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci pohyb v rizikovém prostiedi, konfliktni a krizové

s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situace

situacich a v ptipad¢ potieby vyhledat odbornou

pomoc
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9.roc¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

74k by mél:

- respektovat zdravotni stav svilij 1 svych vrstevnikli
a Vv ramci svych moznosti usilovat o aktivni
podporu zdravi

- znat zékladni pfi¢iny onemocnéni AIDS - virus
HIV a cesty pienosu

- umét poskytnout prvni pomoc u lehéich poranéni a
ovléadat zékladni obvazovou techniku

- respektovat skutecnost, ze 1éky proti bolestem, na
spani, na uklidnéni a 1éky pfedepsané jiné osobé
nesmi uzivat bez doporuceni Iékatre a védomi rodict
- védét o skodlivych tcincich legalnich a
nelegalnich navykovych latek na zdravi

- uvédomovat si, Ze zneuzivani navykovych latek
ohrozuje bezpecnost v doprave

- Celit tlaku vrstevnika pfi nabizeni navykovych
latek a ovladat n€které zplisoby odmitani (cigaret,
alkoholu aj.)

- rozpoznat moznd nebezpeci ohrozujici zdravi a
védet, ze dit€ ma pravo na své bezpeci a nikdo mu
nesmi ubliZovat ani ho tyrat

- chapat, Ze setkani s lidmi agresivnimi, pod vlivem
alkoholu a drog znamena pro déti mozné nebezpeci

- zaujimat odmitavé postoje ke vSsem formam
brutality a nasili

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
- ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a trazy

- bezpecné zplisoby chovani (nemoci pienosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy),
preventivni a 1ékatska péce, chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi (Grazy

v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave)

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- stres a jeho vztah ke zdravi- kompenzacni,
relaxacéni a regeneracni techniky k ptfekondvani
unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti - zdravotni a socialni
rizika zneuzivani ndvykovych latek, patologické
hracstvi, ndbozenské sekty

- bezpe¢né chovani - komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi,
konfliktni a krizové situace

- skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

MeV - potencial médii jako zdroje informaci

VO — Obcanské souziti

OSV — témat. okruh Osobnostni rozvoj

Pt — Vyvoj jedince a Skodlivé vlivy na
¢loveka

VO — témat. okruh Rizikové skupiny

Ch — Léciva a navykové latky
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- uvédomovat si, ze nékteti lidé vyuzivaji rizné
»triky®, aby ptfiméli déti k urcitému chovani, ze jen
nékteti dospéli jsou opravnéni dotykat se téla ditéte
- rodice pii koupani, oblékani nebo 1ékar pri
vySetiovani, ze vSechny pohlavni aktivity s ditétem,
které nedovrsilo 15 let, jsou trestné

- védét na koho se ma obratit v ptipade, ze je
Sikanovan nebo jinak zneuzivan - ve S§kole, mimo
Skolu - umi pouzivat adresy a telefonni Cisla
odbornych instituci poskytujicich pomoc

V nesnazich a kontaktovat se s nimi v piipadé
potieby

- vSech Cinnostech ve Skole fidit Skolnim fadem,
nedélat nic, co by ohrozilo zdravi jeho nebo jeho
spoluzaki

- védét, Ze nékteré informace ztvarnéné v televizi,
Casopisech ap. neodpovidaji bézné skutecnosti

- chovat se odpoveédné pii mimofadnych udalostech
a prakticky vyuzivat zdkladnich znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledk hromadného zasazeni
obyvatel

- Chrénit své zdravi dodrzovanim zékladnich
hygienickych zasad, nékterych zdravotné
preventivnich opatfeni a uplatiovani zdravého
zpusobu Zivota

- chapat souvislosti mezi konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a posSkozovanim zdravi a
zivotniho stylu

- Sikana a jiné projevy nasili, formy sexuélniho
zneuzivani déti

- komunikace se sluzbami odborné pomoci -
praktické dovednosti

- dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prostiedi ve skole, ochrana
zdravi pti riznych ¢innostech

- manipulativni reklama a informace - reklamni
vlivy a plisobeni médii

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti -
zivelni pohromy, terorismus

Podpora zdravi
- podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, ptsobeni na zménu kvality prostiedi a
chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi

MeV - vnimani medialnich sdéleni
VO - Clovék a spole¢nost
OSV - témat. okruh Socialni rozvoj

VO - Ochrana zdravi ob¢antl a jejich bezpeci
EV - témat. okruh Lidskeé aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

VO - Multikulturni vychova
MKV - témat. okruh Lidské vztahy
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- védét o centrech odborné pomoci a umét vyhledat
a pouzit jejich telefonni ¢isla

- umét uplatnit osvojené socidlni dovednosti pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy

Osobnostni a socialni rozvoj

- psychohygiena - socialni dovednosti pro
piedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

- moralni rozvoj - rozvijeni rozhodovacich
dovednosti pii feSeni problémt v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

OSV- témat. okruh Osobnostni rozvoj
VO - Ochrana zdravi obc¢ani a jejich bezpeci
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5.19. Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Vyucovaci piedmét Télesna vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyudovaci pfedmét je realizovan v 1. - 9. roéniku
a ma Casovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha v télocvicné, na atletickém stadioné, v hale, v pifirodé, popf. na jinych sportovistich podle
charakteru tématického celku. Na 2. stupni je vyuka délena na oddéleni chlapcii a divek.

Ptedmét zahrnuje 3 tématické okruhy:

- Cinnosti ovlivitujici zdravi

- Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vyucovaci predmét Té€lesna vychova umozituje zakim aktivné vyuzivat a ovlivilovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na
zdravotni a pohybova omezeni. Vede Zaky k radosti z pohybu a ke zdravému Zivotnimu stylu. Zakam s trvale nebo pfechodné zménénym
zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina) ma Skola povinnost nabidnout Zdravotni té€lesnou vychovu jako alternativu Télesné vychovy.

Soucasti pfedmétu je prafezové téma Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel podchycuje 1 drobné pokroky a motivuje zaky k uceni, oceniuje kazdy uspéch, podporuje Ucast zaki na soutézich a pii
reprezentaci Skoly (kompetence k uceni). Posiluje v Zacich viru ve vlastni schopnosti, u¢i je nevzdavat se pfi nezdaru (kompetence k reSeni
problémii). Ucitel podporuje komunikaci s jinymi Skolami, i¢ast na sportovnich soutézich (kompetence komunikativni). Posiluje u zakt
sebeovladani, vnimavost k potiebam handicapovanych zakl, vede k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel, uvédomovani si nebezpeci
mozného psychického 1 fyzického zneuZzivani, ohrozeni jejich zdravi (kompetence socialni a personalni). Ucitel pfipravuje Zaky k pochopeni
vyznamu zdravého Zivotniho stylu a k postupnému pftijimani plné zodpovédnosti za své chovani, zdravi a zivot (kompetence obéanské).

Pouzité zkratky:

Hv - Hudebni vychova

Ptv - Pfirodovéda

OSV - Osobnostni a socialni vychova
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Télesna vychova 1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- védét, ze pohyb je vhodny pro zdravi
- védomé aktivné cvicit

- zvladat ptipravu na pohybovou ¢innost
podle pokynii vyucujiciho
- zvladat protahovaci cviky a relaxaci

- znat zasady spravného drzeni téla
- znat n¢kolik zakladnich cviki z kazdé
osvojované oblasti

- védét, Ze pro cviceni je tieba zvlastni
cvic¢ebni ubor (sam se pievlékat)

- védomée dodrzovat zésady osobni hygieny

- zvladat bezpe¢ny pohyb a bezpecné
chovani ve znamém prostiedi
- dokézat ptivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu,
pohybové Cinnosti a hry

Piiprava organizmu
Ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, protahovaci cviceni

Zdravotné zaméiené ¢innosti

Spravné drzeni téla, pripravnd, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotoricka

a dechova cviceni

Hygiena pti TV
Osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v riizném
prostiredi
Prvni pomoc pfi Urazech v podminkach TV

OSV- témat. okruh Osobnostni rozvoj
(sebepoznani a sebepojeti)

- védét, Ze hra pfinasi radost a rozviji
kamaradské vztahy

- znat n¢které pohybové hry a byt schopen je hrat

se spoluzaky i mimo TV

Cinnosti ovliviiujici uroven pohvbovych
dovednosti

Pohybové hry
Hry motivacni, napodobivé, hry s na¢inim
a pohybové ¢innosti jednotlivce

OSV - témat. okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

- zvladat priipravnd cviceni pro kotoul vpied

Zaklady gymnastiky
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a kotoul vzad dle svych individudlnich

schopnosti

- umét prosté skoky snozmo, na trampolince,
zvladat chiizi po lavicce

- dokézat pojmenovat zakladni gymnastické naradi
a nacini

Pripravna cvifeni, jednoducha akrobaticka
cviceni a cvieni s nacinim a na naradi

- zvladat zakladni estetické drzeni téla
- umét vyjadrit jednoduchou melodii a rytmus

Rytmicka a kondi¢ni cvifeni
Vyjadreni rytmu pohybem, sladéni
jednoduchého

pohybu s hudbou, jednoduché tanecky

Hv — zména pohybu pfi rytmické
zméné

Hv — chtize a pochod podle hudebniho
doprovodu

- ubehnout 50m (dle schopnosti)

- zvladat priipravné atletické ¢innosti
- znat zakladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych Cinnostech

Zaklady atletiky
Motivovany vytrvalostni béh, skok do dalky a
hod mi¢kem

- zvladat zakladni zptisoby hazeni a chytani
mice

- chapat ¢innosti s mi¢em a vyuziva je

ve svém pohybovém rezimu i mimo TV

Zaklady sportovnich her
Pripravné hry, zakladni manipulace s mi¢em,
palkou, hry se zjednoduSenymi pravidly

OSV- témat okruh Sociélni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

- védét, Ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii
K nejzdravéjsim pohybovym aktivitam
- zvladat zékladni techniku chiize

Turistika a pohyb v pFirodé
Chovani v prirodé, ochrana prirody,
chiize v terénu.

Piv- ochrana Zivotniho prostiedi

- uvédomovat si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi, zvladat chtizi po ledé s oporou i
bez opory a klouzani

- v&det, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou
vodni plochu bez dozoru dospélych osob

Pobyt v zimni pFirodé
Hry na snéhu a na ledé.
Ziaklady a bezpecnost zimnich sportii.

- znat zaklady florbalu, ringa a jinych sportil
- dokazat vyuzit k pohybovym hram 1 jiné
vhodné predméty, nez télocviéné nacini

Pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

167




- znat zékladni pravidla chovani pti TV
a sportu a fidit se jimi za pomoci vyucujiciho

Organizace pri TV
Ziakladni organiza¢ni ¢innosti, poradova cviceni

- umét reagovat na zékladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

Komunikace v TV
Ziakladni terminologie, smluvené povely
a signaly

OSV- témat okruh Sociélni rozvoj
(komunikace)

- znat pravidla jednoduchych her a soutézi
a fidit se jimi

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Vs

- pti hrach a soutézich se chovat Cestné,
nepodvadét, ctit soupete, dokazat ptijmout prohru

Zasady jednani a chovani

- pfiméfené svému véku znat posuzované hodnoty
ruznych sportovnich disciplin (¢asové, délkové
apod.)

- piiméfené svému véku dokézat zhodnotit

sviyj vykon

Méi‘eni a posuzovani pohybovych dovednosti
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Zdravotni télesna vychova 1. - 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

-uplatiiovat spravné zptisoby drzeni t€la a dychani
v riznych polohéch a pti pracovnich ¢innostech

- zaujimat spravné zékladni cvi¢ebni polohy

- zvladat jednoduché specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

-zvladat zakladni techniku specidlnich cviceni
-znat a spravné cvicit cviky pro své oslabeni

-naucit se zdravému Zivotnimu stylu

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
konkrétni zdravotni oslabeni (dg. od 1ékare,
testovani), prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuv pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocita
pfi cviceni

Specialni cviceni

- zakladni cvic¢ebni polohy, zakladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni podle typu
oslabeni, relaxacni cviceni — celkova a
lokéalni, dechovéa cvic¢eni — nacvik spravného
dychani

- Oslabeni hybného systému

- Oslabeni respiracniho systému

- Oslabeni kardiovaskularniho systému

- Oslabeni metabolické a endokrinologické

- Oslabeni gastrointestinalniho systému

- Oslabeni gynekologicka

- Oslabeni nervova a neuropsychicka

- Oslabeni smyslova

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah

télesné vychovy s ptihlédnutim

ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Télesna vychova 4. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- védét, ze pohyb pomaha ke zdravému riistu,
rozvoji srdce, svalu, plic aj.

- uvédomovat si vyznam aktivniho pohybu pro své
zdravi

- znat vyznam piipravy organismu pied cvicenim
- dokazat vyuzit cviky ke zklidnéni po ukonceni
¢innosti

- umét vyuzit cviky na odstranéni inavy

- znat spravné drzeni téla

- znat n€kolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a umét je s pomoci ucitele
sefadit do sestavy

- podle svych individudlnich schopnosti rozvijet
rychlost, vytrvalost, silu a koordinaci pohybu
- zlepSovat svou télesnou kondici

-znat vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a sport
- udrZovat osobni hygienu

- zvladat bezpecny pohyb a chovani v méné
znamych prostorech
- oSetfit drobné poranéni a pfivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi
(pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu,
pohybové ¢innosti a hry)

Priprava organismu
(ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, protahovaci cviceni)

Zdravotné zamérené ¢innosti

(spravné drzeni t€la, prapravné, koordinaéni,
kompenzacni, psychomotoricka, dechova a jina
zdravotn¢€ zamétena cviceni)

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych
a koordinacnich schopnosti

Hygiena pri TV

(osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostfedi,
vhodné obleceni a obuti)

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
(prvni pomoc pfi urazech v podminkéach TV)

Cinnosti ovliviiujici arovei pohybovych
dovednosti

OSV- témat. okruh Osobnostni rozvoj
(sebepoznani a sebepojeti)
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- znat neékolik raznych pohybovych her
- dodrzovat pravidla her a jednat v duchu fair play
- umét pohybove vyjadrit predmét, zviie aj.

- zvladat priipravna cviceni

- umét kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkéch,
rovnovazné polohy dle svych moznosti

- zvladat chiizi po lavicce a jeji modifikace

- um¢t obrat na lavic¢ce a zménit polohu

- umét jednoduchy rovnovazny postoj

- vyjadfit rytmus pohybem

- sladit jednoduchy pohyb s hudbou

- zvladat jednoduchy tanecek (mazurka)

- zvladat ptetahy, ptetlaky, odpory

- zvladat pripravné atletické ¢innosti

- ubéhnout 60 m

- skocit do dalky

- dle svych mozZnosti béhat v ¢ase do 12 minut

- zvladat ptihravku, nahravku, driblink, stfelbu
- zvladat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a umét je vyuzit (florbal, softtenis)

- védet, ze turistika a pobyt v pfirodé¢ je vhodna
vikendové a prazdninova ¢innost

- zvladat zéklady pohybu v mirn€ naro¢ném terénu
- umét se chovat ohleduplné k ptirodé

- védeét, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti
pfi plavani

- zvladat 1 plavecky styl

- uplavat 25 m

Pohybové hry (tvotivé, pohybové hry s vyuzitim
nacini a bez nacini, soutézivé)

Gymnastika (cvi¢eni s na¢inim a nafadim —
Svihadlo, mice, lavicky, zebfiny, overball,
Svédska bedna)

Rytmicka a kondi¢ni cvifeni

Pripravna upolova cviceni

Zaklady atletiky (skok do dalky, béh na 60m,
motivovany vytrvalostni béh, hod mickem)

Ziaklady sportovnich her (pripravné hry,
zékladni manipulace s mi¢em, zdkladni herni
¢innosti jednotlivee, hry se zjednodusenymi
pravidly)

Turistika a pobyt v p¥iroedé (chovani v pfirodg,
ochrana v ptirod¢, chlize v terénu)

Plavani — stfedisko plavecké vyuky Znojmo

OSV- témat. okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)

Hv - improvizované vyjadreni

OSV- témat. okruh Moralni rozvoj
(feSeni problémi a rozhodovaci
schopnosti)
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- véd¢ét, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich
pohybovych ¢innosti

- uvédomovat si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

- zvladat chiizi po led€ s oporou, bez opory,
klouzani

- védét, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou
ptirodni plochu bez dozoru dospélych osob

- umét reagovat na zakl. pokyny, signaly a gesta
ucitele

- znat konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
a umet je vyzit

- jednat v duchu fair play

Pobyt v piirodé (hry na sné¢hu a na led¢, zakladni

techniky pohybu a bezpecnosti pfi jizd¢ na
sankach a na bobech)

Dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty
(zaklady ringa, freesbee, cviceni na skakacich
micich, softtenisu, stolniho tenisu aj.)

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Organizace pii TV
Komunikace pii TV

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Informace o pohybovych ¢innostech

Ptv - ochrana pfirody

OSV - témat. okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)
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Zdravotni télesna vychova 4. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly:

Uc¢ivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

-uplatiiovat spravné zptusoby drzeni téla

v riznych polohéch a pti pracovnich ¢innostech

- zaujimat spravné zékladni cvi¢ebni polohy

- zvladat jednoducha specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

-zvladat zékladni techniku specidlnich cviceni;
korigovat techniku cviceni podle pokynii ucitele

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
konkrétni zdravotni oslabeni (dg. od Iékare,
testovani), prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuv pro ZTV, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocita
pfi cviceni

Specialni cviceni

- zakladni cvic¢ebni polohy, zakladni technika
cviceni, soubor specialnich cvic¢eni podle typu
oslabeni, relaxacni cvi¢eni — celkova a lokalni,
dechové cviceni — nacvik spravného dychani

- Oslabeni hybného systému

- Oslabeni respiracniho systému

- Oslabeni kardiovaskularniho systému

- Oslabeni metabolické a endokrinologické

- Oslabeni gastrointestinalniho systému

- Oslabeni gynekologicka

- Oslabeni nervova a neuropsychicka

- Oslabeni smyslova

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah

télesné vychovy s piihlédnutim

ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Télesna vychova 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k by mél:

- peCovat o své zdravi a osobni hygienu

- usilovat o dobrou kondici

- odmitat Skodlivé latky

- dodrzovat bezpecnost pii pohybovych aktivitich
- byt schopen poskytnout prvni pomoc

- um¢t relaxovat

Cinnosti ovliviiujici zdravi: 6.,7..8.a 9.ro¢nik
vyznam pohybu pro zdravi - zdravy Zivotni styl,
druhy pohybovych aktivit, rozvoj zdatnosti,
spravné drzeni t€la, osobni hygiena, bezpecnost
pti pohybovych aktivitach v ptirodé
a v silnicnim provozu, relaxacni techniky, prvni
pomoc, skodlivé latky pro organismus, prevence
urazil a nemoci

Osobnostni rozvoj (sebepoznani

a sebepojeti)

Osobnostni rozvoj (kreativita)

Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Moralni rozvoj (feseni problémut

a rozhodovaci dovednosti)

- zvladat osvojované pohybové dovednosti a jejich
aplikaci pfi hie a soutézich dle svych
individualnich ptredpokladi

- m¢l by umét posoudit provedeni pohybové
¢innosti

2. Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti
6. a 7. roénik

télesna cviceni - kondi¢ni cviceni, dechova,
vytrvalostni, posilovaci, vyrovnéavaci, relaxacni...
pripravné upoly - pietahovani a pretlaky
gymnastika — cviceni na zebiinach, s vyuzitim
lavic¢ky, se Svihadly, mici, pet-lahvickami, satky;
akrobaticka priprava: podporova, zpeviiovaci,
odrazova, poskokova, rovnovazna, rotacni,
preskoky- roznozka; kladina-chiize, obraty, vaha
piedklonmo, seskoky,
jednoduché sestavy
cviceni s hudbou — sladéni pohybu s hudbou
aerobic — zakladni kroky
tanec — polka
atletika - bézecka abeceda; vytrvalostni beh -
vycvik vytrvalosti, béh pies umélé prekazky,
vysoky start, beh 800m; stafetovy béh - nacvik
predavky; sprinty - nizky start, béh na vykon —
60m; skok do dalky, hod mickem
sportovni hry - vybijend, prehazovand, florbal,
kopana, kosSikovad-zjednodusena pravidla, dribling,

Hv -
Hudebné - pohybové ¢innosti
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osobni obranny systém, Gito¢nd kombinace ,,hod’-
béz*, hdzend-zjednodusena pravidla

netradicni sporty - stolni tenis, softtenis,
freeshee

turistika a pobyt v prirodé — chiize a b¢h

v terénu, vhodné obleceni a obuv, vybaveni
turisty, orientace, ochrana piirody, Narodni park
Podyji

Pt - Praktické metody poznavani piirody
Z - Cviceni a pozorovani v terénu v mistni
krajin€, orientace v terénu

- zvladat osvojované pohybové dovednosti a jejich
aplikaci pfi hie a soutézich dle svych
individualnich ptedpokladu,

- m¢l by umét posoudit provedeni pohybové
¢innosti

8.2 9. roénik
télesna cvifeni — na zahtati, mobilizacni,
protahovaci, pro kloubni pohyblivost, svalovou
silu, kondi¢ni...
prupravné upoly — zéklady sebeobrany
gymnastika — cviceni jednotlivcd, dvojic; cviceni
S nacinim a na néfadi — Svihadlo, mice, lavicky,
zebfiny, overball
cviceni s hudbou — sladéni pohybu s hudbou
aerobic — zautomatizovani zakladnich krok
tanec — polka, valcik, historické tance
atletika - bézecka abeceda, vytrvalostni beh -
vycvik vytrvalosti, béh pfes umélé prekazky,
vysoky start, béh 800m; stafetovy béh - ndcvik
predavky; sprinty — nizky start, béh na vykon —
60m, 100m; skok do dalky, hod mickem
sportovni hry - florbal, kopand, kosikova,
hazenad-zjednoduSend pravidla
netradicni sporty - stolni tenis, softtenis,
freeshee
turistika a pobyt v piirodé — chiize a béh
v terénu, vhodné obleceni a obuv, vybaveni
turisty, orientace, ochrana pfirody, Nérodni park
Podyji

Hv - Hudebné¢ - pohybové ¢innosti

Pt - Praktické metody poznavani ptirody

Cinnosti podporujici pohybové uceni
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- znat odbornou terminologii, hru podle odborna komunikace v TV, organizace

zjednodusenych pravidel prostoru, pravidla osvojovanych pohybovych
- zvladnout taktiku, spolupraci a ¢estny boj ¢innosti, historie a soucasnost sportu

- sledovat a hodnotit vykony pobyt v zimni pFirodé - hry na sn¢hu, Gcast
- spolurozhodovat hry a soutéze na lyzatském vycvikovém kurzu skoly — beh

na lyzich, sjezdové lyzovani, bezpe¢nost pohybu
v zimni krajin€, jizda na vleku, sjizdéni
upraveného svahu

176



Zdravotni télesna vychova 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby
Z3iK by mél: Cinnosti podporujici korekee zdravotnich
- znat svlij zdravotni stav oslabeni

- uplatiiovat vhodny pohybovy rezim
- vyhybat se nevhodnym ¢innostem
- byt vytrvaly a cilevédomy v péci o své zdravi

-zvladat zékladni techniku specidlnich cviceni;
spravné dychani, spravné drzeni téla

-znat navaznost pro celozivotni zdravy styl Zivota

zékladni terminy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni rezim

z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, kontraindikace

Specialni cviceni
soubor specialnich cviceni pro jednotlivé typy
zdravotniho oslabenti, je shodny pro 1.1 2.
stuperi, ucivo tohoto tématu je uvedeno na 1.
stupni a je vyuzitelné i pro 2. stupen

VSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah
télesné vychovy s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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Mateiska 3kola, Zakladni Skola a Praktickd $kola, Znojmo, Horni Ceska 15

5. 20. Pracovni vyucovani
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu Pracovni vyucovani

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je realizovan v 1.- 9. roéniku. Casova dotace je v 1. a 2. roéniku 3
hodiny tydné¢, ve 3., 4. a 5. ro¢niku 4 hodiny tydné (z toho vzdy v ro¢niku 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace), v 6. -9. rocniku 6 hodin tydné
(z toho vzdy v ro¢niku 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace) .

Vyuka probiha podle vyu¢ovaného tématického celku ve tiidé€, ve Skolni kuchyice, v dievodilng, v kovodilng, v Sici dilng, ve cviéném
byté, v pocitacové ucebne, na skolni zahrad¢, ale i mimo budovu skoly.

Na 1. stupni probihd vyuka zpravidla spole¢né, na 2. stupni probiha vyuka chlapcii a divek oddélené a v jiném obsahovém poméru.
Cilem vyucovaciho predmétu je ziskavani souboru védomosti, zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvyka potfebnych v bézném zivoté. Ucitel
prostfednictvim uciva formuje osobnost zakll rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych 1 tvofivych schopnosti a dovednosti. Cilené vede
zaky k pozitivnimu vztahu k praci a ptispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakti, k budoucimu pracovnimu zatazeni a k uplatnéni v
dalsim zivot¢ a integraci ve spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je na 1. stupni rozdélen do 4 tématickych okruht :
- Prace s drobnym materialem

- Prace montaZzni a demontazZni

- Péstitelské prace

- Priprava pokrmii

Na 2. stupni je rozdélen do 7 tématickych okruhti : divky chlapci

- Prace s technickymi materialy
- Prace montazni a demontazni 12% 58%

- Prace s ostatnimi materialy
- Provoz a udrzba domacnosti 58% 12%

divky chlapci
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- Péstitelské prace a chovatelstvi 20% 20%

- Svét prace 10% ( 8.a9.r1.) 10% (8.29.1)

Soucasti predmétu jsou priafezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Ucitel vede zaky k feSeni problémovych tloh z praktického Zivota, ukazuje jim jak rozpoznat problémovou situaci, zodpovédné
pfistupovat k jejimu feSeni a zdGvodnovat vybér svého feSeni (kompetence k FeSeni problému). Rozviji u zdkd schopnost srozumitelné se
vyjadfovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi, pomahé zakiim vyhledavat rizné zdroje informaci - tisténé, elektronické
(kompetence komunikativni). Ucitel smétuje zadky k vytvareni pravidel prace v tymu a poznani, ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji
kvalitu spolecné prace, k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni, k odmitani rizikového a nevhodného chovani a uvédomovani si
jeho dusledkti (kompetence socidlni a personalni). Ucitel buduje pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, dava zaktm prostor k posouzeni
vysledkl své prace, cvi¢i zadky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni podle daného pracovniho postupu, navodu,
nacrtu a orientovani se v jednoduché technické dokumentaci. Umoznuje zakim ucast na exkurzich do zdvoda a na zakladé ziskanych znalosti a
zkuSenosti si vytvaret predstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi a o svém budoucim pracovnim uplatnéni (kompetence pracovni ).
Osvojovani uciva Pracovniho vyuc€ovani je zalozeno prevazné na aktivnich metodach vyuky (praktickd cviceni, simulace Zivotnich situaci,
exkurze aj.).

Pouzité zkratky:

OSV - Osobnostni a socialni vychova VV - Vytvarna vychova
EV- Environmentalni vychova Prv - Prvouka

MKV — Multikulturni vychova VI -Vlastivéda

Inf - Informatika
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743k by mél :

- tfidit pfirodniny a koralky podle daného kritéria
(barva, tvar, velikost), tento material navlékat, lepit,
stiihat, spojovat

- model. hmotu hnist, valet, stlatovat, mackat,
koulet, ptidavat a ubirat

- vytrhavat, skladat, prekladat, nalepovat, stiihat,
vystiihovat papir

- seznamovat se s bezpe¢nosti a hygienou prace pii
uzivani niizek, Spejli, provazki, lepidla, tuzky,
modelovaci hmoty

1. Prace s drobnym materialem
1. Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci hmota

3. Papir a karton

4. Materidly, nastroje, pomticky

OSV - tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(rozvoj schopnosti poznavani)

- zvladat zakladni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi - tfidit dily stavebnice podle tvaru,
barvy, velikosti

- vytvaret jednoduché plosné a prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvki

2. Prace montazni a demontazni

OSV - spoluprace a komunikace v tymu

- pod vedenim ucitele popisovat zmeny v piirodé
béhem roku, sledovat promény na Skolnim pozemku,
na vychéazkach - v parku a v okoli skoly

- pecovat o pokojové rostliny ve tfidé (zalévat, kypfit
pudu)

- péstovat rostliny ze semen (oseni, hrach)

- péstovat plodiny na skolnim pozemku (fedkvicky,
kedlubny)

- poznavat pracovni nastroje a pomucky, udrzovat je,
dbat na bezpecnost prace s nimi

3.Péstitelské prace
1. Pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

2. Praktické ¢innosti

EV — tématicky okruh Zakladni podminky
Zivota
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4. Pi'iprava pokrmi
- pojmenovat vybaveni kuchyné 1. Vyziva a ptiprava pokrmt.
- pripravit podle pokynii ucitele svacinu a piti

- znat zésady chovani u stolu 2. Uprava stolu a stolovéani
- umét uklidit stil po jidle
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2. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

743Kk by mél :
- propichovat, svazovat, slepovat ptirodni material,
koralky navlékat podle predlohy (velikost, barva)

- uStipovat, rozdélovat model. hmotu, vytvaret
zakladni tvary, valecky, Sisky, placicky

- slepovat, vrstvit, stacet na tuzku papir
- odlisit druhy papiru (noviny, papir, karton a
barevny papir)

- dodrzovat bezpec¢nost a hygienu prace pii uzivani
ntzek, lepidel, provazkd, Spejli, tuzek a modelovaci
hmoty

1.Prace s drobnym materialem
1. Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci hmota

3. Papir a karton

4. Materidly, nastroje, pomticky

OSV — tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)

- stavét prostorové kompozice z dievéné stavebnice,
lega, chevy apod. typu stavebnic

- sestavovat obrazce podle predlohy

- udrzovat poradek na pracovnim misté

2. Prace montazni a demontazni

- sledovat podminky pro Zivot rostlin (voda, vzduch,
svétlo, teplo, ptida)

- pe€ovat o pokojoveé rostliny

- pracovat s klicidlem, popisovat vysledky kliceni

- provadeét jednoduché prace na Skolnim pozemku
(sklizen plodin, uprava zdhont)

- dbat na hygienu a bezpecnost prace

3. Péstitelské prace
1. Pozorovani ptirody

2. Praktické ¢innosti

EV — tématicky okruh Zakladni podminky
Zivota

- s pomoci ucitele zvladnout ndkup potravin pro
pfipravu jednoduchého pokrmu

- pfipravit samostatn¢ svacinu, teply népoj

- podle pokynt ucitele uvatit polévku ze sacku-
vhodné se chovat u stolu

- upravit stll pro jednoduché stolovani

4. Priprava pokrmii
1.VyzZiva a ptiprava pokrmi

2. Uprava stolu a stolovani
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3. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- rozliSovat pfirodni a technicky material

- zvladat kombinaci 2 materialii

- pracovat podle predlohy a slovniho ndvodu ucitele

- ze zékladnich tvari vytvaret sloZzené predméty,
zvirata, modely ovoce a zeleniny

- obkreslit podle Sablony, samostatné vystiihnout
- pracovat podle nakresu i slovniho navodu

- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace

1. Prace s drobnym materialem
1. Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci hmota

3. Papir a karton

4. Materidly, nastroje, pomticky

OSV — tématicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

- pracovat podle slovniho navodu, jednoduchého
nacrtku
- uzivat spravné nazvy ¢asti stavebnice

2. Prace montazni a demontazni

- pod vedenim ucitele provadét pozorovani zmén v
pfirod¢ na skolnim pozemku

- provadeét jednoduché pokusy ve tfidé pod vedenim
ucitele

- poznavat rizné druhy rostlin - uzitkove, pokojové,
okrasné

- oSetfovat pokojové rostliny - pfihnojovat je, kypfit,
omyvat listy, umyvat misky, odstranovat odumtelé
¢asti rostlin

- zvladat seti a sazeni vybranych plodin na Skolnim
pozemku, péci o n¢ béhem vegetace

- dbat na hygienu a bezpecnost prace

3. Péstitelské prace
1. Pozorovani ptirody

2. Praktické ¢innosti

PT — Environmentalni vychova - tématicky
okruh Pfiroda kolem nas

VV — vytvarné vyjadieni pojmi
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- nakoupit a pfipravit jednoduché pohosténi pod
vedenim ucitele
- podilet se na ptipravé spole¢ného teplého obéda

- upravit sttl pro stolovani
- zvladat uklid po jidle v€etné myti a utirani nadobi

4. Priprava pokrmu

1. Vyziva a piiprava pokrmt

2. Uprava stolu a stolovani

MKYV — tématicky okruh Kulturni rozdily
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4. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- navlékat, svazovat, slepovat, lisovat pfirodni
material

- rozliSovat pfirodni a technicky material

- seznamovat se s povrchem a tvrdosti

- poznavat vlastnosti riznych modelovacich hmot
- uzivat formu a Sablonu
- zhotovené vyrobky barvit a lakovat

- papir ohybat, vystiihovat, odméfovat, roziezavat,
polepovat

- zhotovovat jednoduché skladanky a vystfihovanky
- samostatné obkreslovat Sablonu

- pracovat podle slovniho nédvodu a ptedlohy

- ohybat, stfihat, tvarovat, rovnat dratek
- vytvaret jednoduché tvary

- odméfovat a navlékat nit,, udélat uzlik, pfisit
knoflik

- vystiihovat z riiznych textilii jednoduché tvary
- pracovat s vlnou, kterou mota, stiiha, provléka

- dodrzovat bezpecnost a hygienu préace pii uzivani
ntzek, dratu, jehly, fezaciho noze, Spachtle, riznych
druhii lepidel, lakti

1.Prace s drobnym materialem
1.Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci hmota, samotvrdnouci hmota, sadra

3. Papir a karton

4.Prace s dratem

5. Textil

6. Materialy, nastroje, pomtcky

OSV — tématicky okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita, rozvoj schopnosti poznavani)

VI — vyroba pomticek (Lidé a ¢as)
V| — vyroba dopravnich znac¢ek

- stavét prostorové kompozice z rtiznych typt
stavebnic

- pracovat podle ptedlohy a vlastni pfedstavy

- seznamovat se s jednoduchymi pracovnimi nastroji
a pomuckami

2. Prace montazni a demontazni

OSV — tématicky okruh Osobnostni rozvoj

(kreativita)
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- oSetfovat pokojové rostliny - kypfit, zalévat,
piihnojovat, pfesazovat

- seznamovat se se zakladnimi druhy 1é¢ivych rostlin

a jejich vyuzitim

- tfidit rostliny na byliny, dfeviny a znat zastupce
- predpéstovavat sadbu, provadét péstitelska
pozorovani

- ucit se zasadam bezpecné prace s rostlinami

- zpracovavat pudu na podzim a na jafe

- upravovat pudu pred setim, zvladat seti a sazeni
- pecovat priabezné o rostliny béhem vegetace

- dodrzovat zasady hygieny, bezpecnosti prace a
ochrany zdravi

- poskytnout prvni pomoc pti Grazu pii praci na
Skolnim pozemku

3. Péstitelské prace
1. Znalosti o rostlindch a péstitelska pozorovani

2. Praktické ¢innosti

EV — tématicky okruh Zékladni podminky
Zivota

- samostatné nakupovat potraviny podle seznamu

- podilet se na ptipravé spoleéné¢ho obéda (polévka,
hlavni jidlo)

- zvladat ptipravu moucniku podle receptu

- znat bezpecnou obsluhu spotiebict v kuchyni
(sporék, el. Slehac)

- upravit sttl pro jednoduché slavnostni stolovani
- dodrzovat pravidla spravného stolovani

- ucit se zakladiim obsluhy

- ucit se rozeznavat zdravé a nezdravé potraviny

- s pomoci ucitele sestavit jednoduchy jidelnicek dle

zasad spravné vyzivy

4. Priprava pokrmi
1. Pfiprava pokrmut

2. Stolovani

3. VyzZiva

MKV — tématicky okruh Kulturni rozdily

186




5. ro¢énik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- vytvofit koldze z ptirodnin

- samostatn¢ navrhnout dekorativni predmét
Z ptirodnin nebo koralka

- pracovat se sadrou, odlévat do formy

- modelovat krajinu, lidskou postavu

- vypichovat tvary ze samotvrdnouci hmoty, barvit a
lakovat ji

- slepit papirovou krabicku obkreslenou podle
predlohy

vvvvvv

- urCovat vlastnosti riznych druht papiru

- poznavat vlastnosti dieva
- pracovat se Spejlemi a dievénymi odfezky

- poznavat na zakladé¢ ptimych ukazek - vystavy,
exkurze, film, video, apod.

- vyzkouset si n€kterou z technik zpracovani:
vizovicke tésto, batika, zdobeni kraslic a jiné

- §it stehem dle svych schopnosti - pfednim, zadnim,
obsivacim

- ptisit poutko, knoflik

- rozliSovat textilie a textilni materialy

- dodrzovat bezpecnost a hygienu prace

- vybirat vhodné néastroje a pomucky pro danou
¢innost

- udrzovat poradek na pracovnim misté

1. Prace s drobnym materialem
1. Pfirodniny, koralky

2. Modelovaci a samotvrdnouci hmota, sadra

3. Papir, karton

4. Prace se dievem

5. Lidové zvyky, tradice, femesla

6. Textil

7. Materidly, nastroje, pomicky

VI - Lidé a ¢as
VI - Nase zem¢ v davnych dobach

Piv - Zivocichové
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- pracovat s ndvodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

- udrzovat poradek na svém pracovnim misté

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
umét poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni

2.Prace montazni a demontazni

OSV - tématicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost), komunikace v tymu

- provadét jednoduché pokusy, ze kterych vyvozuje
podminky pro Zivot

- oSetfovat pokojové kvétiny, znat druhy
rozmnozovani

- pozorovat kli¢eni rostlin

- podilet se na vytvofeni tfidniho herbéate rostlin

- provadeét péstitelské ¢innosti na Skolnim pozemku a
volit k nim vhodné nafadi, pomucky

- zvladat jednoduchou vazbu kvétin

- sbirat 1é¢ivé rostliny a dle mistnich podminek je
umét spravné trhat, susit a skladovat

- podilet se na spravné zélivce a ptihnojovani
(kompost)

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
umét poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni

3. Péstitelské prace
1. Znalosti o rostlindch a péstitelska pozorovani

2. Praktické ¢innosti

EV — tématicky okruh Zakladni podminky
Zivota

EV — tématicky okruh Vztah ¢lovéka
K prostiedi

- podilet se na piipraveé spolecného obéda

- zvladnout piipravu sladkého dezertu podle receptu
- udrzovat poradek a Cistotu na pracovni plose

- dodrzovat zéklady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytnout prvni pomoc pii drobném urazu

v kuchyni

- vyuzivat zdobné prvky pfi slavnostni Gprave stolu
(vazba, kvétiny)

- umét obsluhovat u stolu- samostatné zvladnout
uklid po stolovani

4. Priprava pokrmiu
1. Pfiprava pokrmt

2. Uprava stolu, stolovani

MKV — tématicky okruh —Kulturni rozdily
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- sestavit jednoduchy jidelnic¢ek dle zasad spravné
VyZivy

- znat rizné druhy skladovani potravin - suSeni,
mrazeni, zavafovani apod.

3. VyzZiva

189




6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- mit zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech, mél by provadét jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrzovat
technologickou kéazen, fesit jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem materialli, pracovnich
nastroju a naradi, dodrzovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi préci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim, poskytovat
prvni pomoc pii urazu

- orysovat, ohnout, Stipat, pilovat, stiihat a rovnat
kovovy material (m&kky drat, plech) pomoci danych
nastroji

- vyznat se v kdtovani a méfitku jednoduchych
technickych vykrest

- fezat, pilovat, brousit, lestit a stfihat nékteré druhy
plastl

- znat druhy dfev, jeho strukturu, zakladni druhy
feziva a deskovych materiald, mél by dievo méfit,
rysovat, upinat, brousit, vrtat a spojovat hiebiky

1. Prace s technickvmi materialy

- kov, plasty, difevo

Prace s kovem:

- materialy: mékky drat, tenky plech

- pracovni pomiicky - néstroje: svérak, kovadlina,
meftidlo, uhelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo,
dalcik, ntizky na plech, pilnik, dratény kartac,
pilka na zelezo

- pracovni postupy: orysovani, ohybani, Stipani,
pilovéni, stiithani, rovnani

- technologické postupy - zdklady technického
zobrazovani a Cteni technickych vykrest
(kotovani, méftitko)

Prace s plasty:

- seznameni s n€kterymi druhy plasti

- ¢innosti: fezani, pilovani, brouseni, lesténi,
sttihani

Prace se direvem:

- druhy dfev a struktura dieva

- zakladni druhy feziva (prkno, fo$na)

- deskové materidly (latovka, pieklizka, sololit,

oSV -

Osobnostni rozvoj (kreativita)

Osobnostni rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)
Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Moralni rozvoj (feSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti)

M — bod, tsecka, ptimka, rovinné tvary, uhel

M — bod, ptimka, Gsecka, rovinné utvary, tthel
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- pracovat s vhodnymi nastroji

dyha)

- méfeni, rysovani, upindni, fezani, brousent,
vrtani, spojovani hiebiky

- seznameni s funkcemi a uziti nastrojii, naradi a
pomiicek

- sestavovat podle navodu, nacrtu ¢i planu dany
model a pracovat s vhodnymi nastroji (Sroubovak a
maticovy klic)

2. Price montizni a demontazni
- prace s konstruk¢énimi stavebnicemi kovovymi
(typ Merkur) i plastovymi

- pracovat s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zakt

- hackovat fetizek a kratky sloupek

- nahazovat oka na zacatku pleteni a plést hladce

- pouzivat zékladni rué¢ni stehy, zvladnout
jednoduchou opravu pradla, navléci gumu, piisit
knoflik, poutko, seznamit se s postupem pfi latani
ponozek, mél by navléci spodni nit na stroji a horni
nit do jehly, §it podle cary

- vySivat zékladni stehy na kanav¢, zvladat kiizkovy
steh

3. Prace s ostatnimi materialy

A. Prace s riiznymi materialy - papir,
modelovaci hmoty (plastelina, modurit, modelina,
sadra)

- prace s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zakl

- technologické postupy podle zpracovavané¢ho
materidlu (dle tematického planu)

- vyroba drobnych odévnich a bytovych dopliku

B. Zakladni dovednosti ru¢nich praci

1. Hackovani

- fetizek, kratky sloupek

2. Pleteni

- nahazovani ok na zacatku pleteni, hladké oka

3. Sit

- zakladni rucni stehy: pfedni, zadni, perlickovy
pfisivani knoflikd, 14tani ponozek

- zéklady $iti na stroji: nasazeni jehly, navlékani
spodni a horni nité, Siti bez nité i s niti podle cary
4. Vysivani

- vySivani zdkladnich ru¢nich steht na kanave,
ktizkovy steh

MKV — Kulturni rozdily

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi (ekologické aktivity)
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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- uklidit WC, vycistit podlahoviny a ¢alounéni,
obsluhovat mikrovlnnou troubu, mycku, pracku,
zehlicku, pouzivat vhodné Cistici prostredky,

vkusné¢ a hygienicky se oblékat, dbat na osobni
hygienu, poskytnout prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem, orientovat se v rozpoctu
domaécnosti, dokazat se chovat hospodéarné

4. Provoz a idrzba domacnosti
- uklid v kuchyni - myti a utirdni nadobi
- uklid v byt€ - utirani prachu, ¢isténi nabytku,
vytirani podlahy
- potiebné Cistici prostfedky - bezpecnost
zachéazeni s nimi
- osobni hygiena - zékladni hygienické prostredky,
vysouse¢, manikura, pedikira
- hygiena v dob¢ dospivani, sexualni vychova
- finance a provoz domacnosti
- prace s penézi - hra na obchod, postu v pocetnim
oboru ro¢niku - do 10 000 K¢

M - s¢itani a odcitani v oboru do 10 000 (prace
S penézi)

- pouzivat zékladni kuchynsky inventaf, bezpe¢né
obsluhovat spotiebice, piipravovat pokrmy dle
postuptl v souladu se zasadami zdravé vyzivy,
dodrzovat zékladni principy stolovani a obsluhy u
stolu, dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
umét poskytnout prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

S. Priprava pokrmi
- zékladni vybaveni kuchyné, obsluha sporaku a
trouby, spravné pouzivani kuchynského nacini,
bezpecnost a hygiena provozu, moderni technika
v domacnosti
- skupiny potravin, nakup potravin (ceny, druhy,
trvanlivost), sestavovani jidelnicku, zasady zdraveé
VyZivy
- ptiprava pokrmi: za studena (pomazanky,
ovocné pény, pohdry, salaty), Upravy jidel tepelné
(polévky, bramborové a mlé€né pokrmy), Uiprava
téstovin, napojl, zékladni druhy koteni
- stolovani: prostirani, obsluha, chovani u stolu,
slavnostni stolovani, zdobné prvky a kvétiny na
stole
- hygiena a bezpec¢nost: zdsady prvni pomoci,
uklid po vareni, tklidové prostfedky a jejich
pouzivani

VZ — Zdravy zpusob Zivota, vyziva a zdravi

MKV — Kulturni rozdily
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- umét volit spravné postupy pii péstovani vybranych

rostlin, péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a
vyuzivat je k vyzdob¢, pouzivat vhodné pracovni
pomucky, prokazovat zakladni znalosti chovu
drobnych zvitat, dodrzovat technologickou kézen a
zésady hygieny a bezpec¢nosti prace

6. Péstitelské prace a chovatelstvi
- zakladni podminky pro péstovani rostlin: pida a

jeji zpracovani na jafe a na podzim, zasady
spravné zalivky a ptihnojovani kompostem

- péstovani zeleniny: osivo, sadba, predpéstovani
sadby

- okrasné rostliny: podminky pro péstovani
pokojovych rostlin - kypteni, zalévani,
piesazovani, pfihnojovani

- zasady bezpecné prace s rostlinami

- drobnd domaci zvitata: zasady chovu
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7. roénik

Ocekavané vystupy $koly U¢ivo Pi‘esahy, vazby
74Kk by mél: 1. Prace s technickymi materialy - Kov, plasty, | M - vyuziti znalosti z geometrie
- mit zakladni dovednosti o materialech, nastrojich dievo

a pracovnich postupech, mél by provadét
jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzovat technologickou kéazen, orientovat se v
pracovnich postupech a navodech, fesit jednoduché
technické ukoly s vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastrojli a naradi, dodrzovat obecné
zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zdsady
bezpecnosti a ochrany pii praci s néstroji a
naradim, poskytovat prvni pomoc pfi urazu

- orysovat, ohybat, Stipat,fezat, pilovat, stiihat,
rovnat, probijet, vrtat, nytovat, spojovat, sekat,
tepat a pajet kovovy materidl pomoci danych
nastrojii, vyznat se v kétovani a métitku
jednoduchych vykrest

- fezat, pilovat, brousit, lestit a stéihat nékteré druhy
plastl

Prace s kovem
- materialy: ocel, méd’, hlinik, cin
- pracovni pomiicky: svérak, kovadlina, méfidlo,
uhelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo, dualéik,
nizky na plech, pilnik, dratény kartac, pilka na
zelezo, pribojnik, vrtak, vrtacka, ptfitaznik,
hlavickar, sekac
- pracovni postupy: orysovani, ohybani, Stipani,
fezani, pilovani, stfthani, rovnani, probijeni, vrtani,
nytovani, spojovani Srouby, sekani, tepani, pajeni
- technologické postupy: zaklady technického
zobrazovani a ¢teni technickych vykrest (kotovanti,
méfitko), technické nacrty

Prace s plasty
- seznameni s nékterymi druhy plasti - leh¢eny
polystyrén, polyetylen, PVC, organickeé sklo
-¢innosti: fezani, pilovani,vrtani, brouseni, lesténi,
lepeni, tvarovani,spojovani teplem

OSV - témat. okruh Osobnostni rozvoj

(kreativita)
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- fezat pilami, vrtat elektrickou vrtackou pii
dodrzovani bezpe¢nostnich piedpisim

- zvladat dlabani a hoblovani dfeva, jeho spojovani
hiebiky a lepeni

- sestavit podle navodu, nacrtu ¢i planu dany
model

- ovladat mont4z a demontdz jednoduchych
predmétii a zatizeni

- dodrzovat zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy, poskytnout 1. pomoc pfi
urazu

- pracovat s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a Zaka

- na jednoduchém vyrobku procviéit vzor s
pouzitim kratkého a dlouhého sloupku, orientovat

Prace se dievem
- na zaklad¢ znalosti o dfevu zvolit spravny druh
materidlu pro zadanou ¢innost
- ziskédni manualni zru¢nosti
- zvladani zakladi presnosti a plnéni ukola
- ¢innosti : pilovani, fezani, lepeni, vrtani, dlabani,
hoblovani

2. Price montaZni a demontaZni
- prace s konstruk¢nimi stavebnicemi kovovymi
(nejlépe Merkur) i plastovymi
- jednoduché montdzni a demontazni prace na
jizdnim kole
- zékladni tdrzba jizdniho kola a jeho povinné
vybaveni pro provoz na pozemnich komunikacich
- nastroje: Sroubovak, maticovy kli¢

3. Prace s ostatnimi materialy

A. Prace s riznymi materialy
- papir, modelovaci hmoty ( plastelina, modurit,
modelina, sadra)

- prace s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zakt

- technologické postupy podle zpracovavaného
materidlu (dle tématického planu)

- vyroba drobnych bytovych a odévnich doplika

B. Zakladni dovednosti ru¢nich praci
1. Hackovani
- dlouhy sloupek jedenkrat nahazovany
- jednoduchy vzor s pouzitim kratkého a dlouhého
sloupku

Pt- rostlinné spolecnost - vyznam lesa

M- znalosti z geometrie

MKV - témat. okruh Kulturni rozdily
EV - témat. okruh Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostiedi (ekolog.
aktivity)

VV - nacrtek, navrh vyrobku - kresha
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se v druzich ptizi a hackt

- m¢l nahazovat oka na zacatku pleteni, ukoncit
pleteni a plést hladce

- zvladnout zhotoveni jednoduchého sttihu a praci s
nim

- pouzivat rovné Siti na Sicim stroji, vyrobek
vyzehlit

- pti praci dodrzovat bezpecnostni ptedpisy

- ptekreslit jednoduchy k#izkovy motiv a vyuZzit ho
- znat zakladni ruc¢ni stehy..

- zvladnout tklid v byté, dbat na osobni hygienu
- zvladat platbu penézi, orientovat se v cendch
zékladniho zbozi, sestavit jednoduchy rozpocet
rodiny

- zakladni ptize a druhy hacka
2. Pleteni

- hladky uplet

- ukonceni pleteni

3. Siti

- provadéni jednoduchych oprav pradla, piisiti
patentky, 14tani ponozek

- prace s jednoduchym stfihem, rovné §iti na stroji,
entlovani

- ptiklady vyrobku: pytlik, polstarek

- konecné tiprava vyrobku, Zehleni

4. VySivani

- ptekresleni a vyuziti jednoduchého motivu
kiizkovym stehem

- zopakovani zakladu stehil (pfedni, zadni,
kiizkovy, perlickovy, smykovaci)

4. Provoz a udrzba domacnosti

- uklid v kuchyni - vycisténi podlahy

- obsluha spotiebici - Slehac, mixér, vysavac-
luxovani

- uklid koupelny - vy¢isténi vany, umyvadla, leSténi
zrcadel

- osobni hygiena

- potiebné Cistici prostfedky - bezpecnost pii praci
s nimi

- finance a provoz domacnosti - hra na obchod,
prace s penézi, sledovani cen v obchodé¢, praktické
vypocty (kolik mi zbylo, odhad ceny)

- sestaveni jednoduchého rozpoctu rodiny: pfijmy,
vydaje, platby

M - s¢itani a od¢itani v oboru do 10 000,
prace s platidly
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- umét pouzivat zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhovat spotfebice

- ptipravovat pokrmy podle danych postupii v
souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrzovat zékladni zasady stolovani a obsluhy u
stolu

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
veédét jak poskytnout 1. pomoc pii Grazech v
kuchyni

- zvladnout pouZivani a drobné opravy pracovnich
nastrojl, volit si spravné pomicky, nastroje a
nacini podle druhu péstitelskych Cinnosti

- peovat o nenaro¢né rostliny v byté€ i na zahradé
- znat zésady bezpecné prace s rostlinami, znat
jejich zakladni Zivotni podminky a postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

- dodrzovat zésady bezpec€nosti a hygieny a
ochrany zdravi

5. Priprava pokrmi
- kuchyné - vyuziti moderni techniky a nadobi v
domadcnosti (mikrovinna trouba, toustovac, fritovaci
hrnec, mixér, nadobi pro piipravu stravy bez tuku),
bezpecnost a hygiena
- potraviny - potraviny pro racionalni vyzivu,
koteni, odhad mnozstvi potravin pro vice stravniki,
ptisady do jidel a jejich pouziti (napt. prasSek do
peciva, Skrob)
- ptiprava pokrmu - riizné druhy polévek, zavaiek,
uprava masa dusenim, smazenim, peenim,
grilovanim, fritovanim, ptilohy a doplnky k jidlu,.
moucniky, makrobioticka jidla (salaty)
- stolovani - zdsady spravného stolovani, pouzivani
vhodnych ptibort pti riznych ptilezitostech,
prostirani (Vanoce, Velikonoce), seznameni s
kuchaiskou knihou
- hygiena a bezpecnost - 1. pomoc pii urazech v
kuchyni, uklid po vareni, uklidové prostfedky

6. Péstitelské prace a chovatelstvi
- zakladni podminky pro péstovani rostlin - piida a
jeji zpracovani, zvySovani trodnosti, piiprava
zahonkt
- péstovani zeleniny - osivo, sadba, podminky a
zéasady péstovani
- okrasné rostliny- péce o pokojové rostliny, védét
co potiebuji k riistu, rozmnozovani rostlin ze
semen, vyuziti kvétin v interiéru i exteriéru
- ovocné rostliny- druhy, péstovani a mnozeni
jahod
- 1éCivé rostliny, kofeni - rostliny a zdravi ¢loveka,
1é¢ivé ucinky rostlin, jedovaté rostliny

MKV - narodni kuchyn¢ jinych zemi

OSV - témat. okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)

Pt - rostliny, ZivoCichové
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- znat zésady bezpecného kontaktu se zviraty

- chovatelstvi - chov zvifat v domacnosti ( akvarijni
ryby, morcata, kiecci), podminky chovu

EV - ochrana pidy
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8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- mit zakladni védomosti o materialech, néstrojich a

pracovnich postupech, umét provadéet jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrzovat
technologickou kazen, fesit jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem materidlti, pracovnich
nastrojli a naradi, orientovat se v jednoduchych
technickych dokumentacich, dodrzovat obecné
zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci a umét
poskytnout prvni pomoc pfi irazu

- kov pomoci danych néstroju orysovat, ohybat,
Stipat, fezat, pilovat, stfihat, rovnat, probijet, vrtat,
nytovat, spojovat Srouby, sekat, tepat, pajet, méfit

posuvnym méftitkem, fezat rucné zavity, vyznat se v

technickych vykresech, zvladnout technicky néacrt,
veédét o uloze techniky v Zivoté ¢loveka

1. Prace s technickymi materialy
- kov, plasty, dievo

Prace s kovem:

- materialy: ocel, litina, méd’, hlinik, zinek, cin,
dural, mosaz, bronz

- pracovni pomiicky - néstroje: svérak, kovadlina,
meftidlo, uhelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo,
dalcik, ntizky na plech, pilnik, dratény kartac,
pilka na Zelezo, pribojnik, vrtak, vrtacka,
ptitaznik, hlavi¢kar, sekac, posuvné meétidlo,
zavitorezné nastroje a el. pajedlo

- pracovni operace a postupy: orysovani, ohybani,
Stipani, fezani, pilovani, stiihani, rovnani,
probijeni, vrtani, nytovani, spojovani Srouby,
sekani, tepani, pajeni, ru¢ni fezani vnitiniho a
vngjsiho zavitu, méfeni posuvnym métidlem

(s pfesnosti na 0,1 mm)

- technologické postupy - zédklady technického
zobrazovani a ¢teni technickych vykrest
(kotovani, métitko), technické nacrty, vykresy

- tloha techniky v Zivoté ¢loveka - zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostiedi

oSV —

Osobnostni rozvoj (kreativita)

Osobnostni rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)
Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Moralni rozvoj (feSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti)

M - bod, tsecka, pitimka, rovinné utvary, thel
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- fezat, pilovat, vrtat, brousit, lestit, lepit, tvarovat a
spojovat teplem plasty

- prohloubit poznatky o dfevé, mél by znat jejich
riznou povrchovou upravu, umét dievo spojovat
riznymi technikami, rozsifit si pojmy v této oblasti,

Prace s plasty:

- seznameni s nejbéznéjSimi druhy plastl - lehceny
polystyrén, polyetylen, PVC, organické sklo

- ¢innosti: fezani, pilovani, vrtani, brouseni,
lesténi, lepeni, tvarovani, spojovani teplem

Prace se dievem:

- prohloubeni u¢iva o druzich a struktuie diev
- povrchova uprava diev: lepidla a natérové
hmoty, natirani, tmeleni, lakovani, brouseni

- nové pomticky: rejsek, ramova pila

M - bod, ptimka, Gsecka, rovinné utvary, thel

zvladat pracovni postup, orientovat se v jednoduché |- spojovani dieva Cepovanim, platovanim, MKV -
technické dokumentaci kolikovanim, pokosem Kulturni rozdily

- nové pojmy, navody, technickd dokumentace

2. Priace montaZni a demontaZni

- dle ndvodu, naértu ¢i planu sestavit dany model, - prace s elektrotechnickymi stavebnicemi
ovladdat montdz a demontaZ jednoduchych predmétl |- jednoduché montazni a demontazni prace na
a zafizenim (jizdni kolo), provadét udrzbu jizdnim kole
jednoduchych predméti a zatizeni (jizdni kolo), - udrZba jizdniho kola, povinné vybaveni pro
pracovat s nastroji (Sroubovak, maticovy klic) provoz na pozemnich komunikacich, jednoduché

udrzbatské prace - opravy Skolnich pomiicek a

zahradniho naradi

3. Prace s ostatnimi materialy
EV -

- umét pracovat s riznymi materialy dle konkrétnich | A. Préce s riznymi materidly - papir, modelovaci |Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
moznosti vyucujicich a zakd hmoty, pfirodniny...., dle konkrétnich moZnosti (ekologické aktivity)

vyucujicich a zaki
- technologické postupy dle materialu
- odévni a bytové doplnky

B. Zakladni dovednosti ruénich praci:
1. Hackovani -

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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- umét hackovat do kruhu a pouzit vzor slozeny z
kratkych a dlouhych sloupki

- plést hladce, obrace, ubirat a ptfidavat oka

- umét zhotovit stiih, pracovat se stfihem a latkou,
zvladnout pfipravné prace pied strojovym Sitim, Sit
na Sicim stroji a vyrobek vyzehlit

- zvladnout nékteré rucni stehy, kiizkovou vysivku,
znat ¢asopisy pro ruéni prace

- hackovani do kruhu s vyuzitim kratkych,
dlouhych sloupk a fetizkovych ok

Pt: Zhotoveni jednoduché kruhové pokryvky

2. Pleteni

- pleteni hladce a obrace, ubirani a pfidavani ok

3. Siti

- zhotoventi stfihu

- préce se stiithem a latkou - pfilozeni stfihu,
Spendleni, obkresleni, klickovani, stfihani,
stehovani

- ptipravné prace pied strojovym Sitim, Siti na
stroji, zehleni

4. VySivani

- zopakovani zakladnich rucnich steht - piedni,
zadni, perlickovy, kiizkovy, smykovaci,
klickovaci

- nové stehy - fetizkovy, stonkovy, obsivaci

- kiizkova vysivka

- Casopisy, esteticke citéni

Cj - Prace s literaturou

- umét uklidit WC, vycistit podlahoviny a ¢alounéni,
obsluhovat mikrovIlnnou troubu, mycku, pracku,
zehlicku,

- pouzivat vhodné istici prostiedky

- vkusné a hygienicky se oblékat, dbat na osobni
hygienu

- védét o sexudlnich otdzkach

- poskytnout prvni pomoc pfi urazu elektrickym
proudem

- orientovat se v rozpoctu domacnosti a chovat se
hospodéarné

4. Provoz a idrzba doméacnosti
- Uklid WC
- Vycisténi koberce a ¢alounéného nabytku

- Obsluha spotiebicl - mikrovinna trouba, mycka

na nadobi, pracka, Zehlicka - ndvod

- Potiebné Cistici prostiedky - bezpecnost
zachazeni s nimi.

- Kultura oblékani - obleceni do Skoly, sport,
kulturni pfedstaveni - osobni hygiena, sexudlni
vychova

- Uraz elektrickym proudem - prvni pomoc

- Finance a provoz domécnosti

M - Sc¢itani a odcitani v oboru do 10 000
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- Rozpocet rodiny - piijmy a vydaje, platby za
najem, energii, vody - jejich uspora

- umét pouzivat kuchynsky inventar

- bezpecné¢ obsluhovat spotiebice, pfipravovat dané
pokrmy, znat zasady zdravé vyzivy, dodrzovat
pravidla stolovani a zasady hygieny

- umét poskytnout prvni pomoc pfi Grazech v

kuchyni

5. PFiprava pokrmi
- rozvoj poznatkl z nizsich ro¢nikil
- vybaveni kuchyné¢, vyuziti moderni techniky a
moderniho nadobi
- odhad mnozstvi potifebnych potravin, jejich
pfiblizné cena a mnozstvi
- zpusoby konzervace ovoce a zeleniny
- uchovani potravin
- ptiprava pokrmi: studend kuchyné, Upravy masa,
téstoviny, vanocni cukrovi, dorty za studena,
zasmazky, omacky
- stolovani: zasady spravného stolovani
- hygiena: uklid po vafeni, tklidové prostiedky,
zasady prvni pomoci

VZ - Zdravy zpiisob Zivota, vyziva a zdravi

MKV - Kulturni rozdily

- umét volit spravné postupy pii péstovani vybranych
druhil rostlin, znat nékteré 1éCivé rostliny, védét o
jejich ucincich, umét jednoduse aranzovat kvétiny,
postarat se o domaci zvitata, znat zdsady hygieny a
bezpecnosti prace

6. Péstitelské prace a chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani rostlin:
zakladani pafeniste, vyziva rostlin, ochrana rostlin
a pudy, zasady bezpecnosti pii praci

- zelenina: péstovani vybranych druht, kofenova
zelenina (vysev, jednoceni), kost’alova zelenina
(ptedpéstovani sadby, vysadba)

- okrasné¢ rostliny: péstovani, aranzovani,
jednoduché vazba, vegetativni rozmnozovani

- ovocné rostliny - péstovani, mnozeni, vyZiva,
ochrana

- 1é¢ivé rostliny, koteni: sbér 1éCivych rostlin,
alergie, drogy

- chovatelstvi: chov domaécich zvitat, zdsady
krmeni a oSetfovani
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- mit piehled o trhu prace, volbé profesni orientace,
ucebnich oborech a stfednich Skolach, o moznostech
vzdélavani, zaméstnani a o poradenskych sluzbach

7. Svét prace
- dle moznosti navstivit ufad prace, odborna
ucilisté, burzu kol
- dle moznosti exkurze na riizna pracovisté
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9. roénik

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél:

- mit zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech, mél by provadét jednoduché
prace s technickymi materialy, dodrZovat
technologickou kazen, umét pracovat s technickou
dokumentaci, organizovat si svoji ¢innost a
dodrzovat zésady bezpecnosti a hygieny pfi praci,
umét poskytnout prvni pomoc pii Grazu

- kov pomoci danych nastrojii orysovat, ohybat,
Stipat, fezat, pilovat, stiihat, rovnat, probijet, vrtat,
nytovat, spojovat Srouby, sekat, tepat, pajet, metit
posuvnym meéftitkem, fezat ru¢né zavity, vyznat se

v technickych vykresech, zvladnout technicky nacrt,
veédét o uloze techniky v Zivoté cloveéka, znat vyznam
a tradici femesel

1. Prace s technickvmi materialy

- kov, plasty, dfevo

Prace s kovem:

- materialy: ocel, litina, méd’, hlinik, zinek, cin,
dural, mosaz, bronz

- pracovni pomiicky - néstroje: svérak, kovadlina,
méfidlo, thelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo,
dalcik, ntizky na plech, pilnik, dratény kartac,
pilka na Zelezo, pribojnik, vrtak, vrtacka,
ptitaznik, hlavi¢kar, sekac, posuvné meétidlo,
zavitotrezné nastroje a el. pajedlo

- pracovni operace a postupy: orysovani, ohybani,
Stipani, fezani, pilovani, sttihani, rovnani,
probijeni, vrtani, nytovani, spojovani Srouby,
sekani, tepani, pajeni, ru¢ni fezani vnitiniho a
vngjsiho zavitu, méfeni posuvnym meétidlem

(s pfesnosti na 0,1 mm)

- technologické postupy - zédklady technického
zobrazovani a ¢teni technickych vykrest
(kotovani, métitko), technické nacrty, vykresy

- uloha techniky v Zivoté cClovéka - zneuziti
techniky, technika a zivotni prostfedi, femesla a
tradice

oSV -

Osobnostni rozvoj (kreativita)

Osobnostni rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)
Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Moralni rozvoj (feSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti)

M - bod, tsecka, pitimka, rovinné utvary, thel
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- m¢l fezat, pilovat, vrtat, brousit, lestit, lepit,
tvarovat a spojovat teplem plasty

- prohloubit si poznatky o dfevé, mél by znat jejich
riznou povrchovou upravu, umét dievo spojovat
riznymi technikami, rozsifit si pojmy v této oblasti,
zvladat pracovni postup, orientovat se v jednoduché
technické dokumentaci, pfipravit se na budouci
povolani

Prace s plasty:

- seznameni s nejbéznéjSimi druhy plastl - lehceny
polystyrén, polyetylen, PVC, organické sklo

- ¢innosti: fezani, pilovani, vrtani, brouseni,
lesténi, lepeni, tvarovani, spojovani teplem

Prace se dievem:

- prohloubeni uc¢iva o druzich a struktuie diev

- povrchova tprava drev : lepidla a natérové
hmoty, natirani, tmeleni, lakovani, brouseni

- spojovani dfeva ¢epovanim, platovanim,
kolikovanim, pokosem

- nové pojmy a technologie, navody, technicka
dokumentace

M - bod, ptimka, Gsecka, rovinné utvary, tthel

EV -
Lidské aktivity a problém zivotniho prostiedi
(odpady a piiroda)

M - Volné rovnobézné promitani - kresleni
nacrti

- dle ndvodu, néacrtu ¢i planu sestavit dany model,
m¢él by ovladat montaz a demontéaz jednoduchych
predmétli a zatizenim, provadét udrzbu
jednoduchych pfedméti a zatizeni, umét vymenit
zarovku, zativku, pojistky

2. Priace montaZni a demontaZni
- prace s elektrotechnickymi stavebnicemi
- vyroba a rozvod elektrické energie, jednoduché
elektrické obvody, vymeéna pojistek, Zarovky,
zafivky
- jednoduché tdrzbatské prace - opravy skolnich
pomucek a zahradniho naradi

- umét pracovat s riznymi materidly dle konkrétnich
moznosti vyucujicich a zakt

wewr

3. Prace s ostatnimi materialy
A. Préce s riznymi materidly - papir, modelovaci
hmoty, pfirodniny...., dle konkrétnich moZznosti
vyucujicich a zaki
- technologické postupy dle materialu
- odévni a bytové doplnky

B. Zakladni dovednosti ruénich praci:
1. Hackovani -
- zdokonalovani hackovacich technik, narocnégjsi

MKV - Kulturni rozdily

EV -

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
(ekologicke aktivity)

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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- umét plést dle vzoru

- umét pracovat se stfihem a §it na stroji, prat a zehlit

- dokézat prekreslit ndrocnéjsi vzor, vysit ho a
dokonceny vyrobek vyzehlit

vzory - skupinky s vyuzitim kratkych a dlouhych
sloupktl a fetizkovych ok
- Casopisy s danou tematikou

2. Pletent -
- zkvalitnéni pletatskych dovednosti, pleteni dle
jednoduchého vzoru

3.8t

- procvicovani zakladnich rucnich stehti

- ptiprava stfihu, vybér latky, odhad spotieby
latky, prace se stfihem

- §iti na stroji - otacent, ptisiti, zapo§ivani

- zaCi$téni vyrobku, prani, Zehleni

4.Vysivani

- vybér materialu a vzoru

- ptekresleni vzoru, kfizkova vySivka
- konecna tiprava vyrobku

- Casopisy s danou tématikou, moda

Cj - prace s literaturou

- zvladnout zakladni domaci udrzbu, udrzovat a
ochranovat domaci spotiebice, zvladnout "velky"
uklid bytu, chovat se ekologicky a usporné, znat
sluzby pro domécnost ve svém okoli, mit ptehled o
kultute bydleni, dbat osobni hygieny, védét o
sexualnich otazkach, znat zaklady prvni pomoci,
poskytnout prvni pomoc pii urazu chemikalii,
zvladat platebni styk v domacnosti

4. Provoz a idrzba domécnosti
- drobn4 domaci udrzba
- ochrana a udrzba domacich spotiebicu
- "velky" tklid bytu, myti oken
- ekologické chovani v domacnosti - Gspora,
tfidéni odpadu...
- sluzby - inzerce
- kultura bydleni - bytové zatizeni, bytové doplnky
- osobni hygiena, sexudalni vychova, prvni pomoc
- prvni pomoc pii poskozeni zdravi chemikalii
- finance a provoz domacnosti
- hotovostni a bezhotovostni platebni styk -
bankomat, penézni ustav, sporoZziro, sluzby posty

M - séitani a od¢&itani v oboru
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- umét pouzivat kuchyiisky inventat, bezpecné
obsluhovat spottebice, ptipravovat dané pokrmy
- znat zasady zdravé vyzivy, umét kontrolovat
trvanlivost potravin, védét o sloZzeni potravin

- dodrzovat pravidla stolovani a zasady hygieny
- umét poskytnout prvni pomoc pii trazech v
kuchyni

5. Priprava pokrmi
- vyuziti znalosti z nizsich ro¢niki
- odhad potravin - cena, mnozstvi
- koreni
- skladovani potravin, data trvanlivosti, obsah
tukdl, cukrti a energie

vvvvvv

polévky, uprava masa, krajeni masa, ptiprava jidel
dle receptii, omacky

- stolovat hygienicky, kulturné a bezpecné

- uklid kuchyné, prvni pomoc pii trazu

VZ - Zdravy zpiisob Zivota, vyziva a zdravi

MKV - Kulturni rozdily

- volit spravné postupy pii péstovani vybranych
druhil rostlin, hnojit, znat n¢které 1é¢ivé rostliny,
udrzovat travnik, postarat se o domaci zvitata, znat
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

6. Péstitelské prace a chovatelstvi
- zakladni podminky pro péstovani rostlin:
zakladani kompostu, zasady spravného hnojeni
(chlévska mrva, primyslova hnojiva)

24

skladovani

- okrasné rostliny: péstovani kvétin v hydroponii,
péstovani letnicek, dvouletek, trvalek, osetfovani
travniku

- ovocné rostliny: oSetfovani ovocnych stromi,
vysadba, ptihnojovani, fez stromt, sktidci, sklize
a uloZeni ovoce.

- 1é¢ivé rostliny, kofeni: péstovani vybranych
druhti, suSeni, uziti

- chovatelstvi: chov drobnych hospodatskych
zvifat (holubi, slepice, kralici), hygiena a
bezpecnost chovu, kontakt se zvifaty, nemoci

- mit pfehled o trhu préce, ucebnich oborech a
sttednich Skolach, o moznostech dalsiho vzdélavani,
zaméstnani a poradenskych sluzbach

7. Svét prace
- dle moznosti navstivit ufad prace, odborna

uciliste, burzu skol
- besedy s vychovnou poradkyni $koly
- dle moznosti exkurze na riizna pracovisté
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Matetska 3kola, Zakladni 3kola a Praktickd $kola, Znojmo, Horni Ceskd 15

r wr

6. Hodnoceni zZakii a autoevaluace Skoly

6.1 Pravidla hodnoceni zaku

Hodnoceni zakt je nedilnou soucasti vychovné vzdelavaciho procesu probihajiciho ve skole. Je
béznou c¢innosti, kterou ucitel ve skole vykonava prubézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely skolni
rok. Pfi hodnoceni zaka jsou nam oporou platné zakony a Klasifikacni fad Skoly, ktery obsahuje

v

podrobngjsi informace.

Pti hodnoceni zakt uplatiuji vSichni ucitelé tyto obecné zasady :

- Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, tj. informaci o tom
jak danou problematiku zvlada, co se naudil, v ¢em se zlepsil, v ¢em déla chyby.

- U¢itel hodnoti konkrétni ové€fovany problém, nehodnoti osobu Zaka. Neuplatiiuje mocenské
postoje vuci zakam, ale vytvari bezpecné prostredi zalozené na partnerském vztahu k zaktim.

- S chybou ¢i nedostatkem se déle pracuje, chyba je soucasti procesu kazdého uceni, prace s
chybou je prilezitosti ke zlepseni.

- Soucasti hodnoceni musi byt konkrétni ndvod, rada jak ma Zak dale postupovat, aby nedostatky
odstranil.

- Hodnoceni musi byt pro Zaky motivujici, mélo by vést k pozitivnimu vyjadieni.

- Ucitel se snazi o oslabovani vnéjs$i motivace zaki - motivace prostiednictvim znamek a vede
zaky k posilovani vnitini motivace, ktera je pro proces ueni vyznamnéjsi.

- Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnavani zaka se spoluzaky, soustfedime se na
individudlni pokrok kazdého Zéka (nesmi dochézet na rozd¢€lovani zakl na schopné a neschopné,
uspesné a neuspeésné).

- Uc¢itel uplatituje pfimétenou naro€nost a pedagogicky takt. Pfihlizi k vékovym a individualnim
zvlastnostem zakt, k tomu, ze zak mohl v prubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich
vykonech pro urcitou indispozici (dlouhodoba nemoc, zmény v rodinnych pomérech aj.)

- Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni, uéi se hodnotit individualni vysledek prace a p¥inos pro
druhé. U¢i se posoudit vynaloZené Usili 1 svoje moznosti a rezervy.

- Zaci musi byt pfedem seznameni s vyukovymi cily a musi znat kritéria pro hodnoceni.

- Hodnoceni Zéka zahrnuje kromé prospéchu i jeho pili a pfistup ke vzdélavani.

6.1.1 Zavazné formy hodnoceni

V 1. a 2. ro¢niku jsou zaci hodnoceni slovné. Hodnoceni je adresné a obraci se k tomu, komu je
urceno - k zédkovi. Z hodnoceni musi byt zfejma troven, které zak dosahl ve vztahu k o¢ekavanym
vystuptim , zahrnuje vSechny vyufované predméty. V piipade problémi zaka obsahuje doporuceni,
jak neuspéchy odstranit.

Ve 3. rocniku kombinujeme slovni hodnoceni s klasifikaci.

Od 4. ro¢niku pouzivame klasifikaci zndmkou . V ptipadé , Ze se u Zaka objevuji vyrazné
vyukové obtize, zak selhdva v nékterém predmétu apod., 1ze zvolit formu slovniho hodnoceni.

Stupné a kritéria klasifikace chovani, klasifikace v povinnych a nepovinnych predmétech a
v zajmovych utvarech jsou podrobné rozpracovany v Klasifika¢nim radu Skoly.

Kritéria hodnoceni v jednotlivych pfedmétech schvaluje metodické sdruzeni, pro ucitele jsou
z&vazna a z4ci jsou s nimi seznameni na zacatku Skolniho roku.
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V poslednim roce Skolni dochazky vyda Skola zékovi vystupni hodnoceni, jehoz obsahem je
vyjadifeni o dosazené vystupni trovni vzdélani.

6.1.2 Podklady pro klasifikaci a hodnoceni

Podklady ucitel ziskava:

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani
- pribéznym diagnostickym pozorovanim zaka

- zkouskami pisemnymi, ustnimi, praktickymi, pohybovymi

- didaktickymi testy

- sledovanim aktivity zaka , jeho pile a snahy o zlepSeni

- analyzou zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich pfedméta

- zaznamenavanim zmeén v chovani zéka, v jeho postojich a dovednostech

Ucitel konzultuje své zavéry s ostatnimi vyucujicimi, ptihlizi ke zpravé psychologa, poptipadé
Iékafe. Hodnoceni musi byt objektivni, ale mélo by mit smysl pozitivni motivace a podpory
osobniho rozvoje Zaka.

6.2 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace $koly je systematické posuzovani &innosti $koly planované ve Skolnim
vzdélavacim programu. Vysledky autoevaluace slouzi jako zpétna vazba ke korekei vlastni ¢innosti
a jako vychodisko pro dalsi praci Skoly. Provadéji ji ti¢astnici vzdélavaciho procesu - vedeni skoly,
ucitelé, Zaci. Evaluace ndm ma pomahat jak nejlépe postupovat ve vyuce 1 vychové tak, abychom
vidéli vysledky své prace a méli jasny smysl prace.

6.2.1 Oblasti autoevaluace

Pti hodnoceni se zaméfujeme na tyto nasledujici oblasti :

- podminky vzdélavani

- prubéh vzdelavani a jeho vysledky

- klima Skoly a vztahy s rodi¢i

- fizeni Skoly, kvalita pedagogickych pracovnikd, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt

6.2.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cile a kritéria v oblasti podminek vzdélavani:

- materidlni vybaveni Skoly slouzi v§em Zakiim bez ohledu na jejich zdravotni omezeni ¢i
postizeni

- odborné uc¢ebny jsou maximalné vyuzivany

- zaci se specifickymi poruchami u¢eni maji k dispozici specialni vyukové pomicky, se kterymi
pracuji podle navodu ucitele

- distribuce pracovnich sesitli, vyukovych a zaméstnavacich pomticek a audiovizuélni techniky
do tfid je rovnomérna

Cile a kritéria v oblasti prabéhu vzdélavani a jeho vysledki:

- vzd¢€lavaci program je v souladu s RVP ZP - LMP

- vzdélavani zakt probiha s ohledem na jejich individudlni zvlastnosti a potieby
- metody vyuky piispivaji k rozvoji klicovych kompetenci
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- vyuka je pestra tak, aby zaky zaujala ,udrzela jejich pozornost a vychéazela vstiic rozmanitym
potiebam jednotlivych zaki

- vyucujici poskytuji zaklim prostor pro samostatné objevovani, tviréi a praktické ¢innosti

- z4ci maji prostor k vyjadfovani vlastnich nazord, tvoii otdzky i odpovédi, komunikuji s ucitelem
1 spoluzaky

- zéci 1 rodice souhlasi s danym zptisobem hodnoceni

- zaci maji zajem o ucast ve skolnich soutézich , na $kolni akademii apod., kde mohou uplatnit
¢innosti, ve kterych vynikaji

Cile a kritéria v_oblasti klimatu Skoly a vztaht s rodici:

- Skola ma pfijemné a bezpecné prostiedi s vybavenim, které odpovida potfebam Skoly

- vztahy mezi uciteli, zaky a rodi¢i jsou partnerské

- rodiCe jsou spokojeni s danym zpisobem informovani o prospéchu a chovani jejich déti
- Ucast rodicu na tfidnich schiizkach je vice nez 50%

- rodie projevuji zajem o akce potaddané Skolou (Den otevienych dveti, Skolni akademie
aj.)

- klima ve vyucovaci hoding je piatelské a motivujici, zaci maji divéru k uditeli

- ucitelé se chovaji k sob& navzajem vstficné a s respektem

- vedeni Skoly se chova k ucitelim vstficné a s respektem

- ve skole se dafi odhalovat projevy Sikany a preventivné pisobit proti Sikané

Cile a kritéria v oblasti fizeni Skoly, kvality pedagogickych pracovnikti a dalSiho vzdéldvani
pedagogickych pracovniki

- vedeni Skoly tvofi zdzemi ucitelim, je pfipustné dialogu a navrhovanym pozitivnim zménam
pokud pro to jsou podminky

- vedeni Skoly spolupracuje s rodi€i, vychdzi jim vstfic , zajima se o jejich pfipominky

- efektivné se hospodafi s finanénimi prostfedky

- ucitelé maji promyslené cile, metody a nastroje vyuky, vyuka je pfiméfené narocna, ucitel je
zakovi oporou pfi feSeni tkold

- ucitel¢ se aktivné zapojuji do Zivota Skoly

- pedagogicti pracovnici se systematicky vzdélavaji

6.2.3 Nastroje autoevaluace

Pro sebehodnoceni pouziva Skola fadu riiznych néstroji tak, aby vysledny obraz fungovani skoly
byl komplexni a co nejobjektivné;si.

Skola pouziva tyto autoevalua¢ni nastroje:

- rozbor dokumentace $koly

- rozhovory s uciteli, s rodici

- skupinové diskuse v ramci metodického sdruZeni apod.
- dotazniky pro rodice, ucitele a zaky

- srovnavaci testy, dovednostni provérky

- hospitace
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6.2.4 Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti

Zari, rijen

- hodnoceni préce ucitelt vedenim Skoly

- projednani struktury autoevaluace skoly na pedagogické radé

- zhodnoceni profesniho rozvoje ucitelil, piinos dalsiho vzdélavani pedagog. pracovnikii

- zmeény v naplni prace jednotlivych uciteli na zaklad¢ posouzeni kvality prace v ptfedchozim
obdobi (napft. urceni vedouciho metodického sdruzeni, spravce kabinetu, vedouciho odlou¢eného
pracovisté apod.)

listopad, prosinec
- vyhodnoceni ucasti rodict na tiidnich schiizkach a na akcich Skoly v pfedchazejicim Skolnim
roce, piipadné€ stanoveni opatieni, kterd povedou ke zvysSeni zajmu rodici o skolu

leden, unor, birezen
- srovnavaci provérky, dovednosti testy a jejich vyhodnoceni

duben, kvéten
- dotazniky pro ucitele , pro rodice

cerven

- dotaznik pro zaky 9. ro¢nikt

- realizace dlouhodobych opatieni - zmény v ucebnich planech, zatazeni volitelnych predméti na
zaklad¢ zajmu zakt v uplynulém Sk. roce

- vyhodnoceni efektivity projektovych dnii, ve kterych se realizovala napli prifezovych témat

cervenec, srpen
- zpracovani vSech vysledkl do Vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly

v prubéhu celého roku

- hospitacni ¢innost

- spoluprace s rodinami zakt

- autoevaluacni Cinnosti ucitelil
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Dodatek €. 1Kk SVP  zedne 15.9.2009 ........covvoueeiieieieieeeeeeeeeeee. str. 214
Dodatek & 2 KSVP 2 dne 20.4.2010 ......ooovoeeeoeeeeoeeeeee str. 215 — 220
Dodatek € 3KSVP  zedne 10.6.2013 ..c.voovioureoreoeeeeeeeeeeeeeeeee str. 221 — 225
Dodatek €. 4KSVP  zedne 15.10.2013 ...ooovvioereieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. str. 226

213



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim

» Spolu se ménime Kk lepSimu“
Matetska skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola Znojmo, Horni Ceska 15

Dodatek & 1KkSVP  ze dne 15.9.2009

1. Ve skolnim roce 2009/2010 dochézi ke zméné v u¢ebnim planu pro IL.stupen. Ve vyucovacim
piedmétu Pracovni vyuéovani bude v 6.ro¢niku 5 vyucovacich hodin, v 9. ro¢niku bude 6 vyucovacich
hodin.

2 . Dochazi ke zméné v zacatcich a koncich vyuéovacich hodin, 1. vyucovaci hodina zacind v 7.55
hod., velka ptestavka je 15 minutova. Celkova povinna ¢asova dotace si vyzadala u 8. a 9. ro¢nikti
odpoledni vyucovani. Zkraceni prestavek a ukonceni posledni vyucovaci hodiny ve stanoveny cas je
nutné vzhledem k tomu, ze velky pocet zaka dojizdi do okolnich obci a je odkdzano na dopravni spoje.
Po zhodnoceni dopravni dostupnosti vedeni $koly stanovilo konec posledni vyucovaci hodiny na 14.45

hod.

Schvaleno Skolskou radou dne 20.10.2009 .

teditel skoly predseda Skolské rady
PaedDr.Ivan Pospichal Karel Pokorny
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim

»Spolu se ménime k lepSimu“
Matetska Skola, Zakladni Skola a Prakticka skola, Znojmo, Horni Ceska 15

Dodatek & 1kSVP  zedne 20.4.2010

Dodatek &. 2 byl vypracovan na zékladé pripominek Ceské kolni inspekce ze dne 22.3.2010.

Vyjéadieni Rady Skoly :

feditel Skoly PaedDr. Ivan Pospichal pfedseda Rady Skoly Karel Pokorny

razitko Skoly
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Ziizovatel skoly : Jihomoravsky kraj
Zerotinovo namésti 3/5
601 82 Brno

tel. : 541 651 111

fax : 541 653 439

e-mail : posta@Kkr-jihomoravsky.cz

Nazev vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program, Spolu se ménime k lep§imu, 79- 01- C/ 01
Zakladni skola

2. 2 Vybaveni Skoly

Pracovisté Znojmo, Horni Ceska 15

V budové se nachazi 10 tfid, 2 rehabilitacni saly, pocitacova ucebna, jazykova ucebna, kovodilna,
drevodilna, Sici dilna, rehabilitacni centrum obsluhované zdravotniky, pracovny pro pedagogické
pracovniky ( feditelna, pracovna zastupkyn, kabinety ) a nepedagogické pracovniky Skoly

( sekretariat, ekonomické oddéleni, dilna Skolnika, uklidova mistnost). V pfizemi jsou Satny pro zaky.
Budova je bezbariérova, vybavena schodistovou ploSinou a osobnim vytahem. Imobilnim Zakim
slouzi specidlni nabytek a zvedak Traxie. Pracovisté je vybaveno dostate¢nym poctem hygienickych
zafizeni odpovidajicich pfislusnym normém véetné socidlniho zatizeni pro vozickare.

Zaci vyuzivaji 24 po¢itadti pipojenych na internet, 4 interaktivni tabule, 5 dataprojektord. Jazykova
ucebna je vybavena sluchatky.

Pracovi$té Znojmo, Jezuitské ndmésti 1

V budové je 8 uceben, cviény byt, Skolni druzina se 3 hernami, rehabilitacni sal, sborovna pro
pedagogické pracovniky, kabinet pro uloZeni udebnic a didaktickych pomticek. Zakaim slouZi $atna

V pfizemi.

Zaci vy\uzivaji diaprojektor, poéitade, interaktivni tabuli. Pro nevidomého Zéka je k dispozici specialni
pocitac.

Bezbariérovy ptistup je vyfeSen osobnim vytahem. Pracovisté ma dostate¢ny pocet hygienickych
zafizeni odpovidajicich pfisluSnym normam, nové byl vybudovany WC pro vozickare.

Pracovi$té Znojmo, Vesela 8

Ma 2 ttidy pro zaky s poruchou autistického spektra, tfidy jsou rozdéleny na uéebnu a hernu. Zakim
slouzi WC , umyvarna a Satna. Mohou vyuZivat i rehabilita¢ni sal.

Soucasti budovy je internat s kapacitou 52 zaku. Internat je vybaven 3 pobytovymi hernami, hernou
s legem, klubovnou, rehabilitacnim sélem, rehabilitaéni mistnosti, vytvarnou dilnou, keramickou
dilnou. K relaxaci slouZi terasa v horni &asti internatu . Zaci jsou ubytovani ve téilizkovych a
dvoultizkovych pokojich. V ptipadé nahlého infekéniho onemocnéni je mozno nemocné dité ulozit na
izolaci vybavenou WC a umyvadlem. Déti maji k dispozici WC a umyvarny, jejichz poc¢et odpovida
pfislusnym normam. K odkladani odévl a obuvi slouzi Satna déti a Satna vychovateld. Pro vedouci
vychovatelku je urCena kancelar.

V budov¢ je umisténa pln€ modernizovana Skolni jidelna.V suterénu je pradelna. Internéatu slouzi sklad
pradla, sklad pomicek a Skolnich nastroja.

Vybudovani osobniho vytahu zajistilo bezbariérovost budovy.
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Pracovi$té Znojmo, J. Palacha 2

Zde je umisténa Prakticka skola, jejiz kapacita je 40 zaku (. 4 tfidy, 2 jsou v této budové, 2 na
pracovisti Horni Ceské 15). Pracovisté je vybaveno 1 uéebnou se stiratelnou i magnetickou tabuli,

s televizi a videem, pocita¢em, radiem a pomutckami pro vyuku. Dvé pracovni dilny slouzi pro rozvoj
praktickych manualnich ¢innosti. Zaklady ptipravy potravin a stolovani zaci ziskavaji v moderné
vybavené kuchyni. Zakim je k dispozici rehabilitaéni sal, bezbariérova toaleta, umyvérna se
sprchovym koutem a Satna.

Pracovisté pti Détském centru Znojmo. ul. Mladeze 10

Ma 2 tidy a relaxacni mistnost vybavenou gymnastickymi mici, Zebfinami, molitanovymi polStafi a
dal$imi pomiickami. Vstup do t¥id je bezbariérovy. Zakam slouzi mensi kuchytika, ve které si déti za
asistence dospélych pripravuji jidlo, svaci a obédvaji. K aktivnimu vyuziti volného ¢asu je mozné
vyuzit dvorek. Zakiim je k dispozici $atna, WC a WC pro vozi¢kéafe a mohou vyuzivat i prostory
Détského centra ( vstupni hala pro vystavy zakovskych praci, rehabilitacni mistnost apod.).
Rehabilitacni péci zajist'uji pracovnici Détského centra.

Pro matetskou $kolu jsou k dispozici 2 herny, logopedickd u¢ebna, loznice a kuchynka pro piipravu
jidel. Détem slouzi Satna a toalety s umyvarnou. V kancelafi pro pedagogické pracovniky jsou uloZeny
pomucky pro vychovné- vzdelavaci ¢innost. K pohybovym aktivitam a relaxaci je mozno vyuzivat
zahradu.

Pracovi§té Znojmo, Svatopluka Cecha 15

V matetské Skole pro déti S mentalnim a kombinovanym postizenim je tfida s oddélenym koutkem pro
praci logopedky a zdravotni sestry s o¢ni specializaci. Ve tfid¢ je pocitac s tiskarnou, elektrické
varhany a didaktické pomiicky pro vychovnou a vzdélavaci praci. Pracovisté je vybaveno Satnou,
toaletami a umyvarnou. K pohybovym aktivitdm slouZi zahrada s vybavenim pro zdbavnou ¢innost.

Pracovisté pfi Nemocnici Znojmo
Vyuka probiha na nemocni¢nich oddélenich, ptimo na pokojich. MS ma hernu. Pomicky pro vyuku
jsou ulozeny v kabinetu.

Pracovisté pti Oblastni Charité Znojmo, MaSovickd 10

Individualni vyuka zaki s t€zkym mentalnim postizenim probiha v ucebné, jejiz soucasti je i relaxacni
koutek. Mimo vyuku jsou Zaci v pé¢i personalu Denniho stacionafe Oblastni Charity Znojmo. Zakaim
slouzi umyvarna, WC, Satna. Mohou vyuZzivat i prostory Charity — napf. relaxa¢ni mistnost s vodnim

JA)

lizkem. Vozickarim je k dispozici ploSina.

Pracovisté pfi Domové U lesa v Tavikovicich

Klientliim — zakim s t€Zkym mentalnim postizenim - slouzi pro vyuku tfida. V ptipadé potieby
pedagog a klienti vyuzivaji vybaveni Domova — hernu, WC pro vozickate, umyvarnu, jidelnu, park.
Budova je bezbariérova.

2. 4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Vybudovani odbornych ugeben v piidnich prostorach budovy v ulici Horni Ceska 15.

Uprava prostort internatu a dvorni plochy na Jezuitském namésti 1.

Ptevedeni odloucenych pracovist do zékladnich budov ve Znojmée s cilem uspofit provozni prostiedky.
Ztizeni funkce Skolniho psychologa.
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Zajisténi plné kvalifikovanosti pedagogického sboru.

Dopracovani $kolniho vzdélavaciho programu pro ZS specialni. Zajisténi SVP po strance pedagogické
a materialni.

Zajisténi kompenzacnich pomicek pro zaky se zdravotnim postizenim.

Veélenéni vzdélavaciho obsahu noveho doplitujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova do stavajiciho
SVP.

Vyuziti nabidek projektt Evropské unie, CEZu a jinych piipadnych sponzort.

Navazéani mezinarodni spoluprace se $kolou stejného typu v sousednim Rakousku.

2. 5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Nase Skola uc¢inn¢ spolupracuje s Radou Skoly, na pravidelnych schiizkach jsou c¢lenové Rady
seznamovani se zaméry Skoly, s cily a zptisoby vyuky, s hodnocenim zaku, s pravidly zivota $koly, se
zpiisoby feseni ptipadnych problému.

Vedeni skoly vytvari pfiznivé podminky pro setkavani uciteli s rodi¢i, rodice maji prostor pro
aktualni informovani se o prospéchu a chovani svych déti kdykoli, nejen ve dnech stanovenych pro
tfidni schliizky. Aktudlni informace o déni ve Skole jsou pro rodie dostupné na strankach Skoly /
www.specialniskolyznojmo/ , v denicku a zakovské knizce kazdého Zaka a na informacnich panelech
ve vestibulech Skolnich budov.

Vychovna poradkyné zajistuje poradensky servis pro rodice ve vychovnych a vzdélavacich otazkach,
poskytuje rodi¢im informace k volbé povolani jejich déti, v ptfipadé¢ potfeby pomédha rodicim
v kontaktu se specializovanym zafizenim.

Skola spolupracuje se specialné pedagogickymi centry pro zaky se sluchovym, zrakovym a t&lesnym
postizenim i s pedagogicko - psychologickou poradnou.

Dlouhodobé funguje spoluprace s Oblastni Charitou Znojmo, Méstskym turadem Znojmo,
Znojemskou Besedou, Méstskou knihovnou Znojmo.

Zakladnu preventivni &innosti tvoii spoluprace s Policii Ceské republiky, Méstskou policii Znojmo a
S oddélenim socidlné-pravni ochrany déti pri Méstském uiadu Znojmo.

Pro budouci pedagogy vytvafime podminky pro pribéznou pedagogickou praxi na nasi Skole,
spolupracujeme s Pedagogickou fakultou Masarykovy univerzity v Brné, Pedagogickou fakultou
Univerzity Palackého v Olomouci a s Gymnaziem a Sti‘edni pedagogickou $kolou Znojmo.

V ramci zkvalitiovani podminek vychovy a vzdélavani socialné znevyhodnénych déti spolupracujeme
s Obéanskym sdruZenim IQ Roma servis z Brna.

V ramci ekologické vychovy spolupracujeme s Narodnim parkem Podyji.

Utad prace ve Znojmé pomaha nagim zékiim s volbou vhodného povolani.

Stiredisko sluzeb §kolam Znojmo zajist'uje pedagogickym pracovnikiim dalsi vzdélavani v oboru.

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Po 1. odstavci ... amozZnosti kazdého zaka.

Nové vlozit

Zikim se zdravotnim postizenim $kola zajistuje materidlng technické vybaveni (vytahy,
bezbariérovost, relaxa¢ni koutky, prostory pro osobni hygienu, rehabilitaéni prostory s odbornym
personalem, specidlni ucebnice, specidlni didaktické a kompenzacni pomiicky, specialni pocitacovou
techniku) a dal$i podminky (asistenty pedagoga, snizeny pocet zaka ve tfidach). Vyuzivame specialni
metody, postupy formy a prostiedky vzd€lavani, kompenzacni, rehabilitatni a ucebni pomiicky,
specidlni ucebnice a didaktické materidly. Individualni pfistup pfi vyuce je samoziejmosti.

Zakim se zdravotnim znevyhodnénim $kola poskytuje materialné technické vybaveni, které je
uréeno piredev§im pro zaky se zdravotnim postizenim (viz vyse). Zakim je poskytovana individualni
podpora pii vyuce a jsou zohledilovana specifika jejich zdravotniho stavu. Vytvafime jim optimalni
pracovni a odpocinkovy rezim v souladu s jejich potfebami.
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Pti préaci se Zaky se socialnim znevyhodnénim Skola pracuje s vyrovndvacimi opatienimi (vyuziva
specialné pedagogické metody, postupy, prostiedky a formy vzd€lavani, poskytuje pedagogické a
psychologické sluzby). Zaméfuje se na vytvoieni bezpecného a respektujiciho prostredi, realizuje
aktivity sméfujici k individudlni podpoie 7k, k vyrovnavani vstupniho znevyhodnéni. Zakim se
individualn¢ vénuje romska asistentka. Kromé vychovné vzdélavaci prace s détmi vytvaii asistentka
podminky pro optimalni spolupraci Skoly s rodi¢i na zdklad€ znalosti rodinného prostiedi zaka.

Zaci mimoiadné nadani v jakékoli vzd&lavaci oblasti dostavaji prostor pro uplatnéni svého nadani a
pocitaci nebo s naucnou literaturou, ucitel na né klade vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem a
schopnostem. Mohou pracovat podle individualniho vzdélavaciho planu. Jsou smétfovani k zapojeni se
do zajmovych krouzkl potadanych Skolou a jsou podporovani v soutézich a vystoupenich, pii kterych
reprezentuji Skolu.

Piehled zarazovani prifezovych témat v jednotlivych predmétech

Prirezova Tematicky 1. stupen 2. stupen
témata okruh
Osobnostni a M, Prv, Ptv, Hv, Vv, Tv, Pr, Vv,VZ, Tv Pv
socialni vychova Pv
osv o . ... . e
Socialni rozvoj Cj, M, Prv, VI, Hv, TV, C;, N3, M, VZ, Tv, Pv
Tv, PV
Morélni rozvoj Prv, Tv D, VO, Pt, Tv, Pv
VDO Prv Cj,D,Z
VMEGS Inf, VI, Cv. z Vl a Piv, Vv Aj, Nj, Inf, D, Pt, Z
Mkv Cj, Prv, Hv, Vv, Pv Cj, Aj, Inf, D, VO, Z, Hv,
Vv, VZ, Pv
EV Inf, Prv, Piv, Cv.z Vla Vo, F, Ch, Pt, Vv, VZ, Pv
Piv, Vv, Pv
MeV Cj, M, Inf, V1, Piv, Cv. Cj, M, Inf, Hv, Vv, VZ
Z Vl a Ptv, Hv, Vv
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Vzdélavaci obor Eticka vychova

Etickd vychova zdka vede predevSim k :

- navazani a udrzovani uspokojivych vztahu

- K vytvoreni si pravdivé piedstavy o sob¢ samém

- k tvofivému feseni kazdodennich problému

- k formulaci svych nazorti a postojii na zakladé vlastniho usudku s vyuzitim poznatkt z diskuze
S druhymi

- ke kritickému vnimani vlivu vzori pii vytvareni vlastniho svétonazoru

- k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problémi a souvislosti moderniho svéta .
Ptedepsana témata etické vychovy budou vélenéna do uciva stdvajicich vyucovacich predméti.

Na l.stupni se jedna o tyto predméty : Cesky jazyk, Prvouka, P¥irodovéda,Vlastivéda, Vytvarna
vychova.

Na 2.stupni : Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Dé&epis, Vychova k ob¢anstvi, Ptirodopis, Vytvarna
vychova,Vychova ke zdravi.
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim

» Spolu se ménime Kk lepSimu“
Matetska skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola Znojmo, Horni Ceska 15

Dodatek &3 kSVP  ze dne 10.6.2013

1. Od skolniho roku 2013/2014 dochéazi ke zméné v obsahu u¢iva v predmétu Télesna vychova.
Plavecky a lyzatsky vycvik jiz neni soucasti uciva.
Plavani a lyzovani bude probihat formou jednorazovych vycvikli podle moznosti Skoly a bude pro
zaky dobrovolné.
2. Na zéklad¢ autoevaluace byl prepracovan obsah u¢iva v predmétu Déjepis Vv 6.-9. ro¢niku. Tato
nova verze je soucasti dodatku.

Schvaleno Skolskou radou dne 13.6.2013 .

reditelka Skoly predsedkyné Skolské rady
Mgr. Ludmila Falcova Mgr. Lucie Havelkova
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6. ro¢nik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

74k by mél védét:
-pochopit vyznam dé&jin jako sdéleni minulosti

-uvést priklady zdroji informaci o minulosti

-charakterizovat Zivot pravékych sbéract a lovet
projevy jejich materidlni a duchovni kultury
-znat rozdily mezi zZivotem soucasnych a
pravekych lidi

-podle obrazkti umét popsat pravéka zvirata,
zpusob jejich lovu, zbrané a pfedméty denni
potieby a kultovni predméty

-popsat zivot v dobé€ nejstarsich civilizaci
-znat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem staroveékych stati

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Historické prameny

Doba ptedhistoricka

Doba historicka

Ziskavani informaci o déjinach (muzeum,
kroniky, povésti,...)

Pravék:
Zivot v praveku
Hmotna a duchovni kultura

NEJSTARSI CIVILIZACE - STAROVEK
Starovekeé civilizace:

Egypt 5

Antické Recko, Rim
— informativné obecné znaky a specifické
zvlastnosti (hospodaiského, spolecenského,
politického, kulturniho a nadboZenského vyvoje)
Ptfinos pro rozvoj svétové kultury

Vznik pisma

Vyznamné osobnosti

Historické pamatky

P — stavba lidského téla

Cj — Recké baje a povésti

VDO - formy vlady

VMEGS — vniméni d¢jinnych udalosti
Vv globalnim kontextu
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7. roénik

Ocekavany vystup Skoly U¢ivo Piesahy, vazby
Z4k by mél: STREDOVEK A KRESTANSTVI
Staroveék Z — ptirodni podminky
-v&dét o prvnich statnich atvarech na nasem uzemi | Slované
Stéhovani narodi
-znat ulohu a postaveni cirkve ve sttedovekeé Zaklady kiest'anstvi

spolecnosti

-mit zdkladni poznatky z obdobi poc¢atku ¢eského
statu

-byt sezndmen s obdobim rozkvétu ¢eského statu
v dobé& pfemyslovské a lucemburské

-charakterizovat priciny, prubéh a disledky
husitského hnuti

Samova riSe

Velkomoravska fise

Ptichod Cyrila a Metodéje na Moravu
Pocatky Ceského statu

Romaénska kultura

Rozmach ceského statu za vlady Premyslovci a
Lucemburkt

Zmeény stfedovekeé spolecnosti

Rozvoj mést

Zivot v dobé vlady Karla IV.

Rozvoj kultury a vzdélani

Goticka a renesancni kultura

Husitstvi - pficiny, pribéh, vysledky
Vyznamné osobnost
Doba vlady Jitiho z Podébrad

Cj — Staré povésti Eeské

Cj — regionalni povésti

Z — vyznamna historickd mésta
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8. ro¢nik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z4k by mél:
-veédét o disledcich objevnych cest

-ziskat poznatky o novych civilizacich

-mit ptehled o zésadnich historickych udalostech
nasi zemé

-znat rozdily zplisobu Zivota spole¢nosti

-poznat vyzna¢né osobnosti nasich déjin

NOVOVEK

Pocatek novoveku

Objevné cesty Evropanil a jejich dasledky
Krystof Kolumbus

Poznavani novych civilizaci

Humanismus

Vynalez knihtisku

Dalsi dulezité objevy a vynalezy

Ceské zemé za vlady Habsburkt
Doba Rudolfa II.

Bitva na Bil¢é hote a jeji disledky
Zivot v pobé&lohorské dobé
Barokni kultura

Osvicenstvi

Vlada a reformy Marie Terezie a Josefa II.
Selské rebelie

Hospodatsky a kulturni rozvoj

Narodni obrozeni

Utvareni novodobého ¢eského naroda
FrantiSek Palacky

Revoluéni rok 1848

Ceska politika a kultura na konci 19. stoleti

Z — Staty Evropy

VMEGS — témat. Okruh Evropa a svét nas
zajima

MKV — témat. Okruh Kulturni rozdily,
naboZzenska tolerance

CJ —J.K.Tyl, Fidlova¢ka, Nérodni divadlo

MKV — pojmy nacionalismus, rasismus,
netolerance
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9. roénik

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z4k by mél:

-seznamit se s pri¢inami a politickymi, socidlnimi a

kulturnimi disledky 1. svétové valky

-mit zakladni poznatky o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky
-vysvétlit priciny a dasledky hospodarskeé krize

-znat prubéh a dasledky 2. svétové véalky a novy
politicky a hospodatsky vyvoj v Evropé

-pochopit vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi

demokracie v nasi zemi

NEJNOVEJSI DEJINY
1. svétova valka

Vznik ¢eskoslovenského statu
Prvni prezident T.G. Masaryk
Obdobi 1. republiky

Hospodaiska krize a 30. 1éta v Ceskoslovensku
Fasismus v Evrop¢

Prezident Edvard Benes

Mnichovska zrada

2. svétova valka

Protektorat Cechy a Morava
Slovensky stat

Prabéh a dasledky valky

Doméci a zahrani¢ni odboj
Holocaust

Povéle¢ny vyvoj

Obdobi zapasu o demokracii

Unor 1948

Totalitni reZim a odpor proti nému

Rok 1968

Nov¢ spolecenské poméry v Evropé
Udalosti 1989

Vznik Ceské republiky a vstup do EU

Vychova k evropanstvi

VMEGS - svétova hospodarska krize
Vv globalnim kontextu

VDO - obcan jako odpovédny Clen
spole¢nosti
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdelavani zakt s lehkym mentalnim postizenim

. Spolu se ménime K lepSimu*

Matetska Skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola, Znojmo, Horni Ceska 15

Dodatek & 4 kSVP  zedne 15.10.2013

1. Dodatecna zména identifikacnich udaja:

Reditel $koly: Mgr. Ludmila Falcova ( s platnosti od 1.8.2012 )
Zastupce reditele Skoly: Magr. Jaroslava Zpévackova (od 13.8.2012)
Mgr. Jifi Sriitka ( od 26.8.2013 )

2. Bylo zruseno pracovisté Znojmo, Jana Palacha 2. Prakticka Skola dvouleta byla od 1.9.2012
prestéhovana do budovy na ulici Horni Ceska 15, Znojmo.

3. Charakteristika Skoly — aktualizace:
MS, Z8 a PrS, Znojmo, Horni Ceska 15, jiz nezahrnuje P¥ipravny stuperi zakladni $koly specidlni.
0d 1.9.2012 zahdjila ¢innost Prakticka skola jednoletd, kterd poskytuje stfedni vzdélani zakiim se
stredné tézkym a tézkym stupném mentélniho postizeni. Je umisténa na ulici Horni Ceska 15, Znojmo.
Skolni druZina ma od 1.9.2012 dvé oddéleni.

4. 0d 19.11.2013 skola nabizi Zakiim kromé bézného pisma i pismo Comenia Script.
Vyuka pisma Comenia Script byla projedndna pedagogickou radou dne 18.11.2013.

Schvaleno Skolskou radou dne 15.10.2013.

feditelka Skoly predsedkyné Skolské rady
Mgr. Ludmila Falcova Mgr. Lucie Havelkova
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